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I. Целевой раздел 

1. Обязательная часть 

1.1. Пояснительная записка 

                Основная образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего 

вида спроектирована (далее Программа) составлена в соответствии с Федеральными 

государственными образовательными стандартами дошкольного образования (далее ФГОС 

ДО), Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее ФОП ДО), 

особенностями образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных 

потребностей     воспитанников и запросов родителей (законных представителей). 

Программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми актами: 

 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ (актуальная ред.) 

«Об образовании в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/

 Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 

г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 

14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/

 Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225

«Об утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 27 октября 2020 г. № 32  Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил инорм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021

 Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
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раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования» 

(Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010г.№18638) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 

1601 (ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке 

определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом 

договоре» (Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 2016 г. 

№ 536 Об утверждении особенностей режима рабочего времени и времени отдыха 

педагогических и иных работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1

 Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 (ред. от 

07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных оплачиваемых отпусках» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.04.2014 № 

276 (ред. от 23.12.2020) Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/ 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 

2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого – медико- педагогической 

комиссии»

         https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/ 

‒ Устав МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 76»; 

‒ Программа развития МБДОУ. «Детский сад общеразвивающего вида № 76». 

  Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности   детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом 

их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том 

числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

  Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном 

его возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку 

и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места и региона проживания. 

              В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/
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детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных 

направлений, климатических т этнокультурных особеннеостей региона.  

           Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; 

части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

 В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

 В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы 

к ее формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к 

педагогической диагностике планируемых результатов. 

 Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии 

с федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей; 

‒  традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

 В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания. 

 Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 

‒ учебный план, 

‒ календарный учебный график, 

‒ календарный план воспитательной работы. 

 

1.1.1. Цели и задачи Программы 

      Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются 

разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста 

уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального 

подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста 

видов деятельности на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 
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исторических и национально-культурных традиций. 

   К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России
1
. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 

1.1.1 ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 

и поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребѐнка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребѐнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребѐнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 
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10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 



1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных 

ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе – взрослые); 

4) признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

    Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к 

структуре образовательной программы дошкольного образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, 

содержание и планируемые результаты освоения Программы). 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители 

(законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных 

услуг выступают, в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как 

гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.  

Особенности разработки Программы: 
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‒ условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы; 

‒ социальный заказ родителей (законных представителей); 

‒ детский контингент; 

‒ кадровый состав педагогических работников; 

‒ культурно-образовательные особенности МБДОУ «Детский сад общеразвивающего  

‒ вида № 76» 

‒ климатические особенности; 

‒ взаимодействие с социумом. 

  -- социально-демографические особенности. 

Характеристики особенностей развития детей  

       В соответствии с Уставом МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 76» 

возрастная периодизация контингента обучающихся определяет наличие групп: раннего 

возраста (от 1,5 до 3 лет), вторая младшая (3-4 года) , средняя (4-5 лет), старшая (5-6 лет), 

подготовительная к школе (6-7 лет).  

         Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности с   

обучающимися дошкольной организации и обеспечивает развитие личности детей 

дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей в соответствии с 

направлениями развития ребенка. 

 

1.2.. Планируемые результаты освоения Программы 

1.2.1. Планируемые результаты освоения Программы в каждой возрастной группе 

Группа раннего возраста (от 1,5 до 3 лет)) 

Функциональное созревание 

 Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной 

активности. 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у 

мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

Основная характеристика детей раннего возраста – ситуативность. Ребенок может 

думать, чувствовать, делать только то, что видит здесь и сейчас. В данном возрасте важен 

режим дня, ритм повседневной жизни. 

Основным условием успешного развития является обеспечение двигательной 

активности ребенка. Активность проявляется в контексте определенной предметной 

ситуации, где важен характер совместной деятельности со взрослым. 

Взрослый интересен ребенку как человек, который раскрывает логику и способы 

употребления предметов, окружающих его. Именно предметная деятельность определяет 

формирование навыков гигиены и самообслуживания. Предметная деятельность, связанная с 

усвоением общественно-выработанных способов употребления предметов, оказывает 

влияние на развитие интеллекта, речи, самосознания и эмоциональной сферы ребенка. 

Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных процессов, 

связанных с действием обследования предметов и построения на их основе целостных 

образов, а также формирование первых обобщений в виде сенсорных эталонов цвета, 

формы, величины. 

Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его 

эмоциональную сферу. На основе сенсорного развития формируется план образов и 

представлений, что позволяет ребенку преодолеть ситуативность мышления и поведения. 

В данный период закладываются основы успешного общения со сверстниками, 

инициативность, чувство доверия к сверстнику. 

Основным достижениям возраста является самосознание, положительная самооценка, 

первые целостные формы поведения в виде результативных действий. Ребенок определяет 
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себя как субъект собственных действий («Я сам»). Важна психологическая потребность в 

самостоятельности. 

1.2.2. Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

 Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний рост у 

мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек – 100,6 см. 

 В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет возможность 

формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

 Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, кровообращения 

терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

 Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

 Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и 

произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе 

накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно 

развивается образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, 

накопление словаря, развитие связной речи. 

   В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер.   Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание 

регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном 

возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия – переходят к сенсорным эталонам – культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 

воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского 

сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех знакомых ему 

помещениях образовательной организации. 

  Детские виды деятельности.  

  Система значимых отношений ребенка с социальной средой определяется 

возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, наличием 

самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, 

действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным 

интересом ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама- дочка, врач-

пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между 

стремлением быть «как взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения 

данного стремления приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в 

доступной для него форме отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и 

применяет нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. 

Игра детей в три-четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным 

содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо в 

индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не 

опротестовывается. 

 В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы 

пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут 

быть более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 
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 Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой 

формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма 

общения, формируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно 

формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой 

деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового 

взаимодействия.   Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее 

в раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой 

ребенок выступает в качестве средства самопознания. 

  Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может 

действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени 

побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют 

регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать 

действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается 

на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с 

достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. 

1.2.3.Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у 

мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек 

изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре 

года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

     Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но   

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

   Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является 

память.  В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но 

эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает 

формироваться опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. 

Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

 К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация 

процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие 

опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями 

идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные 

действия наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). 

Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; 

выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является 

эгоцентризм.  Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением 

кругозора, начинает формироваться наглядно- схематическое мышление. Интенсивно 

формируется воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С 

четырех лет внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость 

произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, 

расширяется словарь, связная и диалогическая речь.  Речь становится предметом 

активности детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес 

вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В 

период четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и 

любознательности. 
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Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему 

норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где 

центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в 

ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и 

реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе 

распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, 

творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается 

изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать 

основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу 

и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, 

доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно-познавательная форма 

общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется 

потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его 

похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная 

обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает 

формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется развитием 

развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности со сверстниками. 

При этом, характер межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по 

отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на 

похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также 

характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура 

взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В 

игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, 

заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе 

общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции 

поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, 

гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка 

взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов 

деятельности с результатами других детей оказывают существенное влияние на характер 

самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-

сегодня-завтра, было – будет). 

1.2.4. Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя 

длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста 

тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут 

быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов 

отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста 

хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности 
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нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) 

отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам 

продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла 

сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 

приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться 

способность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой 

важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и 

слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют 

более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку 

предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому 

возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 

уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются 

неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс 

формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 

дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко 

появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических 

механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период как 

сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного 

внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по 

инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые 

мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль словесного 

мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от 

мышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического 

мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают 

развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 минут). 

Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка, 

правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и 

последовательным картинкам. В результате правильно организованной образовательной 

работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи, 

формируются предпосылки к обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 – 7 

тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной 

степени осваивают конструирование из различного строительного материала. Они свободно 

владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только 

анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их 

форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять 

различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по 
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условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется 

эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются 

стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление 

ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря 

непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой 

внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально действующих 

мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется способность к 

«эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к 

произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли 

эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, 

волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, 

основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места 

жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает 

представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости. 

 

1.2.Планируемые результаты освоения Программы в каждой возрастной группе 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в 

виде целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- 

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный 

возраст (от 3 до 7 лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, 

четырем, пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 
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Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении 

основной образовательной программы Организации и не подразумевают его включения в 

соответствующую целевую группу. 

 

1.2.1. Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

  у ребѐнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 

звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

  ребѐнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); 

  ребѐнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

  ребѐнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; играет рядом; 

  ребѐнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

  ребѐнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении; 

  ребѐнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

  ребѐнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами; 

  ребѐнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы  

 за  взрослым; 

  ребѐнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные  

на них; 

  ребѐнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; 

 ребѐнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

  ребѐнок знает основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о 

населенном пункте, в  котором живет (город, село и так далее); 

  ребѐнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с  природой, наблюдает за явлениями природы, старается не 

причинять вред живым объектам; 

  ребѐнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные  движения; 

  ребѐнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства; 

  ребѐнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

 конструирования:, довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с 

ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 
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  ребѐнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

  ребѐнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает 

за больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

 определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

1.2.2. Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 

  К  четырем годам: 

  ребѐнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

 упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

 (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

  ребѐнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

 интересом  включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей  в игре,  выполняет простейшие правила построения и перестроения, 

выполняет  ритмические упражнения  под музыку; 

  ребѐнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

 переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех 

 темпе; 

  ребѐнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

 подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

  ребѐнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в  

первом лице; 

  ребѐнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других 

детей; 

  ребѐнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

 определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

  ребѐнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

  ребѐнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

 способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

  ребѐнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает 

его  действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной  деятельности; 

  ребѐнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и  сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет 

за  педагогическим работником (далее – педагог) рассказы из 3-4 предложений, 

пересказывает знакомые литературные  произведения, использует речевые формы вежливого 

общения; 

  ребѐнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

 драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

 стихотворения, эмоционально откликается на них; 
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  ребѐнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

  ребѐнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

  ребѐнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции  удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности 

со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего 

окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

  ребѐнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

 элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения 

сравнивать  предметы по этим характеристикам; 

  ребѐнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

  ребѐнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях; 

  ребѐнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, 

различает времена  года и характерные для них явления природы, имеет представление о 

сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 

положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, 

заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

  ребѐнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 

композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и 

теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания 

постройки с последующим еѐ анализом; 

  ребѐнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

 произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

 передает их в движении; 

  ребѐнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль 

и  действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

 ребѐнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

 разыгрывает  отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения. 

К пяти годам: 

  ребѐнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, 

испытывает потребность в двигательной активности; 

  ребѐнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные 

движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием 

играет в  подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения 

в самостоятельную деятельность; 
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  ребѐнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

  ребѐнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 

гигиены, их правильной организации; 

  ребѐнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к 

его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

 взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым 

формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, 

по примеру педагога проявляет сочувствие; 

  ребѐнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» 

и «пожалуйста»; 

  ребѐнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

  ребѐнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

  ребѐнок самостоятелен в самообслуживании; 

 ребѐнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; 

  ребѐнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

  ребѐнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

  ребѐнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной  и речевой выразительности; 

  ребѐнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

  ребѐнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

  ребѐнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, 

как он был создан; 

  ребѐнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со 

взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; 

отличается высокой активностью и любознательностью; 

  ребѐнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые 

категории с  указанием характерных признаков; 

 ребѐнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

 экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы; 

  ребѐнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 

семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, 

готовящихся в  группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии 

населенного пункта, улицы,  некоторых памятных местах; 
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  ребѐнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в 

жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно 

относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

  ребѐнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

 непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, 

знает их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, 

завтра», ориентируется от себя в движении; использует математические представления для 

познания  окружающей действительности; 

  ребѐнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

  ребѐнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной  деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

  ребѐнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности 

(праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления 

о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

  ребѐнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет 

упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении 

несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

  ребѐнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

  ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления  с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

  ребѐнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 

мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

  ребѐнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым 

людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и 

правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям 

(законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи 

и ДОО; 

  ребѐнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается  на нравственные представления; 

  ребѐнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании 

  ребѐнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

 разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 
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  ребѐнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет 

творчество в создании игровой обстановки; 

  ребѐнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату,  выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

«действия» в режиссерских играх. 

 К шести годам: 

  ребѐнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим 

, участвует со сверстниками в  разных видах повседневного и ручного труда; 

  ребѐнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

  ребѐнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 

деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, 

действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным 

действиям; 

  ребѐнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 

понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

  ребѐнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребѐнок устанавливает 

закономерности причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; 

проявляет любознательность; 

  ребѐнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

  ребѐнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует  некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

  ребѐнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и 

сельской жизни; знает название своей страны, еѐ государственные символы; 

  ребѐнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 
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  ребѐнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

  ребѐнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

  ребѐнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники 

и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

  ребѐнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 

основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской 

игре; 

  ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

  Планируемые результаты на этапе завершения освоения основной 

образовательной  программы (к концу дошкольного возраста): 

  у ребѐнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества; 

  ребѐнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

 контролировать свои движение и управлять ими; 

  ребѐнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

  ребѐнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

  ребѐнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

  ребѐнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

  ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

  ребѐнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и  сохранить его; 

  ребѐнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

  ребѐнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных  видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

  ребѐнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

 способами; 

 ребѐнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое  поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 
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  ребѐнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

  ребѐнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

  у ребѐнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

  ребѐнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

  ребѐнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

  ребѐнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

 личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской  деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

  ребѐнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми 

и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

 владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

  ребѐнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

  ребѐнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, 

истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, 

собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; 

составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, 

его национально- культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

  ребѐнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей 

реальности, использует  основные культурные способы деятельности; 

  ребѐнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

  ребѐнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве,  форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать,  вычислять и тому подобное; 

  ребѐнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

  ребѐнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 

живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 

изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, 

знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 
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  ребѐнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

  ребѐнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства 

с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

  ребѐнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные 

технические приемы в свободной художественной деятельности; 

 ребѐнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

 ребѐнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 

композиции, преобразовывать и использовать с учѐтом игровой ситуации; 

 ребѐнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные 

средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами 

партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

 ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

 развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за 

точным выполнением правил всеми участниками; 

 ребѐнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 

готовности к школьному обучению. 

 

1.2.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

1) Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребѐнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребѐнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности 

педагога, начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса в 

дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи, 

позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

 Цели педагогической диагностики, а также особенности еѐ проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО.  

 При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального развития 

детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о еѐ 

проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребѐнка и 

успешности освоения им Программы, формах организации и методах решается 
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непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры 

дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся
.
 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической 

диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения  

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей  

его развития); 

2)птимизации работы с группой детей.  

Основная задача диагностики 

– получение информации об индивидуальных особенностях развития ребенка. На основании 

этой информации разрабатываются рекомендации для воспитателей и родителей (законных 

представителей) по организации образовательной деятельности, планированию 

индивидуальной образовательной деятельности. Педагогическая диагностика проводится в 

начале и в конце учебного года. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

            Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 

работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических 

ситуаций. При необходимости используются специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития. 

             Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного 

возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

может установить соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений 

ребенка в каждой образовательной области. 

      В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности 

ребенка в деятельности и взаимодействии. 

  Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 
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выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является 

карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели 

возрастного развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения позволят 

педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с 

учетом индивидуальных собенностей развития ребенка и его потребностей. 

 Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др. 

        Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

  Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую 

среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет 
индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

  При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

 Педагогическая диагностика проводится в периодичностью: 

• в группах дошкольного возраста (сколько раз в год, в какие временные периоды), 

• в группах раннего возраста (сколько раз в год, в какие временные (критические) 

периоды). 

• в группах младенческого возраста (сколько раз в год, в какие временные 

(критические) периоды) 

 Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах 

освоения программы используются использовать следующие диагностические пособия: 

 М.И. Кузнецова, 

 Е.Э. Кочурова под редакцией  

 Л.Е. Журовой Педагогическая диагностика готовности детей к обучению в школе  

 Под ред. Петерсон Л.Г., Лыковой И.А. Педагогическая диагностика к комплексной 

образовательной программе дошкольного образования «Мир открытий». Методическое 

пособие для воспитателей, методистов, руководящих работников образовательных 

организаций  
 Часть, формируемая участниками образовательных отношений по выбранному 

направлению 

 Образовательный компонент вариативной части Программы предполагает углубленную 

работу в физическом, духовно-нравственном, социально – коммуникативном 

,художественно-эстетическом развитии обучающихся.  

 Выбор данных направлений для части, формируемой участниками образовательного 

процесса, соответствует потребностям и интересам детей, возможностям педагогического 

коллектива и социальному запросу родителей (законных представителей).  
 Работа по реализации вариативной части Программы строится на основе парциальных 

программ:  

 О.В. Бережнова, В.В. Бойко  Парциальная программа физического развития детей 3-7 
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лет «МАЛЫШИ-КРЕПЫШИ». М.: Издательский дом «Цветной мир», 2016. 

 И.А. Лыкова  Парциальная программа «Умелые ручки», Художественный труд в 

детском саду. Учебно-методическое пособие. М.: Издательский дом «Цветной мир», 

2010. 

 Образовательная парциальная программа «Курские просторы»: образовательная 

парциальная программа дошкольного образования / Под ред. С.С. Журавлевой, Е.Ю.  

Шемета – Курск: ООО «Учитель», 2022. – 98 с. 

 

1. О.В. Бережнова, В.В. Бойко  Парциальная программа физического развития детей 3-

7 лет «МАЛЫШИ-КРЕПЫШИ» (далее –Программа). 

   

 Задачи Программы:  
 - развивать опыт двигательной деятельности при выполнении основных видов движений, 

при выполнении упражнений на развитие координации и гибкости, способствующих 

правильному формированию опорно-двигательного аппарата, крупной и мелкой моторики; 

 - формировать представления о некоторых видах спорта, овладение элементами 

спортивных игр; - становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

 -  формировать представления о ценностях здорового образа жизни (далее ЗОЖ), 

способствовать овладению дошкольниками его элементарными нормами и правилами 

((двигательном режиме. Закаливании, при формировании полезных привычек и др.)  

 Принципы Программы: 

- принцип психологической комфортности; 

- принцип деятельности (организация самостоятельных детских открытий в процессе 

разнообразных видов деятельности и активности детей); - принцип целостности 

(формирование целостного представления о мире, себе самом, своих физических 

возможностях, ценностях ЗОЖ) ; 

- принцип минимакса: создание условий для продвижения каждого ребенка по 

индивидуальной траектории физического развития и саморазвития; - принцип 

вариативности: предоставление возможности выбора видов двигательной активности; - 

принцип непрерывности: обеспечение преемственности между дошкольным и начальным 

общим образованием в содержании, технологиях, методах.  
 Особенности развития детей  дошкольного возраста в рамках реализации данной 

парциальной программы 

 Четвертый год жизни;  
 по сравнению с ранним возрастом, движения детей четвертого года жизни становятся более 

разнообразными и координированными; 

 у детей формируются элементарные навыки совместной игровой и двигательной 

деятельности; 

 детям младшего дошкольного возраста свойственна подражательная деятельность; 

 у детей увеличивается двигательная активность в течение дня (по данным шаго- метрии, 

11–12,5 тыс. движений). 

 Пятый год жизни: 

 у детей интенсивно развиваются моторные функции. Их движения носят 

преднамеренный и целеустремленный характер; 

 достаточно хорошо освоены разные виды ходьбы. У детей оформляется структура бега, 

отмечается устойчивая фаза полета; 

 у детей формируются навыки ходьбы на лыжах, катания на санках, скольжения на 

ледяных дорожках, езды на велосипеде и самокате; 

 дети способны различать разные виды движений; 

 на пятом году жизни у детей возникает большая потребность в двигательных импровизациях 

под музыку; 

 у детей достаточно высокая двигательная активность в подвижных играх. 

 Шестой год жизни: 
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 на шестом году жизни совершенствуется физическое развитие детей, стабилизируются 

физиологические функции и процессы, укрепляется нервная система; 

 детям 5–6 лет свойственна высокая потребность в движениях. Двигательная активность 

становится все более целенаправленной, зависимой от эмоционального состояния и мотивов 

деятельности;  

 старшие дошкольники владеют всеми способами катания, бросания и ловли, метания в 

цель и вдаль; 

 у детей совершенствуется координация при выполнении основных видов движений. 

 Седьмой год жизни: 

 на седьмом году жизни происходит дальнейшее развитие детского организма: 

стабилизируются все физиологические функции и процессы, совершенствуется нервная 

система, повышается двигательная культура; 

 движения детей 6–7 лет становятся все более осмысленными, мотивированными и 

целенаправленными; 

 дети способны к продолжительной двигательной деятельности низкой и средней 

интенсивности; 

 объем двигательной активности детей 6–7 лет за время пребывания в детском саду (с 8.00

 до 18.00 часов) колеблется от 13000 до 15500 движений (по шагомеру). 

 Планируемые результаты освоения программы 

  

            Целевые ориентиры физического развития дошкольников 

Таблица 1 

 

Целевые ориентиры на 

этапе завершения 

раннего образования 

 

Целевые ориентиры на этапе 

завершения 

дошкольного образования 

— Ребенок интересуется 

окружающими предмета- 

ми и активно действует с 

ними; эмоционально во- 

влечен в действия с 

игрушками и другими 

предметами, стремится 

проявлять настойчивость в 

достижении результата 

своих  действий. 

— Ребенок владеет 

простейшими навыками 

самообслуживания; 

стремится проявлять 

самостоятельность в 

бытовом и игровом 

поведении. 

— Ребенок стремится к 

общению с взрослыми и 

активно подражает им в 

движениях и действиях; по- 

являются игры, в которых 

— Ребенок имеет представление о ценности здоровья; 

сформировано желание вести ЗОЖ. 

— Ребенок имеет представление о том, что утренняя 

зарядка, игры, физические упражнения вызывают 

хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются 

силы. 

— Ребенок знаком с упражнениями, укрепляющими 

различные органы и системы организма; имеет 

представление о необходимости закаливания. 

 

— У ребенка наблюдается повышение вынос- ливости к 

осуществлению динамической ра- боты за счет 

упорядочения характера мышечной активности. 

— У ребенка повышаются способности к пред- 

варительному программированию как про- 

странственных, так и временных параметров движения; 

после выполнения движений ребенок способен 

самостоятельно подключиться к анализу полученных 

результатов и установлению необходимых 

корректировок. 

— Ребенок при соответствующих условиях может быстро 

достигать высокого результата в точности выполнения 
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ребенок воспроизводит 

действия взрослого. 

— Ребенок проявляет интерес к 

сверстникам; наблюдает за 

их действиями и подра- 

жает им. 

— Ребенок стремится 

двигаться под музыку; 

эмоционально откликается 

на различные произведения 

культуры и искусства. 

У ребенка развита крупная 

моторика, он стремится 

осваивать различные виды 

движения (бег, лазание, 

перешагивание и пр.) 

сложных движений. 

— Ребенок может создавать условия для двигательной 

деятельности непосредственно в образовательной 

деятельности (далее — НОД) и в повседневной жизни, 

организовывать не только собственную двигательную 

активность, но и подвижные игры, физические 

упражнения со своими сверстниками, с более младшими 

дошкольниками. На основе приобретенного опыта и 

знаний детям становится доступным проведение 

утренней гимнастики со всей группой детей, творческое 

включение двигательных действий в сюжетно-ролевые 

игры. 

— — Ребенок умеет выполнять движения в соответствии 

со средствами музыкальной выразительности; дети 

могут создавать разнообразные вариации движений в 

зависимости от выбранного образа. 

 

  При реализации Программы проводится медико-педагогический мониторинг 

ИФРР. Он осуществляется педагогическими работниками и связан с оценкой эффективности 

педагогических действий по физическому развитию детей, лежит в основе их дальнейшего 

планирования. Результаты медико-педагогического мониторинга используются 

исключительно для решения следующих образова- тельных задач: 

- индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

физического развития); 

- оптимизации образовательной деятельности с группой детей. 

  Медико-педагогический мониторинг ИФРР 

  Методика медико-педагогического обследования ИФРР основана на 

индивидуально-дифференцированном подходе и может быть использована для диагностики 

физического развития любого ребенка - и с условной нормой, и с проблемами в развитии. 

Предметом оценки является только личный результат ребенка, который не коррелируется со 

«средними» показателями, то есть ребенок сравнивается сам с собой, с целью прослеживания 

динамики физического развития в индивидуальном порядке. В связи с этим методика оценки 

уровня ИФРР имеет следующие отличительные особенности: 

- не содержит каких-либо оценок развития ребенка, связанных с фиксацией 

среднестатистических данных достижений; 

- позволяет фиксировать актуальный индивидуальный профиль развития дошкольника и 

оценивать его динамику; 

- учитывает зону ближайшего развития ребенка; 

- позволяет рассматривать весь период развития ребенка, от поступления в ДОО до 

выпуска в школу, как единый процесс, при этом учитывает возрастные особенности, 

опираясь на оценку индивидуальных изменений деятельности дошкольника; 

- учитывает представленные в Программе целевые ориентиры, но не использует их в 

качестве основания для их формального сравнения с реальными достижениями детей; 

- может быть применима для обследования ИФРР детей младшего школьного возраста. 

 

2. Образовательная парциальная программа  «Курские просторы» 

 Цели Программы: создание условий для становления основ  патриотического сознания 

детей в возрасте от 4 до 7 лет, их личностного, морально-нравственного и познавательного 
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развития, позитивной  социализации, для развития инициативы и творческих способностей 

на                основе краеведческого содержания., включение дошкольников в процесс 

ознакомления с региональными особенностями Курской области с  учѐтом природно- 

географического и культурно-историческое своеобразие региона. 

 Задачи Программы: 

1. Приобщать дошкольников к истории возникновения родного города; знакомство со 

знаменитыми земляками и людьми, прославившими Курскую область. 

2. Формировать представления о достопримечательностях родного города 

(района), его символах. 

3.    Знакомить с народныи промыслами 

3. Формировать представления о животном и растительном мире родного края; о 

достопримечательностях родного курского края . 

4. Воспитывать  любовь к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду. 

Основные принципы реализации Программы: 

 - принцип интеграции образования; 

 - принцип индивидуализации образования; 

 - принцип практической применимости; 

 - принцип развивающего образования; 

 - принцип научной обоснованности; 

 - принцип интереса; 

 - принцип партнерства. 

  Подходы: 

 - комфортность образовательной среды; 

 - организация тематического пространства; 

 - целостный подход в решении педагогических задач. 

 Планируемые результаты освоения Программы к 5-ти годам 

        -  ребѐнок имеет представление о некоторых географических и экологических 

особенностях родного края: почве, диких животных, обитающих в Курской области, их 

особенностях и повадках, обитателях водоемов; 

 - откликается на красоту природы, родного города. 

 - проявляет эмоциональную отзывчивость в процессе восприятия репродукций 

пейзажных картин курских художников (А. Дейнека, В. Рюмшин); 

 - с интересом слушает литературные тексты (Е. Носов «Покормите птиц», Н. Тарубаров 

«Курский край, В. Тяптин «Разговор с рекой Сейм» и др.); 

 - проявляет интерес к экспериментированию (с природными материалами (почва, глина), 

труду в природе (посев сбор, семян), самостоятельной продуктивной деятельности, 

наблюдениям в природе; 

 - проявляет любознательность и познавательный интерес к жизни древних славян, их 

быту, традициям; 

 - включается в продуктивные виды деятельности, познавательные игры и совместную 

деятельность на темы, связанные с бытом и традициями древних курян; 

 - судовольствием включается в исследовательскую деятельность, использует разные 

поисковые действия в совместной деятельности со взрослым; 

 - проявляет интерес к посещению музея, имеет представление о музее, правилах 

поведения;  

 - проявляет познавательный интерес к детской книге, к художественному слову курских 

авторов; 

 - включается в процесс восприятия произведений курских писателей, выражает свое 

отношение к событиям и героям; 

 - пересказывает знакомые и вновь прочитанные сказки и рассказы, выразительно 

рассказывает наизусть стихотворения, разыгрывает в театрализованной деятельности с 

помощью воспитателя произведения курских авторов; 

 -ребенок может установить связь между средствами выразительности и содержанием 
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музыкально-художественного образа в народной музыке; 

 - проявляет эмоциональную отзывчивость на музыку разного характера;  

 - проявляет эмоциональную отзывчивость к пейзажной живописи курских художников 

(В. Жилин, Е. Носов, А. Притула), художественным произведениям (В. Тяптин, Н. Корнеев), 

пословицам и поговоркам; 

 - использует в продуктивной деятельности полученные знания, представления. 

Диагностика осуществляется по следующим параметрам: 

• имеет соответствующий словарь; 

• интересуется прошлым, традициями и т.п. (любознательность, активность); 

• имеет представления о своей Родине, крае; 

• имеет представление о народных промыслах, традициях; 

• знает элементы одежды прошлого; 

• умеет слушать, отвечать на вопросы. 

  Диагностика   уровня    индивидуального развития по выбранному направлению 

проводится 2 раза в год: в начале учебного года (сентябрь) и в конце учебного года (май) на 

основе диагностических методик, представленных в научно-методическом пособии 

«Мониторинг в детском саду» Т.И. Бабаевой, А. Г. Гогоберидзе (раздел «Диагностика 

отношения дошкольников к традиционной русской культуре»). 

  

3.  И.А. Лыкова  Парциальная программа «Умелые ручки», Художественный труд в 

детском саду. 

 

Актуальность выбранной Программы объясняется  приоритетным видом деятельности 

по художественно-эстетическому развитию детей в МБДОУ «Детский сад общеразвивающего 

вида № 76».  

Художественная деятельность дошкольников обеспечивает их сенсорное развитие, 

формирует мотивационно – потребностную сторону их продуктивной деятельности, 

способствует развитию восприятия, произвольного внимания, воображения, речи, мелкой 

моторики, предоставляет ребѐнку неограниченные возможности для самовыражения и 

самореализации, как в процессе творчества, так и в его продуктах, способствует утверждению и 

познанию своего « Я». 

Интерес к результатам творчества ребѐнка со стороны окружающих, принятие ими 

поделок повышает его самооценку, самопознание. 

Цель Программы: 

 последовательное воспитание у детей эстетической и бытовой культуры, содействие 

личностному росту и формирование эстетического отношенияк окружающему миру средствами 

практической целесообразной деятельности. 

  Задачи программы: 

  - раскрыть природу и сущность художественного труда как творческой деятельности 

 человека; 

  - содействовать формированию эстетического отношения к художественному труду как 

проявлению жизни человека; 

  - расширять представление о видах художественно-творческой деятельности человека; 

знакомить с трудом народных мастеров; 

   - обогащать опыт художественно-продуктивной деятельности: восприятие-

исполнительство-творчество; 

  - содействовать освоению художественных техник (технологий) и общей ручной 

умелости дошкольников на основе интеграции интеллектуальной и художественной 

деятельности. 
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Основные принципы реализации Программы: 

- принцип кулътуросообразности: построение и/или корректировка универсального 

эстетического содержания программы с учѐтом региональных культурных традиций; 

- принцип сезонности: построение и/или корректировка познавательного содержания 

программы с учѐтом природных и климатических особенностей данной местности в данный 

момент времени 

- принцип цикличности: построение и/или корректировка содержания программы с 

постепенным усложнение и расширением от возраста к возрасту; 

- принцип культурного обогащения (амплификации) содержания изобра-зительной 

деятельности, в соответствии с особенностями познавательного развития детей разных 

возрастов; 

- принцип взаимосвязи продуктивной деятельности с другими видами детской активности; 

- принцип эстетического ориентира на общечеловеческие ценности (воспитание человека 

думающего, чувствующего,созидающего, рефлектирующего); 

- принцип естественной радости (радости эстетического восприятия, чувствования и деяния, 

сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоциональной открытости). 

- принцип интеграции различных видов изобразительного искусства и художественной 

деятельности 

Планируемые результаты освоения Программы 

(Возраст 4-5 лет) 

- самостоятельно, осмысленно, увлеченно конструирует и свободно обыгрывает 

различные постройки, анализирует конструкции, устанавливает связь между постройками и 

реальными сооружениями или бытовыми предметами; 

- уверенно владеет базовыми способами конструирования; 

- различает, правильно называет, самостоятельно выбирает для постройки строительные 

детали, имеет представление о вариантах деталей и уверенно использует их по назначению; 

- самостоятельно устанавливает зависимость формы, величины, красоты и устойчивости 

конструкции от особенностей деталей (форма, цвет, количество, размещение в пространстве); 

может делать адекватные замены деталей; 

- свободно экспериментирует с различными материалами; 

- увлеченно, самостоятельно, уверенно создает конструкции по предложенной теме, 

творческой задаче, своему замыслу, показу и пояснению педагога, несложному алгоритму; 

приобретает опыт конструирования в парах и небольших группах. 

Система оценки результатов освоения программы (мониторинг) 

  Цель -  определение динамики актуального индивидуального профиля развития ребенка, 

оптимизация работы воспитателя. 

 Задачи: поддержка ребенка, построение его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития. 

               Оптимизация работы педагога с группой детей 

 Педагогический мониторинг детей среднего дошкольного возраста не содержит каких 

– либо оценок ребенка, позволяет фиксировать индивидуальный профиль 

развитиядошкольника, оценивать его динамику с учетом зоны ближайшего развития 

Мониторинг учитывает представленные в Программе целевые ориентиры. 

Планируемые результаты освоения Программы 

 (Возраст 5-6 лет) 
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1. Проявлять интерес к труду, созиданию. 

2. Проявлять интерес к результату своего труда, чувствовать гордость, 

совершенствоваться. 

3. Уметьсотрудничать со сверстниками и взрослыми. 

4. Уметь ставить перед собой цель, достигать ее. 

5. Планировать ход своей работы. 

6. Обследовать и анализировать предлагаемый образец. 

7. Называть материал, из которого выполнена работа. 

8. Знать виды бумаги: картон, цветная, бархатная, альбомная, газетная, ит. Различать 

их по свойствам. 

9. Правильно и безопасно пользоваться ножницами. 

10. Уметь вырезать способами: симметричное, силуэтное, многослойное, ажурное. 

11. Уметь создавать объемную аппликацию. 

12. Сворачивать лист бумаги конусом и цилиндром. 

13. Уметь пользоваться способом обрывания бумаги. 

14. Создавать работы мозаичным способом в аппликации. 

15. Составлять сюжетную аппликацию.. 

 (Возраст 6-7 лет) 

1. Проявлять интерес к труду, созиданию. 

2. Проявлять интерес к результату своего труда, чувствовать гордость, 

совершенствоваться. 

3. Уметьсотрудничать со сверстниками и взрослыми. 

4. Уметь ставить перед собой цель, достигать ее. 

5. Планировать ход своей работы. 

6. Обследовать и анализировать предлагаемый образец. 

7. Называть материал, из которого выполнена работа. 

8. Знать виды бумаги: картон, цветная, бархатная, альбомная, газетная, и. т.д. 

Различать их по свойствам. 

9. Правильно и безопасно пользоваться ножницами. 

10. Уметь вырезать способами: симметричное, силуэтное, многослойное, ажурное. 
11. Уметь создавать объемную аппликацию. 

12. Сворачивать лист бумаги конусом и цилиндром. 

13. Уметь пользоваться способом обрывания бумаги. 

14. Создавать работы мозаичным способом в аппликации. 

15. Составлять сюжетную аппликацию. 

Оценочные материалы представляют собой комплекс диагностических методик, 

позволяющих определить достижение обучающимися планируемых результатов по 

Программе. 

 Диагностика имеет непосредственную связь с содержательно-тематическим 

направлением программы.  

 Для отслеживания результативности образовательной деятельности по Программе 

проводятся: 

входной контроль - оценка стартового уровня образовательных возможностей 

обучающихся при поступлении в объединение или осваивающих программу 2-го и 
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последующих лет обучения, ранее не занимающихся по данной Программе;  

итоговый контроль -  оценка уровня и качества освоения обучающимися Программы по 

завершению учебного года или всего периода обучения по Программе. 

Оценочные задания проектируются таким образом, чтобы результат их выполнения, 

выявленный уровень развития и образования обучающегося сравнивался с его же 

предшествующим уровнем.  

При разработке критериев и содержания диагностических процедур Программы 

используются  следующие методы и формы оценивания с целью достижения более 

объективных результатов: выставки, проекты, индивидуальные, фронтальные и 

подгрупповые занятия. Все формы контроля основываются на игровом методе. 

Критерии оценки результатов по освоению Программы детьми 5-7 лет 

Показатели оценки художественно-творческого развития детей дошкольного возраста 

(методика Казаковой Т.С., Лыковой И.А.) 

Общие показатели: 

1. Характеристика отношений, интересов, способностей в области 

художественной деятельности: 

1) искренность, непосредственность; 

2) увлеченность, интерес; 

3) творческое воображение; 

4) проявление специфических способностей. 

2. Характеристика качества способов творческой деятельности: 

1) применение собственного опыта в новых условиях; 

2) самостоятельность в нахождении способов (приемов) создания образа; 

3) нахождение оригинальных способов (приѐмов), новых для ребенка; 

4) создание новых комбинаций на основе ранее освоенных образов. 

 

2. Характеристика качества продукта детской творческой деятельности: 

1) нахождение  адекватных выразительно-изобразительных средств для создания 

образа; 

2) соответствие результатов  художественно-творческой деятельности элементарным 

художественным требованиям; 

3) проявление индивидуального «почерка» как особой манеры исполнения и характера 

образа. 

 Специфические показатели развития детского творчества в продуктивных видах 

деятельности: 

 - субъективная новизна, оригинальность способов решения творческой задачи, а 

также результата (продукта) детского творчества; 

 - нахождение адекватных выразительно-изобразительных средств для создания 

художественного образа; 

 - самостоятельность при выборе темы, сюжета, композиции, художественных 

материалов и средств художественной выразительности; 

 -  способность к интеграции художественных образов;  

 -  общая ручная умелость. 
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II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ  

2.1. Задачи и содержание образовательной деятельности по каждой 

образовательной  области.  

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие. 

От 1 года до 2 лет https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571 пункт 18.2. 

От 2 лет до 3 лет https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571 пункт 18.3. 

От 3 лет до 4 лет https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571 пункт 18.4. 

От 4 лет до 5 лет https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571 пункт 18.5. 

От 5 лет до 6 лет https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571 пункт 18.6. 

От 6 лет до 7 лет https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571 пункт 18.7. 

2.1.2. Познавательное развитие. 

От 1 года до 2 лет https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571 пункт 19.2. 

От 2 лет до 3 лет https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571 пункт 19.3. 

От 3 лет до 4 лет https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571 пункт 19.4. 

От 4 лет до 5 лет https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571 пункт 19.5. 

От 5 лет до 6 лет https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571 пункт 19.6. 

От 6 лет до 7 лет https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571 пункт 19.7. 

2.1.3. Речевое развитие. 

От 1 года до 2 лет https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571 пункт 20.2. 

От 2 лет до 3 лет https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571 пункт 20.3. 

От 3 лет до 4 лет https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571 пункт 20.4. 

От 4 лет до 5 лет https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571 пункт 20.5. 

От 5 лет до 6 лет https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571 пункт 20.6. 

От 6 лет до 7 лет https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571 пункт 20.7. 

2.1.4.  Художественно-эстетическое развитие. 

От 1 года до 2 лет https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571 пункт 21.2. 

От 2 лет до 3 лет https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571 пункт 21.3. 

От 3 лет до 4 лет https://docs.edu.gov.ru/document/id/3571 пункт 21.4. 
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2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы. 

 Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 
 Согласно ФГОС ДО педагог использует различные формы реализации Программы в 

соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

 Используемые формы реализации Программы образования в соответствии с видом 

детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

Таблица 2 

в раннем возрасте (1,5 - 3 года): 
 

предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки 

и другое); 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

игровая деятельность (отобразительная и сюжетно - отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 
 

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь); 

изобразительная деятельность(рисование, лепка) и конструирование 

из мелкого и крупного строительного материала; 

самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и другое); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально- 

ритмические движения). 

в дошкольном возрасте 
 (3 года - 8 лет): 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно- 

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно - познавательное, 

внеситуативно - личностное) и сверстниками (ситуативно - деловое, внеситуативно - 

деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая 

и монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность   (рисование,   лепка,   аппликация)   и конструирование 

из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребѐнка; двигательная 

деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, 

подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно   -   бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 
музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 
музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 
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 Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги используют 

следующие методы: 

 

 •  организации опыта поведения и деятельности (приучение к 

положительным формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы); 

 

    •  осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной 

литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный 

пример); 

 

• мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей. 

Таблица 3 

Название 
метода 

Определение метода Средства 

Методы по источнику знаний 

Словесные Словесные методы подразделяются 

на следующие 
виды: рассказ, объяснение, беседа. 

Словесные методы позволяют 

в кратчайший срок передать 
информацию детям. 

Наглядные Под наглядными методами Метод иллюстраций 

 Образования понимаются такие предполагает показ детям 

 методы, при которых ребенок иллюстративных пособий: 

 Получает информацию, с плакатов, картин, зарисовок на 

 С помощью наглядных пособий и доске и пр.  
Метод демонстраций 

 технических средств. Наглядные связан с показом мультфильмов, 

 методы используются во диафильмов и др. Такое 

 взаимосвязи со словесными и подразделение средств 

 практическими методами наглядности на иллюстративные 

 обучения. 
 Наглядные методы 

и демонстрационные является 

 образования условно можно условным. Оно не исключает 

 Подразделить на две большие возможности отнесения 

 группы: метод иллюстраций и отдельных средств наглядности 

 метод демонстраций. как к группе иллюстративных, 

  так и демонстрационных. В 

  современных условиях особое 

  внимание уделяется применению 

  такого средства наглядности, как 

  компьютер индивидуального 

  пользования. Компьютеры дают 

  возможность воспитателю 

  моделировать определенные 

  процессы и ситуации, выбирать 

  из ряда возможных решений 

  оптимальные по определенным 
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Рецептивный организуются действия ребѐнка с 

объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и 

диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, 

рассказы педагога или детей, 
чтение). 

способов передачи 

информации. Однако при 

использовании этого метода 

обучения не формируются 

умения и навыки пользоваться 

полученными знаниями. 

Репродуктивный Предполагает создание условий 

для воспроизведения 

представлений и способов 

деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, 

составление рассказов с опорой на 

предметную или предметно- 
схематическую модель). 

Деятельность воспитателя 

заключается в разработке и 

сообщении образца, а 

деятельность детей – в в 

выполнении действий по    

образцу. 

Проблемное 

изложение 

Представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути еѐ 

решения в процессе организации 

опытов, наблюдений. 

Дети следят за логикой решения 

проблемы, получая эталон 

научного мышления и 

познания, образец культуры 

развертывания 
познавательных действий. 

Эвристический 

(частично- 

поисковый) 

Проблемная задача делится на 

части - проблемы, в решении 

которых принимают участие дети 

(применение представлений в 
новых условиях). 

Каждый шаг предполагает 

творческую деятельность, но 

целостное решение проблемы 

пока отсутствует. 

  критериям, т.е. значительно 

  расширяют возможности 

  наглядных методов в 

  образовательном процессе   при 

  реализации Программы. 

Практические Практические методы обучения Выполнение практических 

 основаны на практической заданий проводится после 

 деятельности детей и формируют знакомства детей с тем или 

 практические умения и навыки. иным содержанием и носят 

  обобщающий характер. 

  Упражнения могут проводиться 

  не только в организованной 

  образовательной деятельности, 

  но и в самостоятельной 

  деятельности. 

Методы по характеру образовательной деятельности 
детей 

 
Информационно- 

 
Предъявляется 

 
информация, 

 
Один 

 
из 

 
наиболее 

 
экономных 
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Исследовательский Включает составление и 

предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для 

решения задач воспитания и 

обучения широко применяется 

метод проектов. Он способствует 

развитию у детей 

исследовательской активности, 

познавательных  интересов, 

коммуникативных и творческих 

способностей, навыков 

сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные проекты, 

дети получают представления о 

своих возможностях, умениях, 
потребностях. 

В процессе образовательной 

деятельности дети овладевают 

методами познания, так 

формируется их опыт поисково - 

исследовательской деятельности. 

Активные методы Активные методы предоставляют 

дошкольникам возможность 

обучаться на собственном опыте, 

приобретать разнообразный 

субъективный опыт. 

Активные методы обучения 

предполагают использование в 

образовательном  процессе 

определенной 

последовательности 

выполнения заданий: начиная с 

анализа и оценки конкретных 

ситуаций, дидактическим 

играм. Активные методы 

должны применяться по мере 

их усложнения. 

В группу активных методов 

образования входят дидактические 

игры– специально разработанные 

игры, моделирующие реальность 

и приспособленные для целей 

обучения. 

 

 Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

 При реализации ОП ДО педагог использует  различные средства, представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов: 

 • демонстрационные и раздаточные; 

 • визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

 • естественные и искусственные; 

 • реальные и виртуальные. 

 Данные средства Программы, используются для развития следующих видов 

деятельности детей: 

 • двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое); 

 • предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

 • игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 
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 • коммуникативной (дидактический материал ,предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 

 • познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

 • чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

 • трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

 • продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

 • музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования большое 

значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном 

процессе. Педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 

объектов культуры и создании продуктов деятельности. Выбор педагогом форм, методов, 

средств реализации Программы образования, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 

обеспечивает их вариативность. 

 

 2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. 

 2.3.1. Образовательная деятельность в ДОО включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

 2.3.2. Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога 

и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

 1) совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, взаимодействуя с ребѐнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребѐнка чему-то новому; 

 2) совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при которой ребѐнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

 3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах еѐ выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

 4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли еѐ организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

 5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 
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 2.3.3. Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребѐнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе 

проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются 

разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации 

педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, 

участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 

взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида 

деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

 2.3.4. Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

 2.3.5.  Игра занимает центральное место в жизни ребѐнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребѐнка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, 

учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры 

не представляется возможным. 

 2.3.6. Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

 2.3.7. В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребѐнка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

 2.3.8. Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребѐнка и становления 

его личности, педагог максимально использует все варианты еѐ применения в ДО. 

        2.3.9. Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребѐнка. Основная задача педагога в утренний отрезок 

времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них 

бодрое, жизнерадостное настроение. 

 2.3.10. Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе 

в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

 гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

 трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое); 

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

 продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое); 
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 оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

 2.3.11. Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время 

для проведения занятий. 

 2.3.12. Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно.  

    Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде 

образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-

обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может 

организовывать образовательную деятельность с учѐтом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 

 2.3.13. При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

     2.3.14. Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

 2.3.15. Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

 свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

 проведение спортивных праздников (при необходимости). 

 2.3.16. Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

 настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для 

игр малышей); 

 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные 

досуги и другое); 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

 ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

 опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 

 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации; 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства,  мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 
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 индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

 работу с родителями (законными представителями). 

 2.3.17. Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания, 

театра и другое). 

 В группах раннего возраста (от 1,5 до 3 лет): 

 • центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

 • центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и 

игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов 

формы, цвета, размера; 

 • центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 

совместных играх со сверстниками под руководством взрослого; 

 • центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных 

средств; 

 • центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и 

становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

 В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

 • центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Речевое развитие»; 

 • центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

 • центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

 • центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»; 

 • центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал 

и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических операций в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

 • центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 
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 • центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со 

взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

 • книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

 • центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие»; 

 • центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

 • центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции 

содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое 

развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие» . 

  Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребѐнком еѐ 

содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую 

среду и другое). 

 2.3.18. Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. 

Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым 

и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

 2.3.19. К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

 2.3.20. Культурные практики предоставляют ребѐнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов 

детских инициатив: 

 в игровой практике ребѐнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

 в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная 

инициатива); 

 в коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

 чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

 2.3.21. Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

 2.3.22. В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 
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2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы в соответствии с  

ФОП ДО. 

 2.4.1. Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

 Появление возможности у ребѐнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, 

танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить 

такие важные составляющие эмоционального благополучия ребѐнка ДОО как уверенность в 

себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

 2.4.2. Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребѐнок приходит в ДОУ и вторая 

половина дня. 

 2.4.3. Любая деятельность ребѐнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

игры - импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений. 

 2.4.4. Для поддержки детской инициативы педагог акцентирует внимание на решении  

следующих задач: 

 1) уделяет внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребѐнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

 2) организовывает ситуации, способствующие активизации личного опыта ребѐнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширяет и усложняет в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребѐнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребѐнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

 4) поощряет проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребѐнка в 

ДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создает условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребѐнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

 6) поощряет и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребѐнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, 

какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

 7)  наблюдает за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к еѐ дозированию. Если ребѐнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребѐнка, 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

 8) поддерживает у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребѐнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 
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 2.4.5. В возрасте 3-4 лет у ребѐнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребѐнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать 

об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребѐнок задает различного рода 

вопросы. Важно поддержать данное стремление ребѐнка, поощрять познавательную 

активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, 

направленные на развитие стремлений ребѐнка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 

вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребѐнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет 

особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребѐнок получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 

двигательной деятельности. 

 2.4.6. С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребность ребѐнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех 

сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение 

детьми системы разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к 

детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать 

и направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание доверительному 

общению с ребѐнком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие 

детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное решение 

проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребѐнка умения решать 

возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и 

уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети 

приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений командной 

работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, 

проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и 

игрушкам. 

  Важно, чтобы у ребѐнка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны 

быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два 

месяца). 

 2.4.7. Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 

условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для 

этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и 

умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, 

активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает 

желание преодолевать трудности и поощряет ребѐнка за стремление к таким действиям, 

нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

 3.4.8. Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

 1) Не следует сразу помогать ребѐнку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки 

найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребѐнку, педагог сначала 

стремится к еѐ минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребѐнка прошлый опыт. 
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 2) У ребѐнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за 

результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

 3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребѐнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребѐнка изменения в поведении и деятельности становятся 

поводом для смены стиля общения с ребѐнком. Важно уделять внимание ребѐнку, уважать 

его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. 

Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих 

силах. 

 4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребѐнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить 

цель (или принять еѐ от педагога), обдумать способы еѐ достижения, осуществить свой 

замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие 

детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные 

модели, пооперационные карты. 

 5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребѐнка, активизирует его желание 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

 6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребѐнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей 

к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, 

детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, 

отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и 

познания. 

 

  2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 
 2.5.1. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

  обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

 2.5.2. Эта деятельность направлена на то, чтобы дополнять, поддерживать и тактично 

направлять воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

 2.5.3. Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

 1) информирования родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также 

об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 
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 2) просвещения родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

 3) способствования развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

 4) построения взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнѐрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

 5) вовлечения родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 2.5.4. Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

 1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребѐнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребѐнка; 

 2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребѐнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; 

между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребѐнка в ДОО и семье; 

 3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

 4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребѐнка, отношение к педагогу и ДОО, 

проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) 

в совместное решение образовательных задач; 

 5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребѐнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 

детей. 

 2.5.5. Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

 1) диагностико-аналитическое направление с целью получения и анализа данных о семье 

каждого обучающегося, еѐ запросах в отношении охраны здоровья и развития ребѐнка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а 

также планирование работы с семьей с учѐтом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач; 

 2) просветительское направление по просвещению родителей (законных представителей) 

по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки 

семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребѐнка в группе ДОО; содержании 

и методах образовательной работы с детьми; 
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 3) консультационное направление по консультированию родителей (законных 

представителей) по вопросам их взаимодействия с ребѐнком, преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей 

поведения и взаимодействия ребѐнка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 

детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

 2.5.6. Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

 2.5.7. Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребѐнка. 

 2.5.8. Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

 1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребѐнка (рациональная организация режима дня ребѐнка, правильное питание в 

семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребѐнком и другое), о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 

непоправимый вред здоровью ребѐнка; 

 2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

 3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

 4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

 5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие 

детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, 

возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и 

общения и другое). 

 2.5.9. Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

 1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы, педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так 

далее; 

 2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, папки-передвижки для родителей (законных 

представителей); педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайт 

ДОУ и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включается также и досуговая форму - совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями и другое. 
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 3.5.10. Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность используются  специально разработанные (подобранные) дидактические 

материалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) 

с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми 

в ДОУ. Кроме того, используется воспитательный потенциал семьи для решения 

образовательных задач через привлечение родителей (законных представителей) к участию в 

образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и 

воспитательных задач. 

 3.5.11. Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребѐнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребѐнка, а 

также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 

ДОУ и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребѐнка в освоении 

образовательной программы. 

 3.5.12. Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед 

ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволит педагогам ДОУ устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

   

 2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

 

  Реализация коррекционно-развивающей работы (далее - КРР)  с обучающимися с 

ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологических групп осуществляется в соответствии с 

Федеральной адаптированной образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО).  

 2.6.1. КРР и (или) инклюзивное образование в МБДОУ «Детский сад общеразвивающего 

вида № 76» направлены на обеспечение коррекции нарушений развития у различных 

категорий детей: с тяжелыми нарушениями речи, с задержкой психического развития, с 

нарушением слуха (слабослышащие) с учетом психофизических особенностей 

обучающегося с ЗПР, включая детей с особенностями образовательных потребностей (далее 

ООП), в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи 

в освоении Программы, их разностороннее развитие с учѐтом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

   В МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 76» функционируют группы 

комбинированной направленности, в которых реализуются адаптированные образовательные 

программы дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ, разработанные по 

заключению центральной психолого-медико-педагогической комисси: 

1.1.Адаптированная образовательная программа для обучающихся с ТНР 

1.2.Адаптированная образовательная программа для обучающихся с ЗПР 

 Коррекционно-развивающая работа реализуется в форме групповых, подгрупповых  

и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий, исходя из возрастных 

особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся. 

 КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и предусматривает индивидуализацию психолого-

педагогического сопровождения. 

 АОП для обучающихся с ТНР и ЗПР регламентируют коррекционных образовательную 

деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской 
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деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной). 

 2.6.2. КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития.  

 КРР в МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 76» осуществляют: 

 2 учителя-логопеда, педагог-психолог, вооспитатели по рекомендации учителя-логопеда 

и другие специалисты. 

 2.6.3. МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 76»  самостоятельно  

разрабатывает программы КРР в соответствии ФАОП ДО, рабочие программы КРР с 

обучающимися, методический инструментарий для реализации диагностических, 

коррекционно-развивающих и просветительских задач программы КРР в соответствии с 

АОП ДО . 

 Цели коррекционной работы: 

• раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью 

предупреждения вторичных отклонений; 

• коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 

• социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду 

нормативно  развивающихся сверстников. 

 Задачи КРР предусматривают: 

• определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в 

том  числе с трудностями освоения Программы и социализации в ДОО; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными 

различными причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого- медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического 

консилиума образовательной организации (ППК); 

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

 

Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие блоки: 

 

1) Диагностическая работа включает: 

‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

 ‒ раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

 ‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

 ‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ОВЗ, с  трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных 

возможностей; 

 ‒ изучение уровня общего развития обучающихся (с учѐтом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 
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 ‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

 ‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

 ‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребѐнка; 

 ‒ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение 

направленности детской одаренности; 

 ‒ изучение, констатацию в развитии ребѐнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

 ‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических  проблем в их развитии; 

 ‒ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

 ‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребѐнка; выявление и 

изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

 ‒ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

 2) Коррекционно-развивающая работа включает: 

 ‒ выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

 ‒ организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений 

поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

 ‒ коррекцию и развитие высших психических функций; 

 ‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

 ‒ развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

 ‒ коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; 

 ‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

иной направленностью одаренности; 

 ‒ создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для 

разных видов деятельности; 

 ‒ формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское образовательное 

пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной 

исхода\происхождения; 

‒ оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

 ‒ преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

 ‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

 3) Консультативная работа включает: 
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 ‒ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

 ‒ консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

 ‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

 4) Информационно-просветительская работа предусматривает: 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам — 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении 

и социализации; 

 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

 5) КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 

длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х 

недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребѐнка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать 

 • снижение тревожности; 

 • помощь в разрешении поведенческих проблем; 

 • создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 

педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и 

рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

 6) Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными 

обучающимися включает: 

 • определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

 • вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребѐнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

 • создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребѐнку, обстановки, формирующей у ребѐнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

 • сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, 

миром и самим собой; 

 • формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

 • организация предметно-развивающей, обогащѐнной образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 

педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам 

психологической и педагогической диагностики. 



53 
 

 8) Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ, включает: 

 • развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

 • формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

 • коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

 • создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку.  

 Таким образом, работа по социализации и языковой адаптации детей иностранных 

граждан, обучающихся в ДОО, организуется с учетом особенностей социальной ситуации 

каждого ребенка персонально. 

 Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы 

осуществляется в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, 

его включение в программу КРР осуществляется на основе заключения ППК по результатам 

психологической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

 9) Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения 

включает: 

 • коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

 • помощь в решении поведенческих проблем; 

 • формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

 •  развитие рефлексивных способностей; 

 • совершенствование способов саморегуляции. 

 Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу 

педагога/родителей (законных представителей). 

 

 2.7.  Рабочая программа воспитания  

        2.7.1. Целевой раздел 

 2.7.1.1. Пояснительная записка. 

 1) Рабочая программа воспитания (далее- Программма) основана на воплощении 

национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

 2) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда 

и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. 

 3) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные 

ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к 

поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого 

культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 

уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России. 
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 4) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

 5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

 6) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

 7) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

 8) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

 9) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

 10) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

 11) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

 12) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

 13) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребѐнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

 14) С учѐтом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребѐнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО 

с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в 

том числе системой дополнительного образования детей. 

 15) Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

 16) Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в ДОО. 

29.2. Целевой раздел Программы воспитания. 

   

  Цели и задачи воспитания. 

  Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребѐнка с учѐтом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

 1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

 2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

 3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

  Общие задачи воспитания в ДОО: 

 1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

 2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

 3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребѐнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

 4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

  Направления воспитания. 
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  Патриотическое направление воспитания. 

 1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребѐнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

 2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребѐнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

 3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и еѐ уклада, народных и семейных традиций. 

 4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма 

наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); "патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

  Духовно-нравственное направление воспитания. 

 1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

 2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

 3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

  Социальное направление воспитания. 

 1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

 2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

 3) В дошкольном детстве ребѐнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребѐнка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребѐнка в детско-взрослых и детских общностях. 

 4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребѐнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребѐнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

 .  Познавательное направление воспитания. 

 1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

 2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 
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 3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребѐнка. 

 Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребѐнка. 

 4) Значимым является воспитание у ребѐнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

 1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

 2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

  3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

  Трудовое направление воспитания. 

 1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребѐнка к труду. 

 2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

  3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

  . Эстетическое направление воспитания. 

 1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребѐнка 

ценностного отношения к красоте. 

 2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

 3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребѐнка. Искусство делает ребѐнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

  Целевые ориентиры воспитания. 
 1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребѐнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные "портреты" ребѐнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

 2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 
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Таблица 4 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

"хорошо" и "плохо". Проявляющий сочувствие, 

доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. Стремящийся 

помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и 

другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно-

речевой, театрализованной и другое). 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно- Жизнь, Различающий основные проявления добра и зла, 
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нравственное милосердие, добро принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку. Способный 

не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. Владеющий основами 

речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом. Проявляющий 

активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. Демонстрирующий 

потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. Проявляющий 

трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. Стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 
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 Портрет ребенка дошкольного возраста в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, дополнен предпосылками его универсальной учебной 

деятельности и приобретенного опыта. 

Таблица 5 

№ Предпосылки универсальной учебной 

деятельности (личностные) 

Приобретенный опыт 

1 На основе усвоения основных  

моральных норм формируются 

внутренние этические инстанции, 

включающие систему 

моральных образцов поведения и 

требований, предъявляемых взрослыми, 

что обеспечивает становление 

предпосылок моральной 

саморегуляции. 

Опыт совместной деятельности (может 

выполнять посильную для ребенка 6-7 лет 

работу, помощь старшим). 

2 Сформированы представления о 

нравственных нормах и понятиях 

(любовь, долг, ответственность, 

честность, правдивость, доброта, 

справедливость). 

Опыт планирования собственной 

деятельности, ее самооценки и коррекции. 

3 Сформирована потребность доводить 

начатое дело до конца. 

Опыт «ошибок». 

4 Сформировано умение ставить перед 

собой цели и проявлять инициативу, 

отстаивать свое мнение и действовать 

самостоятельно без помощи старших. 

Опыт улаживания конфликтов «мирным» 

путем. 

Опыт выражения собственного мнения. 

 

2.7.2. Содержательный раздел  рабочей Программы воспитания. 

Основные понятия, используемые в Программе воспитания 

Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде; 

Образовательная ситуация – точка пересечения образовательного процесса и 

педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответствуют свои 

программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной позиции. 

Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития. Воспитательные события 

являются разновидностью образовательных ситуаций. 

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, объединяет в себе 

цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной социокультурной 

ситуации, определяет состав становящихся способностей и качеств. Потенциал 

образовательной среды для решения целей воспитания личности позволяет говорить о 

воспитывающей среде. 

Общность – устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая единые 

ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. Общность – это 
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качественная характеристика любого объединения людей, определяющая степень их единства и 

совместности (детско-взрослая, детская, профессиональная, профессионально-родительская). 

Портрет ребенка – это совокупность характеристик личностных результатов и 

достижений ребенка на определенном возрастном этапе. 

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие отношение 

человека к окружающей действительности и детерминирующие основные модели социального 

поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и деятельности. 

Субъектность – социальный, деятельно-преобразующий способ жизни человека. 

Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как способность ребенка к 

инициативе в игре, познании, коммуникации, продуктивных видах деятельности, как 

способность совершать нравственный поступок, размышлять о своих действиях и их 

последствиях. 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся 

на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру 

поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельность и 

социокультурный контекст. 

2.7.2.1. Уклад образовательной организации. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-

взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОО – это еѐ необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад 

задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: 

руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения 

ДОО. 

Уклад включает: 

цель и смысл деятельности ДОО; 

принципы жизни и воспитания в ДОО. 

Основные характеристики уклада 

Таблица 6 

№ Составляющие 
уклада ДОО 

Описани
е 

Вариативная 
часть 

1 Базовые и 
инструментальные 

(задающие 

специфику 

реализации 

базовых) ценности 

А) Базовые ценности 
- Духовно – нравственное воспитание.  

- (Человек. Родина. Семья. Культура. 

Вера. Труд. Красота. Познание. 

Здоровье. Дружба. Природа.) 

-  

- Сохранение уникальности и самоценности 

дошкольного детства как важного этапа 

в общем развитии человека. Поддержка 

специфики и разнообразия детства. 

Любой ребѐнок является 

уникальной развивающейся личностью, 

несмотря на разные способности. 

-  

-Ценность 

принятия 

любого ребенка 

всеми 

участниками 

образовательны

х отношений 

 

-Ценность 

раскрытия 

личностного 

потенциала 

каждого 

ребенка 
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 - Семейные ценности. Семья – основа всех 

начал, основа формирования и развития 

личности ребѐнка. Детский сад и семья – 

единое образовательное пространство.  

-  

- Дети являются частью семьи и 

сообщества в целом. Принятие 

семейных целей, способов организации 

жизнедеятельности и 

взаимодействия. Трепетное отношение к 

культурному наследию семьи, как части 

материальной культуры, 

созданной прошлыми поколениями, 

выдержавшей испытание временем и 

передающейся поколениями как нечто 

ценное и почитаемое. 

-  

- Команда педагогов – единомышленников, 

где педагог – самостоятельная, 

инициативная, креативная, ищущая личность, 

являющаяся основным носителем 

образования, культуры, любви и уважения к 

ребѐнку. 

-  

- Партнѐрство между всеми 

участниками образовательных 

отношений – конструктивное 

взаимодействие, характеризующееся 

доверием, общими целями и 

ценностями.  

- Организация совместной 

деятельности, которая осуществляется 

с помощью общения в контексте 

формирования у детей представлений о 

себе как гражданине РФ («Я- 

россиянин»), жителе родного города 

(«Я-курянин»), носителе 

социокультурных норм и традиций в 

отношениях между представителями 

разных национальностей, 

проживающих на территории родного 

края. 

-  

- Личностно-развивающий и 

гуманистический характер 

взаимодействия взрослых и детей. 

-  

- Сотрудничество. Общение «на равных». 

Уважение к личности ребенка как 

обязательное требование ко 

всем взрослым участникам образовательного 

процесса. Осуществление образовательного 

процесса в формах, специфических для детей 
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определѐнной возрастной группы, прежде 

всего, в форме игры, познавательной и 

исследовательской деятельности. 

 

Б) инструментальные 

ценности: Продуктивная 

деятельность 
•Публичная поддержка любых успехов детей. 
 
•Поддержка стремления научиться делать 

что-то и радостного ощущения 

возрастающей умелости. 

 

•Терпимое отношение к затруднениям 

ребенка, возможность действовать в 

своем темпе. 

 

•Учѐт индивидуальных 

особенностей детей, стремление 

найти подход к застенчивым, 
нерешительным, конфликтным, 
непопулярным детям. 
 
•Создание в группе положительного 

психологического микроклимата, в равной 

мере проявление любви и заботы ко всем 

детям: выражение радости при встрече, 

использование ласки и теплых слов для 

выражения отношения к ребенку, проявление 

деликатности и 

тактичности. 

 
Познание окружающего мира 
• Негативные оценки даются только поступкам 
ребенка и только «с глазу на глаз», а не на 
глазах у группы. 
 

Недопустимость указания детям, как и во 
что они должны играть, навязывание им 

сюжетов игр. 

• 

Привлечение детей к украшению 

группы к праздникам, обсуждение 

разных возможностей и предложений. 

• 

Побуждение детей к формированию и 

выражению собственной эстетической 

оценки воспринимаемого, не навязывая им 

мнения взрослых. 

• 

Привлечение детей к планированию жизни 

группы на день. 
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Внеситуативно – личностное общение 
•Поощрение желания создавать что-либо по 
собственному замыслу; обращение внимания 

детей на полезность будущего продукта для 

других или на ту радость, которую он 

доставит кому-то (маме, бабушке, папе, 

другу). 

• 

При необходимости оказание помощи 

детям в решении проблем организации 

игры. 
• 
Создание условий и выделение времени для 
самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по 

интересам. 
 
Научение 
•Спокойное реагирование на неуспех 

ребенка и предложение нескольких 

вариантов исправления работы: 

повторное исполнение спустя некоторое 

время, доделывание, совершенствование 

деталей. 

 
•Создание ситуации, позволяющей ребенку 
реализовать свою компетентность, обретая 
уважение и признание взрослых и 
сверстников. 
уникальной развивающейся личностью, 
несмотря на разные способности. 

 

- Семейные ценности.  

- Семья – основа всех начал, основа 

формирования и развития личности 

ребѐнка. Детский сад и семья – единое 

образовательное пространство. Дети 

являются частью семьи и 

сообщества в целом.  

 

Принятие семейных целей, способов 

организации жизнедеятельности и 

взаимодействия.  

Трепетное отношение к культурному 

наследию семьи, как части материальной 

культуры, созданной прошлыми 

поколениями, выдержавшей испытание 

временем и передающейся поколениями как 

нечто ценное и почитаемое. 
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 2. Правила и 

нормы 

- Команда педагогов – единомышленников, 

где педагог – самостоятельная, 

инициативная, креативная, ищущая личность, 

являющаяся основным носителем 

образования, культуры, любви и уважения к 

ребѐнку. 

- Партнѐрство между всеми 

участниками образовательных 

отношений – конструктивное 

взаимодействие, характеризующееся 

доверием, общими целями и 

ценностями. Организация 

совместной деятельности, которая 

осуществляется с помощью общения в 

контексте формирования у детей 

представлений о себе как гражданине РФ 

(«Я- россиянин»), жителе родного города 

(«Я-тюменец»), носителе социокультурных 

норм и традиций в отношениях между 

представителями разных национальностей, 

проживающих на территории родного края. 

- Личностно-развивающий и 

гуманистический характер 

взаимодействия взрослых и детей. 

- Сотрудничество. Общение «на равных». 

Уважение к личности ребенка как 

обязательное требование ко 

всем взрослым участникам образовательного 

процесса. Осуществление образовательного 

процесса в формах, специфических для детей 

определѐнной возрастной группы, прежде 

всего, в форме игры, познавательной и 

исследовательской деятельности. 

 

Б) инструментальные 

ценности: Продуктивная 

деятельность 
•Публичная поддержка любых успехов детей. 
•Поддержка стремления научиться делать 

что-то и радостного ощущения 

возрастающей умелости. 

•Терпимое отношение к затруднениям 

ребенка, возможность действовать в 

своем темпе. 

•Учѐт индивидуальных 

особенностей детей, стремление 

найти подход к застенчивым, 
нерешительным, конфликтным, 
непопулярным детям. 
•Создание в группе положительного 

психологического микроклимата, в равной 

мере проявление любви и заботы ко всем 

детям: выражение радости при встрече, 

- Регулярная 

зарядка для 

сотрудников 
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использование ласки и теплых слов для 

выражения отношения к ребенку, проявление 

деликатности и 

тактичности. 
Познание окружающего мира 
• Негативные оценки даются только поступкам 
ребенка и только «с глазу на глаз», а не на 
глазах у группы. 
 
Сложились правила и нормы: 
- проведение регулярной утренней 

гимнастики и гимнастики после сна; 

использование приемов релаксации в 

режиме дня; 

- выполнение несложных поручений, 

заданий (эпизодических и 

длительных; коллективных и 

индивидуальных); 

- участие в коллективном труде; 

- выполнение общественно-значимых 

обязанностей дежурных; 

- соблюдение комфортной организации 

режимных моментов: привитие культурно 

– гигиенических навыков, прогулка, 

дневной сон, приѐм пищи, 
свободная деятельность (игра, труд, 
творчество); 
- оптимальный двигательный режим, 

правильное распределение 

интеллектуальных и физических 

нагрузок; 

- доброжелательный стиль общения взрослого 

с детьми; целесообразность в применении 

приемов и методов 
 
Ежедневные «Разговорные минутки» 

общения воспитателя с детьми в начале дня, 

когда дети собираются все вместе для 

того, чтобы порадоваться предстоящему дню, 

поделиться впечатлениями, узнать новости 

(что интересного будет сегодня?), обсудить 

совместные планы, проблемы, договориться о 

правилах. Именно на утреннем круге 

зарождается и обсуждается новое 

приключение (образовательное событие), 

дети договариваются о совместных 
правилах группы (нормотворчество), 
обсуждаются 
«мировые» и «научные» проблемы 
(развивающий диалог). 
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  . Ежедневные «Разговорные минутки» 
общения перед завтраком, когда нужно 
настраиваться на тему дня, после дневной 
прогулки, перед сном, когда детям 
необходимо успокоиться; вечером, после 
вечерней прогулки, в форме рефлексии, 
обсуждения с детьми наиболее важных 
моментов прошедшего дня 

-  

3 Традиции и 

ритуалы 

- Ежедневные «Разговорные минутки» 

общения перед завтраком, когда нужно 

настраиваться на тему дня, после дневной 

прогулки, перед сном, когда детям 

необходимо успокоиться; вечером, после 

вечерней прогулки, в форме рефлексии, 

обсуждения с детьми наиболее важных 

моментов прошедшего дня 
 

-  

4 Система 

отношений в 

общностях 

Составляющей частью уклада является 

культура поведения воспитателя в общностях 

как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых направлена на 

создание воспитывающей среды как условия 

решения возрастных задач дошкольного 

воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей. Педагогические работники 

соблюдают профессиональную этику и 

культуру поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу 

родителям и приветствует родителей и детей 
первым; 
- улыбка - всегда обязательная часть 

приветствия; 
- педагог описывает события и ситуации, но 

не даѐт им оценки; 

- не обвиняет родителей и не возлагает на 

них ответственность за поведение детей в 

детском саду; 

- тон общения педагога с детьми и другими 

взрослыми ровный и дружелюбный, 

исключается повышение голоса; 

- педагог уважительно относится к 

личности воспитанника; 

- заинтересованно слушает собеседника и 

сопереживает ему; 

- умеет видеть и слышать воспитанника, 

сопереживать ему; 
- уравновешен и выдержан в отношениях с 

детьми; 
- быстро и правильно оценивает 

сложившуюся обстановку, но не торопится с 

Современные формы взаимодействия в общности педагогов: 

- методический терренкур (достижение точек роста); 

- МО по темам самообразования; 

- наставниче

ство в 

практикоориенти

рованных 

формах; 

- кружок    качества (взаимопосещения). Взаимодействуя,   педагоги, побывав друг  у   друга, проведя анализ увиденного, в общении каждый   педагог вкладывает  очередную 

«изюминку»

 

в

 

свою 

педагогическую 

копилку. 

 

Данные формы 

обогащают 

систему 

отношений в 

общностях и 

приемлемы как 

для молодого 

педагога, так и 

для опытного, 

для всех 

сотрудников 

учреждения, а 

также 

проводятся с 

участием 

родителей:

 

ежегодная 

педагогическая  акция 

«Большая 
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выводами о поведении и способностях 

воспитанников; 

- сочетает мягкий эмоциональный и деловой 

тон в отношениях с детьми; 

- сочетает требовательность с чутким 

отношением к воспитанникам; 

- знает возрастные и индивидуальные 

особенности воспитанников; 
- соответствует внешнему виду и статусу 
педагогического работника. 

перемена». 

5 Характер 

воспитательных 

процессов 

Воспитательный потенциал 

социокультурного окружения активно 

используется по направлениям 

«Познавательное воспитание» (уголок леса в 

детском саду,огород), «Патриотическое 

воспитание», 
«Социальное воспитание»,  
«Физкультурное и оздоровительное 
воспитание», «эстетическое воспитание» 

-Детская 

общность 

является 

полноправным 

участником 

воспитательного 

процесса (отказ 

от гиперопеки 

каждого 

отдельного 

ребенка) 

6  Организация РППС Созданы развивающие центры, тематические 

уголки по направлениям воспитания 

«Патриотическое воспитание», 

«Познавательное воспитание» 

«Социальное воспитание», «Физкультурное и 

оздоровительное воспитание», «Эстетическое 

воспитание» 

Зоны активности по всем направлениям 

воспитания с возможностью свободного 

доступа детей к материалам и пособиям, 

организации совместной и самостоятельной 

работы. 

- Многофункциональный «Уголок уединения», 

психологической разгрузки - специальное 

место, в котором ребѐнок может побыть 

один, подумать, поиграть. 
- Информационные доски в группах «Моѐ 
настроение», 

«Здравствуйте, а это мы!», дидактические 

игры по направлениям воспитания. 

-Возрастная и гендерная адресованность 

оборудования и материалов с целью 

формирования гендерного поведения 

дошкольников. Соблюдать право ребѐнка на 

свободу выбора самостоятельной 

образовательной 
деятельности. 

- Создание

 пространств 

культивирования 

традиционных 

детских игр 

(отказ от   
перенасыщенност
и 
Созданы зоны 
активности по 
направлениям 
социальное и 
трудовое с 
возможностью 
свободного 
доступа детей к 
материалам и 
пособиям, 
организации 
совместной и 
самостоятельной 
работы. 
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В части, формируемой участниками образовательных отношений, определены 

психолого - педагогические условия, обеспечивающие воспитание ребенка в сфере его 

личностного развития: 

- построение воспитательного процесса на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребѐнка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития. Создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; поддержка педагогами 

положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей 

друг с другом в разных видах деятельности, поддержка инициативы и самостоятельности детей 

в специфических для них видах деятельности, обеспечение опоры на его личный опыт при 

освоении новых знаний и ценностей; 

- использование в воспитательном процессе форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям, формирование игры как 

важнейшего стимула воспитания ребенка в сфере его личностного развития; 

- создание РППС, способствующей воспитанию ребенка в сфере его личностного 

развития по образовательным областям и направлениям воспитания;. 

- сбалансированность игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, 

изобразительной, музыкальной, двигательной деятельности, восприятия художественной 

литературы и фольклора, конструирования, самообслуживания и элементарного бытового 

труда, то есть гармоничное слияние совместных и самостоятельных, подвижных и статичных 

форм активности; 

- участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка в сфере 

его личностного развития. Поддержка педагогами родителей (законных представителей) в 

воспитании детей; 

- профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных 

компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования 

ребенка, уважения его человеческого достоинства, формирования и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

- оценка результатов освоения Программы воспитания как сравнение нынешних и 

предыдущих достижений ребенка в вопросах его воспитания . 

 

2.7.2.2. Воспитывающая среда образовательной организации. 

  Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда – это окружающая среда, в первую очередь: 

 люди, их внешний вид, речь, взаимоотношения, поступки и дела;

 природа;

  семья, детский сад, немного улицы.

  Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в повседневной 

жизни, в игре, во время образовательной деятельности идет воспитательный процесс. В 

детском саду одним из главных инструментов является воспитатель, так как именно он 

находится в группе целый день с детьми. Это требует от взрослого большого 

педагогического такта, выдержки, доброты, человечности. Педагог должен быть честным и 

правдивым, искренним и принципиальным, душевно богатым и щедрым. Особенно важно: 

спокойная манера держаться и разговаривать; приветливость, умение выбирать приемы, 

соответствующие настроению ребенка – вовремя пошутить, успокоить, доверительно 

поговорить. Воспитатель для ребенка пример во всем. В манере разговаривать, одеваться и 
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т.д. 

 Одним главным инструментов воспитывающей среды является развивающая предметно 

пространственная среда (далее - РППС) ДОУ. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, реализация 

воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает 

совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных 

отношений по еѐ созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

знаки и символы государства, региона, родного города; компоненты среды, 

отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных 

условий: уголки по нравственно-патриотическому воспитанию «Моя Родина-Россия», «Нет 

в мире краше Родины нашей», «Люби и знай свой Курский край); 

компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность 

уголок природы; 

компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей (учебно-методический комплект «Бабушкины сказки»); 

компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира: центры «Хочу все 

знать!»; 

компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства: центр дежуных; 

компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта (центры 

двигательной активности «Здоровячок»; 

компоненты среды, предоставляющие ребѐнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа  

Организация предметно-пространственной среды: 

Таблица 7 

 

Учитывает  Обеспечивает  Предполагает 

     

 

Индивидуальные 

социально- 

психологические 

особенности 

ребѐнка 

 Оптимальный 

баланс 

совместной 

И 

самостоятельной 

образовательной 

деятельности 

детей 

 

 

 

 
 

Условия для подгрупповой и 

индивидуальной деятельности 

дошкольников (пространство групповой 

комнаты лаконично разделено на уголки, 

которые отделяются друг от друга с 

помощью мебели, невысоких перегородок и 

т.п., имеются визуальные границы; каждый 

уголок индивидуально оформлен, имеет 

оборудование и материалы, способствующие 

освоению 
тематических периодов 
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Особенности 

эмоционально – 

личностного 

развития ребѐнка 

 

 

 

 
 

Учѐт 

актуального 

психоэмоцио- 

нального 

состояния 

 

 

 
 

 

 Многофункциональный «Уголок 

уединения», психологической разгрузки - 

специальное место, в котором ребѐнок 

может побыть один, подумать, поиграть;
 информационные доски в группах «Моѐ 

настроение», «Здравствуйте, а это мы!», 
дидактические игры и др.  

  

 

Индивидуальн

ые интересы, 
склонности, 
предпочтенияи 
потребности 
ребѐнка 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

Право 

на свободу 

выбора 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

Периодическое обновление материала и 

оборудования в игровых уголках групп, 

ориентированного на интересы разных детей 

Любознатель- 

ность, 

исследователь- 

ский интерес и 

творческие 

способности 

Спектр 

возможностей 

моделирования, 

поиска 

и эксперименти- 

рования 

Всевозможные материалы для опытов, 

детского экспериментирования, модели, 

схемы, алгоритмы по формированию 

математических, эколого – биологических 

представлений, развития коммуникативных 

умений, конструктивной, творческой 

деятельности 

 

Возрастные и 

гендерные 

особенности 

Право на 

развитие в 

собственном 

темпе, 

формировани

е гендерного 

поведения 
дошкольников 

 

 

Возрастная и гендерная адресованность 

оборудования и материалов 

 
Вид помещения 

Функциональное 
использование 

Оснащение 

Групповые комнаты: 

 Образовательная деятельность с 

детьми 

 Самостоятельная деятельность 

детей 

 Игры 

 Трудовая деятельность 

 Творческая деятельность 
Гимнастика после сна 

 Детская мебель 
 Книжный уголок 

 Уголок развития речи 

 Уголок художественного творчества 

 Игровая кукольная мебель для режиссѐрской игры 

 Атрибуты для сюжетно-ролевых игр «Семья», 

«Магазин»,   «Парикмахерская»,   «Больница»,   «Ателье», 

«Библиотека», «Школа» 

 Уголок познания, природы 

 Конструкторы различных видов 

 Головоломки, мозаики, паззлы, настольно-печатные 

игры, лото, развивающие игры по математике, логике 
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Методы воспитания: информационные методы - беседа, консультирование, 

использование средств массовой информации, литературы и искусства, примеры из 

окружающей жизни, личный пример педагога, экскурсии, встречи; практически-действенные 

методы - приучение, упражнение, воспитывающие ситуации, игра, ручной труд, 

изобразительная и художественная деятельность; нетрадиционные методы - арттерапия 

(коррекционно-педагогическая помощь средствами искусства), ритмика, побудительно-

оценочные методы - педагогическое требование, поощрение, осуждение, порицание.  

2.7.2.3. Общности образовательной организации 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Сами 

участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы 

воспитания. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 
быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание 

к заболевшему товарищу; 

воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность); 

учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

   Различные виды театров 

 Физкультурный уголок, в том числе с нетрадиционным 

оборудованием, «дорожкой здоровья» 

 Уголок сенсорного развития 

 Формирование элементарных математических 

представлений 

 Уголок социализации, патриотического воспитания и 

краеведения 

 Здоровьесберегающее оборудование: бактерицидные 

лампы, ионизаторы, кулеры, воздухоочистители, 

кварцевые лампы в спальных комнатах 

Спальное помещение: 
 Дневной сон 

 Спальная мебель 

Помещения приѐмных 

в группах: 

 Информационно- 

просветительская работа 

с родителями 

 Информационный уголок для родителей 
 Выставка детского творчества 

 Папки – передвижки с наглядным материалом 

просветительского характера для родителей 

 Раздаточная информация педагогического просвещения 

для родителей в форме брошюр 
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которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Зачастую поведение ребенка 

сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими 

взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так 

идруг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка 

как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 

старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 

следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с 

младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, 

а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

   Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 

разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для 

инклюзивного образования. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и 
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развития детей. 

Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

1) педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей 

и детей первым; 

2) улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

3) педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки; 

4) педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 

5) тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

6) уважительное отношение к личности воспитанника; 

7) умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

8) умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

9) уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

10) умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то 

же время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

11) умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 
детьми; 

12) умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам; 

13) знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 
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2.7.2.4. Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в 

рамках образовательных областей 

Таблица 8 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Родина» 

и «Природа» 

Формирование у ребѐнка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за 

будущее своей страны 

• Формировать «патриотизм 

наследника», испытывающего 

чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение 

детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и 

вере) 

• Формировать «патриотизм 

защитника», стремящегося 

сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины)  

• Воспитывать «патриотизм 

созидателя и творца», устремленного 

в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, 

а в дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом) 

• Воспитывать ценностное 

отношения к культурному 

наследию своего народа, к 

нравственным и культурным 

традициям России 

•  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию 

народов России 

• Воспитывать уважительное 

отношение к государственным 

символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

•  

Познавательное 

развитие 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Духовно- Формирование • Развивать ценностносмысловую • Воспитывать любовь к своей Социально-
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

нравственное 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

способности к 

духовному развитию, 

нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

ответственному 

поведению 

сферу дошкольников на основе 

творческого взаимодействия в 

детско- взрослой общности 

• Способствовать освоению 

социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и 

личностном аспектах 

семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране 

•  

• Воспитывать уважительное 

отношение к ровесникам, 

родителям (законным 

представителям), соседям, другим 

людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности 

• Воспитывать социальные 

чувства и навыки: способность к 

сопереживанию, общительность, 

дружелюбие  

• Формировать навыки 

сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной 

позиции 

• Создавать условия для 

возникновения у ребѐнка 

нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения 

ребѐнком опыта милосердия и 

заботы; 

•  

коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать отношение к 

родному языку как ценности, 

развивать умение чувствовать 

красоту языка, стремление 

говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке) 

• . 

Речевое развитие 

Социальное Формирование • Способствовать освоению детьми • Содействовать становлению Социально-
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми 

 

моральных ценностей 

• Формировать у детей нравственные 

качества и идеалов 

• Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Воспитывать 

уважение к другим людям, к законам 

человеческого общества. 

Способствовать накоплению у детей 

опыта социально-ответственного 

поведения 

• Развивать нравственные 

представления, формировать навыки 

культурного поведения 

целостной картины мира, 

основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном 

 

коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать уважения к людям 

– представителям разных народов 

России независимо от их 

этнической принадлежности; 

 

Познавательное 

развитие 

• Способствовать овладению 

детьми формами речевого этикета, 

отражающими принятые в 

обществе правила и нормы 

культурного поведения 

 

Речевое развитие 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности,  

• Поддерживать готовности детей 

к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми) 

•  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

• Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности в 

своих силах, развивать 

нравственные и волевые качества 

•  

Физическое 

развитие 

Познавательное Формирование ценности • Воспитывать у ребѐнка стремление • Воспитывать отношение к Познавательное 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

познания к истине, способствовать 

становлению целостной картины 

мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности 

человека 

знанию как ценности, понимание 

значения образования для 

человека, общества, страны 

• Воспитывать уважительное, 

бережное и ответственное 

отношения к природе родного 

края, родной страны 

 

• Способствовать приобретению 

первого опыта действий по 

сохранению природы. 

•  

развитие 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-образного способов 

его освоения детьми 

•  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности 

• Способствовать становлению 

осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности  

• Воспитывать отношение здоровью 

как совокупности физического, 

духовного и социального 

благополучия человека 

 

• Развивать навыки здорового 

образа жизни 

• Формировать у детей 

возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре 

• Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим 

упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам 

и правилами 

Физическое 

развитие 



78 
 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

• . 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, 

трудолюбию и 

приобщение ребѐнка к 

труду 

• Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к доступному 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи;  

• Воспитывать стремление приносить 

пользу людям 

• Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к 

доступному дошкольнику 

напряжению физических, 

умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи 

 

• Формировать способность 

бережно и уважительно относиться 

к результатам своего труда и труда  

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

Становление у детей 

ценностного отношения 

к красоте  

• Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развивать у детей 

желание и умение творить 

• Воспитывать эстетические 

чувства (удивление, радость, 

восхищение, любовь) к различным 

объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к 

произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными 

особенностями) 

• Приобщать к традициям и 

великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам 

мировой художественной 

культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота», «Природа», 

«Культура» 

• Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребѐнка 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции 

интеллектуального  

• и эмоционально-образного 

способов его освоения детьми 

• Создавать условия для 

выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого 

ребѐнка с учѐтом его  

индивидуальности  

• Поддерживать готовность детей 

к творческой самореализации  

•  
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2.7.2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

1) Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей), используемые в ДОО в процессе воспитательной работы: 

родительское собрание; педагогические лектории; родительские конференции; круглые 

столы;родительские клубы, клубы выходного дня; мастер-классы, иные формы  

2) События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребѐнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным бывают не только организованные мероприятия, но и 

спонтанно возникщие  ситуации,  любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это помогает  каждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребѐнком. 

3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребѐнка по освоению ОП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребѐнка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО относятся: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

    - разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 
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Традиции, ритуалы, особые нормы этикета в ДОО 

ДОО с тридцатилетней историей, современное, динамично развивающееся, в нем 

сохраняются лучшие традиции прошлого и осуществляется стремление к современному и 

инновационному будущему. Оно активно развивает социально-педагогическое партнерство 

по различным направлениям воспитания и социализации воспитанников. 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в 

ДОО: в процессе непосредственно образовательной деятельности, режимных моментов, 

совместной деятельности с детьми и индивидуальной работы. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, выделены 

следующие основные традиции воспитательного процесса в ДОО: 

- общие для всего ДОО событийные мероприятия, в которых принимают участие 

дети всех возрастных групп. Межгрупповое  взаимодействие дошкольников способствует 

их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту детей со 

старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских отношений, 

положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. 

Для реализации традиций взаимодействия педагоги ДОО ориентированы на 

организацию разнообразных форм взаимодействия с детьми, что способствует 

полноценному опыту социализации воспитанников 

- детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОО в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 

дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 

установками; 

- коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОО 

существует практика создания творческих (рабочих) групп педагогов, которые оказывают 

консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку 

коллегам в организации мероприятий; 

- в ДОО организовано единое с родителями (законными представителями) 

образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями для обсуждения и 

решения конкретных воспитательных задач в рамках «Школы родителей», «Совета отцов». 

- дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к 

истории и культуре России,  своего родного края являются мини-музеи народной 

тряпичной куклы «Берегиня», этно-музей «Горенка», организованные в МБДОУ «Детсукий 

сад общеразвивающего вида № 76». Музейная педагогика рассматривается в учебно-

воспитательном процессе ДОО как ценность, обладающая исторической и художественной 

значимостью. 

В режиме дня всех возрастных групп, в календарном планировании обозначены 

традиции группы, некоторые из которых проходят ежедневно в форме ритуалов: 

«Утренний и вечерний круг». 

Традиций: 

- Сбор  коллекций. Цель: осознание и развитие личных интересов ребенка, развитие 

любознательности, воспитание навыков бережного отношения к собственным вещам. 

- Подарки всем детям в виде различных привлекательных для них предметов, а 

также экспонатов в личные коллекции. Цель: осознание ребенком собственной значимости, 

установление в группе благоприятного микроклимата. 

- Уважение к личной собственности каждого ребенка. (Все, что принесено из дома и 
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не угрожает жизни и здоровью других детей, не должно отбираться воспитателем и 

использоваться другими детьми.) Цель: формирование образа «Я», воспитание уважения к 

личной собственности и собственности других людей. 

- Личное приветствие каждого ребенка и родителей. Воспитатель обязан лично 

встретить родителей и каждого ребенка. Поздороваться с ними. Выразить радость по 

поводу того, что они пришли. Сказать ребенку, что его прихода с нетерпением ждут другие 

дети. Цель: осознание ребенком собственной значимости, установление в группе 

благоприятного микроклимата. 

- Общее приветствие всех детей группы, участие детей в планировании собственной 

деятельности и жизнедеятельности группы. 

- «Календарь жизни группы» отражает планируемые взрослыми и детьми 

мероприятия (в старшей группе – на неделю, в подготовительной – на месяц). С помощью 

условных обозначений отмечаются интересные, важные для детей даты (дни рождения, 

праздники), предполагаемые экскурсии, встречи, крупные хозяйственные дела (генеральная 

уборка группы, постройка горки и пр.) Цель: установление в группе благоприятного 

микроклимата, развитие функции планирования, становление позиции субъекта 

деятельности. 

- Участие группы в делах всего дошкольного учреждения Цель: развитие чувства 

сопричастности с коллективом детского сада (дети, родители, сотрудники). 

- "Утро радостных встреч" Встреча после выходных дней с обменом 

впечатлениями о новом и интересном, что было; обсуждение предстоящих на неделе 

событий и дел; получение небольших сувениров или сюрпризов. 

Каждая такая традиция направлена прежде всего на сплочение коллектива.  В нашей 

группе каждый ребенок – личность, а все вместе – дружный коллектив, этому способствуют 

традиции, которые  помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству 

сплочѐнности сообществу детей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать 

способы действия. Поэтому создание групповых традиций для нас как педагогов – 

необходимая и нужная работа. Традиции играют большую роль в укреплении дружеских 

отношений, оказывают большую помощь в воспитании детей. Традиции, в которых дети 

принимают непосредственное участие все вместе и с воспитателем, прочно откладываются 

в детской памяти и уже неразрывно связаны с детством, с воспоминанием о детском садике, 

как о родном общем доме, где каждый ребенок любим и уважаем. В нашей группе есть уже 

прочно сложившиеся традиции, которые нашли отклик в сердцах не одного поколения 

воспитанников. Эти традиции с большим удовольствием принимаются детьми и 

родителями, совершенствуются и приумножаются. Каждая традиция, соответствующая 

возрастным особенностям детей, решает определенные образовательные и воспитательные 

задачи. 

Социокультурный контекст, внешняя социально-культурная среда ДОО 

Социокультурный контекст является вариативной составляющей Программы 

воспитания. Он учитывает энтокультурные и региональные особенности и направлен на 

формирование ресурсов Программы воспитания. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства. 

Целью социального партнерства является расширение границ образовательной 

среды для реализации задач по воспитанию полноценной, гармонично развитой личности 

ребенка. 
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Частью, формируемой участниками образовательных отношений, 

предусмотрено взаимодействие с социальными партнерами города Курска Курской 

области: 

Таблица 9 

№ 

п/п 

Социальные партнеры Мероприятия 

1 МБОУ «Средняя общеобразовательная школа 

с углубленным изучением отдельных 

предметов  

№ 46» 

Совместные праздники, 

посещение школьного театра, 

музеев, библиотеки, участие ДОУ 

в методическом совете школы 

2 Филиал ОБУК «Курский областной 

краеведческий музей – литературный музей» 

Экскурсии, литературные встречи 

3 Курский государственный театр кукол Демонстрация кукольных 

спектаклей на базе ДОУ; 

Посещение спектаклей в театре 

кукол. 

4 Театр – студия «Малыш» Демонстрация кукольных 

спектаклей на базе ДОУ 

5 Центр досуга «Ассоль» Организация просмотров детских 

кинофильмов, мультфильмов, 

выступление сотрудников центра 

с игровыми программами 

6 Курская городская библиотека для детей и 

юношества 

Экскурсии в библиотеку, встречи 

с сотрудниками библиотеки на 

базе ДОУ 

7 Музей «Юные защитники Родины» Экскурсии в музей, организация 

встреч с сотрудниками музея в 

ДОУ 

8 Курский областной  краеведческий музей Экскурсии в музей, организация 

встреч с сотрудниками музея в 

ДОУ 

9 Краеведческий музей города Курчатова Организация встреч с 

сотрудниками музея 

10 Детско-юношеский центр «Оберег» Организация интеллектуальных 

олимпиад для дошкольников. 

11 ГИБДД УМВД России по городу Курску 

 

Экскурсии. Беседы 

Конкурсы. Виртуальные 

путешествия 

 

2.7.3. Организационный раздел рабоочей программы воспитания. 

 
  Кадровое обеспечение  рабочей программы воспитания. 

 В процессе воспитания принимают участие все педагоги ДОО  в зависимости от 

специфики образовательной деятельности. 

 Воспитательная работа охватывает все направления учебно-воспитательного 

процесса во взаимодействии детского сада ,семьи, социальных партнеров.; 

Основные концептуальные идеи воспитания: 

• ориентированность на базовые национальные ценности российского общества; 

 • нацеленность на сохранение и развитие человеческого капитала;  

• укоренѐнность в духовных и культурноисторических традициях многонационального 

народа России; 
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 • поддержка семьи в воспитании детей дошкольного возраста. 

  Рабочая программа воспитания обеспечивает следующие качественные 

характеристики воспитательного процесса: 

• целостность – охватывает все направления воспитания во взаимодействии детского сада и 

семьи; 

• системность – последовательно раскрывает цели программы воспитания в ДОО и семье;  

• вариативность – позволяет решать задачи воспитания с учетом регионального компонента, 

специфики условий каждой ДОО, профессионального опыта педагогов;  

• технологичность обеспечивает доступность, воспроизводимость и эффективность 

воспитательногопроцесса. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Содержание образования в соответствии с направлениями развития обучающихся по 

парциальным программам 

 

1. Физическое развитие. О.В. Бережнова, В.В. Бойко Парциальная программа 

физческого развития детей 3-7 лет МАЛЫШИ-КРЕПЫШИ, (далее- Программа). 

  

 Данная Программа реализуется в организации двигательной активности в совместной с 

воспитателем деятельности в режимных моментах (ежедневно: эмоционально-стимулирующая 

утренняя гимнастика 7-10 мин.; подвижные игры и физические упражнения в структуре 

прогулки, оздоровительная гимнастика пробуждения после дневного сна с включением ОРУ, 

самостоятельная двигательная деятельность детей в разные отрезки режима дня) 

 

2. Парциальная образовательная программа «Курские просторы»: / Под ред. С.С. 

Журавлевой, Е.Ю. Шеметы реализуется: 

 

 - через организацию различных видов детской деятельности в режимных моментах 

(игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, художественно-

продуктивной. Музыкальной, трудовой, чтение художественной литературы, 

коллекционирование и др.) 

 - через интеграцию содержания различных модулей в пяти образовательных областях, 

через рабочую программу воспитания по тематическим модулям: 

2.1. «Художественное краеведение» 

2.2.«Историческое краеведение» 

2.3. Музыкальное краеведение 

2.4. «Географическое краеведение 

2.5. « Спортивное краеведение».. 

 

3. Художествкнно-эстетическое развитие. 

И.А. Лыкова  Парциальная программа «Умелые ручки», Художественный труд в 

детском саду.   

Программа реализуется  в режимных моментах:  

 

 

Средние группы 

Тематический модуль 

«Веселая ярмарка» 

1 раз в неделю 

 

Старшие группы 

Тематический модуль 

«Город мастеров» 

1 раз в неделю 

 

Подготовительные группы 
Тематический модуль  

«Школа дизайна» 

1 раз в неделю 
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Образовательная деятельность в процессе взаимодействии с семьями детей 

Таблица 10 

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации парциальных  

образовательных Программ 

Таблица 11 

Формы  
 

Способы Методы 
Индивидуальная  

Подгрупповая  

Групповая  

Совместная игра со 

сверстниками  

Совместная  

деятельность  

воспитателя с детьми  

Самостоятельная  

деятельность  
 

Рассматривание 

Наблюдение 

Экспериментироване 

Исследовательская 

деятельность 

Проблемная ситуация 

Спортивные игры Развлечения 

праздники и соревнования 

Подвижные игры 

Игровые  

Исследовательские  

Предметные  

Коммуникативные  

Наглядные 

 

Интеграция регионального воспитательного компонента с ОП ДО 

Таблица 12 

Образовательная область Основные задачи реализации краеведческого   

содержания 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста 

чувство любви и привязанности к малой родине, родному 

дому, проявление на этой основе ценностных идеалов, 

гуманных чувств, нравственных отношений к окружающему 

миру и сверстникам. 

Использовать знания о родном крае в игровой деятельности. 

Вызывать интерес и уважительное отношение к культуре и 

традициям Курской области, г. Курска, стремление 

сохранять национальные ценности. 

Развивать эмоциональность ребенка, компетентности в 

области социальных отношений 

Наименование 

Программ 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Парциальная программа 

физческого развития детей  

3-7 лет МАЛЫШИ-

КРЕПЫШИ 

 - Совместные спортивные досуги и развлечения  
- Посещение спортивных мероприятий.  

- Совместная работа по привитию навыков ЗОЖ.  

- Чтение литературы о выдающихся спортсменах  

 
 

Парциальная 

образовательная 

программа «Курские 

просторы» 

   - Участие в совместных праздниках 

    - Посещение достопримечательных мест города Курска и 

Курской области 

    - Тематические экскурсии 

    - Участие в конкурсном движении 

    - Совместные творческие проекты 

 

И.А. Лыкова  Парциальная 

программа «Умелые 

ручки», Художественный 

труд в детском саду.   

 

    - Участие в проектах, кокурсах 

    - Организация совместных творческих выставок 

     - Проведение мастер-классов. 
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Познавательное развитие Приобщать детей к истории Курского края, г. Курска. 

Формировать 

представления о традиционной культуре родного края 

через ознакомление с природой, историей, народной 

культурой 

Речевое развитие Развивать речь, мышление, первичное восприятие диалектной 

речи 

через знакомство с культурой Курского края, г. Курска, 

знакомить с литературным творчеством Курского края 

Художественно-

эстетическое развитие 

Приобщать детей дошкольного возраста к музыкальному 

творчеству родного края; воспитывать любовь к родной 

земле через слушание музыки, разучивание песен, 

хороводов, традиций Курского края, г. Курска. 

Формировать практические   умения   по   приобщению   

детей 

дошкольного возраста к различным народным декоративно-

прикладным видам деятельности. 

Физическое развитие Развивать эмоциональную свободу, физическую 

выносливость, 

смекалку, ловкость через традиционные игры и забавы 

Курского края 

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и  

культурных практик  
Образовательная деятельность по реализации парциальных программ способствует 

формированию у воспитанников отдельных культурных практик, которые позволяют им 

выстраивать и осмысливать содержание его детской субкультуры:  

- опыт самостоятельного творческого действия, самостоятельной активности на 

основе собственного выбора;  

- общение во взаимодействии и сотрудничестве с детьми и взрослыми;  

- выстраивание отношений к себе и другим людям;  

- воспитание волевой сферы, желаний и интересов;  

-  становление  самосознания, понимания своего собственного «Я». 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников по реализации парциальных программ 
 Основными формами взаимодействия с семьями в процессе реализации парциальных 

образовательных Программ являются:  

 - информирование родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные и 

групповые консультации, мастер-классы, оформление информационных стендов, организация 

выставок детского творчества, создание памяток, размещение информации в группе в 

Контакте;  

- вовлечение родителей (законных представителей в совместную деятельность. 

 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность в рамках регионального компонента 

 

Ознакомление  с родным краем осуществляется комплексно, путем объединения разных 

видов детской деятельности, что обеспечивает интегрированный подход к обучению и 

воспитанию дошкольников. 
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Таблица 13 

Климатические 

особенности 
 

Курск и Курская область расположились на юго-западных склонах 

Среднерусской возвышенности на Восточно-Европейской равнине, 

что в юго-западной части Российской Федерации. Лесостепная 

природная зона и множество рек создают особенности местного 

режима погоды. Он определѐн как умеренно-континентальный из-за 

небольшого различия температур между тѐплыми и холодными 

частями области или западной и северной.  

Климат области позволяет организовывать прогулки воспитанников 

на свежем воздухе круглый год в течение 3-4 часов в зависимости от 

климатических условий и сезона. При организации образовательного 

процесса педагоги знакомят детей с явлениями природы, 

характерными для местности, формируют первоначальные 

представления о живой и неживой природе, организуют различные 

виды детской деятельности на основе изучения климатических 

особенностей края. При ознакомлении детей с трудом взрослых 

учитываются ведущие отрасли экономики и производства курской 

области. 

Национально-

культурные 

особенности 

 

С учетом национально-культурных традиций осуществляется отбор 

произведений писателей, поэтов, композиторов, художников 

Курского края, образцов местного фольклора, народных 

художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством, 

народными традициями, средствами оздоровления. 

Цели образования в национальных, социокультурных условиях 

ребенка дошкольного возраста: 

1. Воспитание любви к малой Родине, осознание ее 

многонациональности, многоаспектности. Формирование общей 

культуры личности с учетом этнокультурной составляющей 

образования. 

     2. Формирование духовно-нравственного отношения и чувства 

сопричастности к родному дому, семье, детскому саду, городу, 

родному краю, культурному наследию своего народа. 

     3. Воспитание уважения и понимания своих национальных 

особенностей, чувства собственного достоинства, как представителя 

своего народа, и толерантного отношения к представителям других 

национальностей (сверстникам и их родителям, соседям и другим 

людям). 

     4. Формирование бережного отношения к родной природе, 

окружающему миру. 

     5. Формирование начал культуры здорового образа жизни на 

основе национально-культурных традиций. 

Воспитание искусством на примере художественного творчества 

родного края предполагает развитие у детей уважения к культурному 

наследию своей малой родины, гордость за ее прошлое  и настоящее. 

 

Социально-

демографические 

особенности 

 

Курская область – одна из самых населенных в России. В 2022 году 

численность населения Курской области составила 1 миллион 116 

000 чел. Средняя плотность населения равнялась 37 чел./м2. Доля 

городского населения – 68%. 

Национальный состав жителей Курской области довольно 

однороден. Свыше 90 процентов населения составляют русские. 



88 
 

Гораздо меньше в области украинцев – всего 1–2%. На третьем месте 

армяне. Представители остальных народностей присутствуют в 

очень малом количестве. 

Приоритет воспитательного процесса ориентирован на взаимное 

уважение всех участников образовательных отношений. 

 

Содержание деятельности по региональному компоненту 

Таблица 14 

№ 

п\п 

Тематически

е блоки 

Виды деятельности 

Познавательно

-речевая 

Рисование Апплика

ция 

Художественный 

труд 

Лепка 

1 «Курские 

узоры» 

Беседа: 

- «Орнамент, 

применение 

орнамента в 

ковроткачестве

» 

«Сказочные 

цветы» 

(декоратив-

ное 

рисование по 

мотивам 

народного 

орнамента 

Суджан-ских 

мастеров) 

«Суджанс

кий 

коврик» 

«Тканая дорожка 

для кукол» 

(традиционное 

плетение 

из шерстяных 

нитей) 

 

2 «Бабушкина 

посуда» 

Экскурсия в 

этническую 

комнату 

«Крынка» из папье-маше, роспись. 

«Туесок», береста. 

«Праздничное блюдо», аппликация. 

 

3 «В гостях у 

сказки» 

Чтение 

«Русских 

сказок для 

детей» курской 

писательницы 

Катерины 

Авдеевой 

(Полевой) 

Рисование 

«Жила-была 

сказка» 

 Изготовление 

сказочных 

персонажей на 

деревянных ложках 

 

4 «Живой мир 

земли 

курской» 

Проектная 

деятельность 

«Курский лес 

полон сказок и 

чудес» 

 «Соловей 

на ветке 

сирени» 

Объемная 

аппликац

ия 

из 

салфеток 

Изготовление 

макета «Царство 

Берендея» 

 

 

Живот

-ные 

нашего 

леса 

5 «Игрушки из 

бабушкиного 

сундука» 

Совместный 

проект детей, 

педагогов и 

родителей 

«Народная 

кукла» 

  

 

Изготовление 

тряпичных кукол 

 

6 

 

 

 

«Кожлянская 

игрушка» 

Интегрированн

ая 

образовательна

я деятельность 

Роспись 

глиняных 

игрушек по 

мотивам 

 

 

 

 

Изготовление 

макета «Веселая 

карусель» 

Лепка 

глиня-

ных 

игруш
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«Мастерами 

славится наш 

край» 

мастеров  

с. Кожля 

ек 

7 «Знаменитые 

земляки» 

Экскурсия в 

Курскую 

картинную 

галерею имени 

А.А. Дэйнека 

  Изготовление 

макета «Стелла 

героям» 

 

8 «Достоприме

чательности 

города 

Курска» 

Фотоэкскурсия 

 

Беседа «Родная 

улица моя» 

Рисование 

«Вечерний 

Курск» 

 

«Героический 

танк» 

Украшен

ие купола 

цирка 

Изготовление  

объемного макета 

«Курский цирк» 

Лепка 

Живот

-ных 

(пласт

и-лин, 

цветно

е 

тесто). 

 

 Ожидаемые результаты:  
 - формированы у дошкольников основы патриотизма, гражданственности, ответственности 

за судьбу Отечества, готовности к защите;  

 - полученные знания о Курском крае находят отражение в добрых делах, поступках, акциях 

на благо малой родины;  

 - у детей накоплен определенный опыта поведения и взаимоотношений между людьми;  

 - дети знают названия улиц, в честь кого они названы, названия памятников, знают об 

истории возникновения и развития города;  

 - детьми приобретен опыта общения с природой, сформированы знания о растениях и 

животных Курского края. 

 

Методическое обеспечение  реализации регионального компонента Программы 

Таблица 15 

Е.И.Касаткина «Игра в жизни школьника».  «Дрофа» Москва  

2010г. 

И.А.Лыкова, Е.И.Касаткина 

О.В.Лисенкова, Л.В.Грушина 

«Рукотворная береста». ООО Изд. Дом 

«Цветной мир» 2009 

Иллюстрированный сборник статей, 

выпуск 1 

«Народные промыслы Курского края». КГТ, 

2008г. 

Иллюстрированный сборник статей, 

выпуск 2 

«Народные промыслы Курского края». КГТ, 

2009г. 

М.Шехирева «Гордость земли Курской». Изд. КЦНТИ, 1991г. 

В.Б. Степанов «Краски Курска». «И.П.Иванов А.В.», 2013г. 

В.Б. Степанов «Улицы старинного Курска». КГТ, 2011г. 

Л.И. Ефремова «Курские рушники». Курск, ОДНТ, 2008 г. 

Сборник «Фольклорные песни Курской области», ОДНТ, 
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2009г. 

Е.Л. Алферова Костюмы Курской губернии. Курск, ОДНТ, 

2008г. 

Сборник Семь чудес Курского края. 

Кожлянскиеигрущки, КГТ, 2011 г. 

В. Еськов Куряниямоя \Сборник стихов\  КГТ, 2012г. 

Е. Авдеева (Полевая) «Русские народные сказки для детей» 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребѐнка особых образовательных потребностей. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы ДОО принять любого 

ребѐнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 

оптимальную социальную ситуацию развития. 

 Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми образовательными 

потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; 

учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с 

особыми образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности 

ребенка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической доступности, но и 

об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны 

быть понятны ребенку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.групп (воспитанники 

детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории.   

Для различных категорий детей с ОВЗ в зависимости от их особенностей каждый из 

приведенных выше компонентов, обеспечивающих реализацию необходимого уровня и 

качества образования,а также необходимую социализацию детей, должен будет 

реализовываться в различной степени выраженности, в различном качестве и объеме. Так, 

например, материально-техническое обеспечение как один из неотъемлемых компонентов в 
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максимально степени. 

Например, предметно-развивающей среде ДОУ для детей с особыми 

образовательными потребностями представлены «Таблицы Брайля», «Зрительные 

тренажеры», «Тактильные дорожки».  

     Интегративным результатом реализации указанных требований должно быть создание 

среды, адекватной общим и особым образовательным потребностям, физически и 

эмоционально комфортной для ребенка с ОВЗ, открытой для его родителей (законных 

представителей); гарантирующей сохранение и укрепление физического и психологического 

здоровья обучающихся. 

    В целях обеспечения реализации воспитательных задач детей с ОВЗ создаются 

условия, гарантирующие возможность: 

• адекватной оценки динамики развития жизненной компетенции ребенка с ОВЗ 

совместно всеми участниками образовательного процесса, включая работников ДОО и 

родителей (их законных представителей); 

• индивидуализации образовательного процесса в отношении детей с ОВЗ 

целенаправленного развития способности детей с ОВЗ к коммуникации и взаимодействию со 

сверстниками; 

• выявления и развития способностей и одаренностей обучающихся с ОВЗ через систему 

студий и кружков, организацию общественно-полезной деятельности, в том числе 

социальной практики, используя возможности образовательных учреждений 

дополнительного образования детей; 

• включения детей с ОВЗ в доступные им интеллектуальные и творческие соревнования, 

научно-техническое творчество и проектно- исследовательскую деятельность; 

• взаимодействия в едином образовательном пространстве с социальными партнерами; 

• укомплектованность образовательного учреждения педагогическими и руководящими 

работниками, компетентными в понимании особых образовательных потребностей детей с 

ОВЗ, 

• уровень квалификации педагогических и иных работников образовательного учреждения 

в области образования и воспитания детей с ОВЗ. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, актуализирует 

задачи воспитания детей с ОВЗ в условиях ДОО:  

 1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности;  

 2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений;  

 3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей;  

 4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в 

целях их успешной адаптации и интеграции в общество;  

 5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире;  

 6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  

 7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  
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 8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества.  

 В ДОО созданы условия реализации Программы, которые направлены на достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:  

 -  формирование личности во взаимодействии взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребѐнку с особыми образовательными 

потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; 

учитываются особенности деятельности, средств еѐ реализации, ограниченный объем личного 

опыта детей особых категорий; 

 -  формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребѐнка с 

особыми образовательными потребностями, с учѐтом необходимости развития личности 

ребѐнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения; 

 - создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

 -  доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учѐтом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребѐнка; речь идет не только о физической доступности, но и об 

интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть 

понятны ребѐнку с особыми образовательными потребностями; 

 - участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребѐнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

III.Организационный раздел образовательной программы ДО 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 
  Успешная реализация ОП ДОУ обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

  1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребѐнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на 

освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогом; 
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 3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОУ, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора 

на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования – формирование умения учиться); 

 4) учѐт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

 5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребѐнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребѐнка и сохранению его индивидуальности, в 

которой ребѐнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

прочее; 

 6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребѐнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

 7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребѐнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

 8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

 9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

 10) психологическая, педагогическая, методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

 11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

 12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

 13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

 14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

 15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса еѐ 

социализации; 
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 16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

 17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих еѐ реализацию, в том числе в информационной 

среде. 

 

3.2. Кадровые условия реализации Программы 

   Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых регламентируется  номенклатурой должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций, утверждѐнной постановлением 

Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Укомплектованность кадрами МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 76» 

соответствует оптимальному уровню и имеет в штате следующие категории педагогических 

работников: 

 учитель – логопед -2; 

 музыкальный руководитель- 2; 

 ПДО по изобразительной деятельности- 1, 

 ПДО  художественному труду-1; 

 ПДО по ритмике-1; 

 педагог-психолог-1; 

 социальный педагог-1; 

 инструктор по физической культуре-1 

 воспитатель- 16. 

Уровень квалификации педагогического состава: 

 10 педагогов (43%) имеют первую квалификационную категорию  

 2 педагога  (9%) имеют высшую квалификационну. Категорию. 

Руководящий состав : 

 Заведующий ДОО; 

 Заместитель заведующего по УВР 

 Таблица 16 

Характеристика кадрового состава 2023г. 

1. По 

образованию 

 Высшее педагогическое  образование   12 

Среднее профессиональное  образование   11 

2. По стажу 

 

До 5 лет 2 

До 15 лет       4 

До 20 лет                                               4 

Свыше 20 лет                                             5 

Свыше 30 лет                                                8 

3. По 

результатам 

аттестации 

 

Высшая квалификационная категория   2 

Первая квалификационная категория     10 

Соответствие занимаемой должности 10 

4. Имеют «Почетный работник общего образования РФ» 1 
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награды и  

почетные 

звания 

«Почетный работник воспитания и образования РФ» 1 

«Почетный работник сферы образования РФ» 1 

 

Почетные грамоты разных уровней 

12 

 

 Непрерывное сопровождение образовательной программы обеспечивается 

педагогическими работниками, учебно-вспомогательным административно-хозяйственным 

персоналом образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции в течение всего времени еѐ реализации в ДОУ 

согласно штатному расписанию, которое ДОУ  устанавливает самостоятельно. 

 

 Передовой педагогический опыт ДОО распространяется в рамках деятельности 

стажировочной площадки для слушателей курсов повышения квалификации и апробационной 

площадки по художественно-эстетическому развитию детей ОГБОУ ДПО «Курский институт 

развития образования».  

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации права педагогических 

работников на получение дополнительного профессионального образования и повышения 

квалификации в соответствии с действующим законодательством не реже одного раза в три 

года. 

Работу с детьми с ОВЗ в группах комбинированной направленности предусмотрены 

должности педагогических и иных работников, в соответствии с «Порядком организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

– образовательным программам дошкольного образования», утвержденным Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373. 

 

3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и 

фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка 

деятельности. 

 Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой 

единство специально организованного пространства как внешнего (территория), так и 

внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные и иные 

пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств 

обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 

материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков 

их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого согласованы 

между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС учтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- 

климатические условия; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - содержание 

воспитания и образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 
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- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: 

требованиям ФГОС ДО; 

Программе; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО;  

возрастным особенностям детей; воспитывающему характеру образования детей; требованиям 

безопасности и надежности. 

РППС обеспечивает: 

целостность образовательного процесса и включает всѐ необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно ФГОС ДО.) 

возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, продуктивной и 

пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная;  

2) трансформируемая;  

3) полифункциональная;  

4) вариативная; 

5) доступная;  

6) безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных 

центров детской активности: 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и 

игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, 

цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных 

играх со сверстниками под руководством взрослого; 

центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, 

поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 

• деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий 

комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном 

и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 
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образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских 

игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала 

и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое 

развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»
2
. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных 

сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного  процесса. Для этого в 

групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе.  
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3.4. Материально - техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами, средствами обучения и воспитания 

 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы образования; 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: к 

условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному 

освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 

организации режима дня; 

организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда  

работников; 

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей- инвалидов к объектам инфраструктуры Организации. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются 

особенности их физического и психического развития. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

В ДОО есть всѐ необходимое для всех видов воспитательной и образовательной 

деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

учебно-методическое сопровождение Программы; 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка 

с участием взрослых и других детей; 

оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

детей дошкольного возраста, содержания Программы образования; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

административные помещения, методический кабинет; 

помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-психолог); помещения, 

обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в том 

числе медицинский кабинет; оформленная территория ДОО. 

 Инфраструктура ДОУ составлена по результатам мониторинга еѐ материально-

технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового 

потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных 

цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и 

повышения качества ДО. 
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Таблица 17 

Помещения Вид деятельности 

 

Участники 

Изостудия 

 

 

Музыкальный 

зал 

 

 

 

 

 

 

 

Комната 

русского быта 

«Горенка» 

 

Образовательная область 

"Художественно-эстетическое 

развитие" 

Педагоги дополнительного 

образования по изодеятельности и 

художественному труду, воспитатели, 

дети 5-7 лет 

Праздники, развлечения, 

концерты, театры 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, родители, дети всех 

возрастных групп, театральные 

коллективы города и региона 

Театрализованная  деятельность Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети дошкольного 

возраста 

Организация кружковой работы 

 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети всех возрастных 

групп, родители, гости (областная 

филармония, театр – студия "Малыш» 

и др.) 

 

 

 

 

 

 

Физкультурный 

зал 

 

 

 

 

Утренняя гимнастика Инструктор по физической культуре, 

воспитатели, дети всех возрастных 

групп 

Образовательная область 

"Физическое развитие" 

Инструктор по физической культуре, 

воспитатели, дети всех возрастных 

групп 

Занятия по физкультуре, 

спортивные праздники, 

развлечения, досуги 

Инструктор по физической культуре, 

воспитатели, дети всех возрастных 

групп, родители 

Организация кружковой работы Инструктор по физической культуре,  

дети дошкольных групп 

Групповая 

комната 

Сенсорное развитие 

Развитие речи 

Познавательное развитие 

Ознакомление с 

художественной литературой и 

художественно – прикладным 

творчеством 

Развитие элементарных 

математических представлений 

Обучение грамоте 

Развитие элементарных 

историко – географических 

представлений 

Сюжетно – ролевые игры 

Самообслуживание 

Трудовая деятельность 

Самостоятельная творческая 

деятельность 

Ознакомление с природой, труд 

в природе 

Игровая деятельность 

Дети, педагоги 
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Спальня Дневной сон 

Гимнастика после сна 

Дети, воспитатели 

Младший воспитатель 

Приемная Информационно – 

просветительская работа с 

родителями 

Самообслуживание 

Дети, родители 

Медицинский 

кабинет 

 

Изолятор 

Осуществление медицинской 

помощи 

Профилактические 

мероприятия. 

Медицинский мониторинг 

(антропорметрия и т.п.) 

Медицинские работники 

Методический 

кабинет 

Осуществление методической 

помощи педагогам 

Организация консультаций, 

семинаров, педагогических 

советов 

Методическая служба,  

педагоги ДОУ 

Кабинет 

педагога-

психолога 

Осуществение коррекционно-

развивающей работы с детьми, 

имеющими особые 

образовательные потребности 

Педагог-психолог 

Кабинет 

логопеда 

Осуществление коррекционно-

речевой работы с детьми 

Учителя-логопеды 

 

Вид помещения 

функциональное 

использование 

 

Оснащение 

Групповая комната 

 Сенсорное 

развитие 

 Развитие речи 

 Ознакомление 

с окружающим 

миром 

 Ознакомление с 

художественной 

литературой и 

художественно 

– прикладным 

творчеством 

 Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

 Обучение 

грамоте 

 

 Дидактические игры на развитие психических функций – 

мышления, внимания, памяти, воображения 

 Дидактические материалы по сенсорике, математике, 

развитию речи, обучению грамоте 

 Глобус «вода – суша», глобус «материки» 

 Географический глобус 

 Географическая карта мира 

 Карта России, карта Москвы, карта Курска 

 Государственные символы России 

 Символы города Курска и Курской области 

 Глобус звездного неба 

 Муляжи овощей и фруктов 

 Календарь погоды 

 Плакаты и наборы дидактических наглядных материалов с 

изображением животных, птиц, насекомых, обитателей 

морей, рептилий 

 Магнитофон, аудиозаписи 

 Детская мебель для практической деятельности 

Групповые комнаты 

 Сюжетно – 

ролевые игры 

 Самообслужив

 Детская мебель для практической деятельности 

 Центр книги 

 Центр детского художественного творчества 

 Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – ролевых игр: 
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ание 

 Трудовая 

деятельность 

 Самостоятельн

ая творческая 

деятельность 

 Ознакомление 

с природой, 

труд в природе 

 Игровая 

деятельность 

«Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», 

«Школа», «Библиотека» 

 Центр познавательно-исследовательской деятельности 

 Конструкторы различных видов 

 Головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, лото. 

 Развивающие игры по математике, логике 

 Различные виды театров 

 Физкультурное оборудование для гимнастики после сна: 

ребристая дорожка, массажные коврики и мячи, резиновые 

кольца и кубики 

Спальное 

помещение 

 Дневной сон 

 Гимнастика 

после сна 

 Спальная мебель 

 Массажные дорожки 

 

Раздевальная 

комната 

 Информационно – 

просветительская 

работа с 

родителями 

 Информационный уголок 

 Выставки детского творчества 

 Наглядно – информационный материал 

Методический 

кабинет 

 Осуществление 

методической 

помощи 

педагогам 

 Организация 

консультаций, 

семинаров, 

педагогических 

советов 

 Библиотека педагогической и методической литературы 

 Библиотека периодических изданий 

 Пособия для занятий 

 Опыт работы педагогов 

 Материалы консультаций, семинаров, семинаров – 

практикумов 

 Демонстрационный, раздаточный материал для занятий с 

детьми 

 Иллюстративный материал 

 Изделия народных промыслов: Дымково, Городец, Гжель, 

Хохлома, Жостово, матрешки, богородские игрушки 

 Скульптуры малых форм (глина, дерево) 

 Игрушки, муляжи 

Изостудия  Дидактические материалы по декоративно-прикладному 

творчеству 

 Изобразительные материалы для детского 

художественного творчества 

 Выставка изделий народных промыслов 

 Серии картин изобразительного творчества 

 Стеллажи для выставки детского художественного 

творчества 

 Мольберт  

 Магнитная доска 

 Магнитофон  

 Интерактивный стол 

 Оборудование для изобразительного творчества в технике 

эльбру 

Кабинет педагога-

психолога 
 Стул взрослый 

 Стол детский 
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Коррекционная работа 

с детьми, 

консультационная 

работа с участниками 

образовательного 

процесса 

 Стул детский 

 Стеллаж для литературы 

 Диван мягкий 

 Стол журнальный 

 Ковер 

 Мольберт 

 Магнитофон 

 Развивающее игровое пособие «Дары Фрѐбеля» 

Методические средства кабинета 

Диагностические комплекты: 

 Галигузова Л.Н., Мещерякова С.Ю. Диагностика 

психического развития детей. Младенческий и ранний 

возраст: Методическое пособие для практических 

психологов 

 Семаго Н.Я., Семаго М.М. Диагностический альбом для 

оценки развития познавательной деятельности ребенка 

(дошкольный и младший школьный возраст) 

 Забрамная С.Д., Боровик О.В. Практический материал для 

проведения психолого-педагогического обследования 

детей 

 Наглядный материал «Что лишнее» 

Шнуровки 

 «Умные шнурочки» - выпуск 6 

 «Умные шнурочки» - выпуск 7 

Развивающие пособия для сенсорной сферы 

 Матрешка 

 Коробка форм 

 Пирамидка 

 Умное домино «Цвета и фигуры» 

 Развивающее лото (цветное, фигурное) (3-8 лет) 

Игрушки 

 Мягкая игрушка 

 Дидактические, настольные, печатные игры 

 Игры с логическими блоками Дьенеша: Давайте вместе 

поиграем 

 Страна блоков и палочек для детей 4-7 лет 

 Альбом заданий: Чудо кубики для игры «Сложи узор» (2-5 

лет) 

 Лепим небылицы: серия блоки Дьенеша (с 4-х лет) 

 Альбом – игра «Волшебные дорожки – палочки Кюзинера» 

(2 – 3 г.) 

 Игра «На каждую загадку – четыре отгадки» (1 часть) 

 Игра «На каждую загадку – четыре отгадки» (2 часть) 

 Книжка знаний 

 Игра – занятие «Выбираем противоположности» (3-8 лет) 

 Игра «Что получится» 

 Настольная игра «Чехагор» (от 3 лет) 

 Игра «Похожий – непохожий» 

 Игра «Кто с кем?» 

 Игра «Подбери пару» 

 Игра «Собери картинки» 
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 Игра «Решаем примеры» 

 Обучающая игра «Путешествие в страну Алфавит» 

 Развивающая игра «Хамелеон» 

 Обучающая игра «Первые буквы» 

 Веселые уроки «Найди и прочитай» 

 Викторина для детей 5-7 лет «Скоро в школу» 

 Умные кубики 

 Кубики «Арифметика» 

 Мозаика 

 Учебно-игровое пособие «Математический планшет» 

 Учебно-игровое пособие для детей 3-7 лет «Маленький 

дизайнер» 

 Игра для детей «Что из чего сделано» (от 3 лет) 

 Игра «Кто первый» 

 Лото «Сравни и подбери» (от 3 лет) 

 Кубики «Русские народные сказки» 

 Театр «Русские народные сказки» 

 Развивающая игра «Чей малыш» 

 Развивающая игра «Мир растений» 

 Ребусы 

Аудио-оснащение 

 Звуки природы 

 Музыка для релаксации 

 Детские песни 

 Мультимедийные презентации 

Учебно-методическая литература 

 Севостьянова Е.О. Дружная семейка: программа адаптации 

детей к ДОУ 

 Широкова Г.А. Развитие эмоций и чувств у детей 

дошкольного возраста 

 Филиппова Л.В. Сказка как источник творчества детей 

 Зендгенидзе В.Я. Предупреждение и разрешение 

конфликтов у дошкольников 

 Белкина Л.В. Адаптация детей раннего возраста к 

условиям ДОУ 

 Алексеева Е.Е. Психологические проблемы детей 

дошкольного возраста. Как помочь ребенку? 

 Грабенко Т.М., Зинкевич – Евстигнеева Т.Д. 

Коррекционные, развивающие адаптирующие игры 

 Шарохина В.Л. Коррекционно-развивающие занятия в 

средней группе: Конспекты занятий 

 Шарохина В.Л. Коррекционно-развивающие занятия в 

старшей группе: Конспекты занятий 

 Катаева Л.И. Коррекционно-развивающие занятия в 

подготовительной группе: Конспекты занятий 

 Развивающие игры с дидактическим материалом для детей 

дошкольного и младшего школьного возраста / под 

науч.ред. Л.М. Шипицыной 

 Семенака С.И. Учимся сочувствовать, сопереживать. 

Коррекционно-развивающие занятия для детей 5-8 лет 

 Иванова Г.П. Театр настроений. Коррекция и развитие 



104 
 

эмоционально-нравственной сферы у дошкольников. 

 Картушина М.Ю. Логоритмические занятия в детском 

саду: Методическое пособие 

 

 

Кабинет логопеда 

Коррекционно-

речевые занятия 

(индивидуальные, 

подгрупповые) 

 Стол детский 

 Зеркало 

 Шкаф-стеллаж 

 Стеллажи  

 Доска настенная 

 Стулья детские 

 Стул учительский 

Технические средства: 

 Интерактивный стол 

 Куклы по профессиям 

 Матрешки 

 Магнитный театр 

 Волшебный куб 

 Шнуровка  

 Наборы на группировку (фрукты. овощи, транспорт, 

посуда) 

 Мозаика 

 Русский алфавит 

 Цифры 

 Ящик для песочной терапии 

 Развивающее игровое пособие «Дары Фрѐбеля» 

Учебно-методические пособия:   

Альбом для развития памяти («запомни картинки в клетках», 

«Найди новые фигуры»). 

Альбом по развитию пространственного ориентирования  (игра 

«Кто в домике живѐт», лента – дорожка, карточки схемы). 

Альбом для развития мышления («Найди пару»,«Поиграй, 

подбери, подумай», «Смотрим справа, смотрим слева»  - найди 

один и тот же предмет, но с разных точек зрения, «Диковинные 

животные», «Четвѐртый лишний») 

Альбом для развития внимания («Что изменилось?», «Найди 10 

отличий», «Посмотри и запомни», «Прятки») 

Игра «Мы читаем и считаем» 

Геометрические фигуры (разных цветов и размеров) 

Набор цифр 

Сюжетные картинки для составления простых задач в пределах 

10. 

Геометрическая мозаика 

Картинки-символы для обучения артикуляционной гимнастики. 

Картинки для звукоподражания при постановке звуков. 

Картотека материалов для автоматизации и дифференциации 

звуков всех групп. 

Подборка дидактических игр (словесных) для автоматизации 

звуков. 

Альбомы с предметными и сюжетными картинками для 
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автоматизации и дифференциации звуков всех групп. 

Наборы предметных картинок по всем группам звуков. 

Альбом с фонетическими рассказами по автоматизации звуков в 

текстах. 

Настольно-печатные и дидактические игры для автоматизации и 

дифференциации звуков всех групп звуков. 

- «Логопедическое лото»  (всех групп звуков) 

- «Играем со звуками» (дифференциация звуков) 

- «Учебно-игровой комплект»  (игры для автоматизации 

произношения согласных звуков). 

 Автоматизация дефектных звуков: «Речевые разминки», 

«Забавные чистоговорки», «Загадки», «Прибаутки» 

Набор звучащих предметов (колокольчик, дудочка, погремушка, 

бубен, молоточек, игрушка-пищалка). 

Набор шумовых баночек (баночки с наполнением: рис, скрепки, 

горох, лапша, косточки от фиников и т.д.) 

Материал по формированию навыков звукового и слогового 

анализа и синтеза: пособие для составления характеристики 

звуков; модель характеристики звуков (нахождение звука в 

слове); 

Настольные игры: «Подбери слово к схеме»,«Засели домики» 

(дифференциация твѐрдых и мягких согласных звуков), 

«Звуковые часы», «Делим слова на слоги», «Подбери 

картинку»,«Звуковая дорожка»,«Наряди Ёлочку»,«Звуковые 

часы» (слова – паронимы),  «Домик для звуков» 

(дифференцирование твердых и мягких согласных). 

Папка с дидактическими играми («Умная машина», «Собери 

Незнайку в школу», «Волшебный круг», «Собери букет», «Собери 

цветок», «Рыбалка», «Телевизор» и т.д.) 

«Найди ударный слог» совершенствование фонематического 

слуха и профилактике дисграфии. 

«Слоги» выбери картинку на первый (последний) слог 

совершенствование фонематического слуха и профилактике 

дисграфии. 

Набор печатных букв. 

 

Комната русского 

быта «Горенка» 
 Подлинные предметы  русского народного быта  

 Подлинные предметы народных умельцев Курского края: 

вышитые рушники, скатерти, домотканые дорожки; 

кружева 

 Самовар 

 Подлинная кухонная утварь 

 Рубель 

 Скалка 

 Прялка 

 Детская колыбель 

 Произведения устного народного творчества (сказки, 

пословицы, поговорки и т.п.) 

Музыкальный зал,  

 Занятия по 

музыкальному 

воспитанию 

 Библиотека методической литературы, сборники нот 

 Шкаф для используемых пособий, игрушек, атрибутов и 

прочего материала 

 Музыкальный центр 
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 Индивидуальн

ые занятия 

 Тематические 

досуги 

 Развлечения 

 Театральные 

представления 

 Праздники и 

утренники 

 Занятия по 

хореографии 

 Занятия по 

ритмике 

 Родительские 

собрания и 

прочие 

мероприятия 

для родителей 

 Пианино 

 Разнообразные музыкальные инструменты для детей 

 Подборка аудио кассет с музыкальными произведениями 

 Различные виды театров 

 Ширма для кукольного театра 

 Детские взрослые костюмы 

 Детские и хохломские стулья 

 Мультимедийный экран 

Физкультурный зал 

 Физкультурны

е занятия 

 Спортивные 

досуги 

 Развлечения, 

праздники 

 Консультативн

ая работа с 

родителями и 

воспитателями 

 

 Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания 

 Набор для подвижных игр 

 Спортивные тренажеры 

 Детский спортивный комплекс 

 Беговая дорожка 

 Велотренажеры 

 Мягкие модули 

 Массажные дорожки 

 Музыкальный центр 

 Пианино  

Спортивная 
площадка 

 Разнообразные спортивные снаряды, выносной материал 
 Футбольные ворота 

 Сетки для ручного мяча 

 Корзины для баскетбола 

 Выносное физкультурное оборудование 
 Гимнастическая стенка 
 Детский спортивно-игровой комплекс 

Рекреации  Стенды для родителей, сотрудников, включающие в том 

числе и информацию по охране жизни, укреплению 

здоровья, коррекции разных отклонений у детей, развитию 

их физической культуры 

 Оснащение для галерей и выставок 

 Бизиборды 

 

 В ДОУ используются обновляемые образовательные ресурсы, в том числе: 

- расходные материалы, 

- подписки периодических изданий и электронных ресурсов, методическую литературу, 

- техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств 

обучения и воспитания, 

- спортивное, музыкальное, оздоровительное оборудование, 

- услуг связи, 

- информационно-телекоммуникационные сети Интернет. 
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 При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания ДОУ 

руководствуется нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, 

выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

Таблица 18 

Проведение 

закупок 

оборудования и 

средств обучения и 

воспитания 

Нормы законодательства Российской Федерации 

Конституция Российской Федерации; 

Гражданский кодекс Российской Федерации; Бюджетный кодекс 

Российской Федерации; 

Федеральный закон от 26.05.2006 № 135-ФЗ «О защите 

конкуренции»;  

Федеральный закон от 18.07.2011 № 223-ФЗ «О закупках товаров, 

работ, услуг отдельными видами юридических лиц»; муниципальные 

правовые акты города Курска 

 

3.5.Учебно-методическое обеспечение Программы: 

Таблица 19 

Программно - методический комплект для детей раннего возраста 

Программы и 

технологии 

Обязательная часть 

Федеральная образовательная программа дошкольного 
образования, утверждена приказом Министерства
 просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. 
N 1028 

Часть программы, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа «Ладушки», 

«Ладушки» Конспекты музыкальных занятий, пособие для 

музыкальных руководителей для детей 2 – 7 лет. – Санкт – 

Петербург, Издательство «Композитор», 2009. 
– 176 с. 

2. Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия еѐ 

реализации в детском саду (для детей 2 – 7 лет). - М.: 

«Мозаика -Синтез», 2002 –128 с. 

3. Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2 – 7 лет: 

Методическое пособие /Под. ред. Парамоновой Л.А.–М.: 

ОЛМА Медиа Групп, 2009. –782 с. 

 

Методический 

комплект для 

раннего возраста 

1. Афонькина Ю.А. Организация деятельности центра игровой 
поддержки ребѐнка  раннего возраста: конспекты игровых 

дней – Волгоград: Учитель, 2012. 

2. Белкина Л.В. Адаптация детей раннего возраста к условиям 

ДОУ. Практическое  пособие – Воронеж «Учитель», 2004. 

3. Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в первой младшей 

группе детского сада. Практическое пособие для воспитателей 

и методистов ДОУ. – Воронеж: Издательство «Учитель», 

2005. 

4. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в первой младшей 

группе детского сада. Планы занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 

2007. 

consultantplus://offline/main?base=LAW%3Bn%3D2875%3Bfld%3D134
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5. Казакова Т.Г. Рисуют младшие дошкольники Пособие 

для воспитателей. М., «Просвещение», 1971. 

6. Книга для чтения в детском саду и дома. 2 - 4 года. – М.: 

ОНИКС, 2006. 

7. Пилюгина Э.Г. Сенсорные способности малыша. Развитие 

восприятия цвета и величины у детей от рождения до 3 лет. – 

М.: Мозаика – Синтез; ТЦ Сфера, 2003. 

8. Павлова Л.Н. Раннее детство в системе вариативного 

дошкольного образования – М.: Обруч, 2013. 

9. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений в первой младшей группе 

детского сада. Конспекты занятий. – М.: Мозаика – Синтез, 

2007. 

10. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. 

Упражнения для детей 2 – 3 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2009. 
 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Гербова В.В. Развитие речи детей в детском саду: Для работы 
с детьми 2 - 3 лет. 

 

Методический 

комплект для 

раннего возраста 

Часть программы, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

1. Галанова Т.В. Развивающие игры с малышами до трѐх 

лет. Популярное пособие для родителей и педагогов. – 

Ярославль: Академия развития, 1996. 

2. Губа Г.И. Комплексные развивающие занятия для детей 

раннего возраста от 1,5 до 3 лет. Учебно – методическое 

пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2005. 

3. Дайлидене И.П. Поиграем, малыш!: Книга для работников 

дошкольных учреждений и родителей. – М.: Просвещение, 

1992. 

4. Павлова Л.Н. Раннее детство в системе вариативного 

дошкольного образования – М.: Обруч, 2013. 
5. Уорнер, П. Малыш играет и учится – Мн.: «Попурри», 2006. 
6. Янушко Е.А. Развитие речи у детей раннего возраста (1 – 3 

года). Методическое пособие для воспитателей и родителей. – 
М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2010. 

 

Программно - методический комплект для детей младшего дошкольного возраста, 
3 – 4 года 

Программы и 

технологии 

Обязательная часть 

Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования, утверждена приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г.  

N 1028 

Часть программы, формируемая участниками 

образовательных отношений 

«Художественно – эстетическое развитие» 

1. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа 

«Ладушки» Конспекты музыкальных занятий, пособие для 

музыкальных руководителей для детей 2 – 7 лет. – Санкт – 

Петербург, Издательство «Композитор», 2009. – 176 с. 

 

«Социально – коммуникативное развитие» 

2. Козлова С.А. «Я – человек». Программа социального развития 
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ребѐнка. 2010 год. 

«Познавательное развитие» 

3. Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия 

еѐ реализации в детском саду (для детей 2 – 7 лет). - М.: 

«Мозаика-Синтез», 2002 – 128 с.; 

4.Колесникова Е.В. Математические ступеньки.(3-4 года) - М.: 
ООО «ТЦ Сфера», 2015. 

 

 «Речевое развитие» 

4. Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2 – 7 лет: 

Методическое пособие / Под. ред. Парамоновой Л.А.– М.: 

ОЛМА Медиа Групп, 2009. – 782 с. 

5. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: 

программа, методические рекомендации, конспекты занятий, 

игры и упражнения для детей 3 – 7 лет / авт. – сост.:– М.: 

Вентана – Граф, 2009. – 288 с. 

Инклюзивное образование 

6. Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». Программа психолого 

– педагогических занятий для дошкольников 3 – 7 лет / [и др.]; 

под ред. Н.Ю. Куражевой. – СПб.: Речь, 2014. – 208 с. 
7. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа обучения и 

воспитания детей с фонетико-фонематическим недоразвитием, 
М.: 1993. 

Образовательная 

область 

Обязательная часть 

Методические пособия для работы с детьми 3 – 4 лет 

1.   Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с 
окружающим и социальной действительностью (младшая 
группа). – М.: «Элизе Трэйдинг», 2003. 

 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

2. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду.- М.: 

Мозаика - Синтез, 2005. 

3. Рылеева Е. «Как помочь ребенку найти свое место в мире 

людей». – М.: ЛИНКА ПРЕСС, 1998. 
4. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в 

детском саду.- М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Часть программы, формируемая участниками 
образовательных 

отношений 

1. Шорыгина Т.А. «Осторожные сказки». Безопасность для 

малышей. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Козлова С.А., «Тело человека (части тела)», 

тематический словарь в картинках. 

2. Козлова С.А., «Органы чувств человека», тематический 

словарь в картинках. 

Познавательное 

развитие 

Обязательная часть 

1. Дыбина О.В. Рукотворный мир: сценарии игр – занятий 
для дошкольников. – М.: Творческий центр «Сфера», 2000. 

2. Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. – М.: Творческий 
центр «Сфера», 2005. 
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3. Нуждина Т.Д. Энциклопедия для малышей «Чудо всюду». – 

Ярославль, Академия развития, 1998. 
4. Колесникова Е.В. Математические ступеньки.- М.: ООО «ТЦ 

Сфера», 2015. Попова Т.И. Мир вокруг нас. – М.: LINKA – 
TREST, 1998. 

5. Скоролупова О.А. Комплект книг по ознакомлению с 

 
6. окружающим. – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2005. 
7. Урунтаева Г.А., Афонькина Ю.А. Знакомим малышей с 

окружающим миром. – М.: Просвещение, 1999. 
Наглядно - дидактические пособия 
1. Серия «Мир в картинках»: «Авиация», «Автомобильный 

транспорт», 
«Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в горах», 
«Космос», «Офисная техника и оборудование».
 «Посуда», «Школьные принадлежности». 
2. Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Кем быть?», 

«Мой дом», «Профессии». 
3. Картины для рассматривания: «Коза с козлятами», «Кошка с 

котятами», «Собака с щенками». 
4. Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна», «Времена 

года», «Зима», «Лето», «Осень», «Родная природа». 

Часть программы, формируемая участниками 

образовательных 
отношений 

1. Нуждина Т.Д. Чудо – всюду. Мир вещей и машин. – 
Ярославль: 

«Академия развития», 1998. 

2.  

3. Шапиро А.И. Тайны окружающего мира или секреты 

знакомых вещей. – М.: Мозаика-Синтез. 
4. Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в младшей 

группе детского сада. Для работы с детьми 2 – 4 лет. – М.: 
МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2010. 

 

Речевое развитие Обязательная часть 

1. Гербова В.В. Занятия по развитию речи во второй младшей 

группе детского сада. – М.: Москва - Синтез, 2007. 

2. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей 3-4 лет. – 

М.: издательский центр «Вентана - Граф», 2008. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Гербова В.В. Развитие речи детей в детском саду: Для 
работы с детьми 3 
- 4 лет. 
2. Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок», «Курочка 
Ряба», «Репка», 
«Теремок» 

Часть программы, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1. Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми: 
Методическое пособие 
/ Под. ред. Парамоновой Л.А. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2009. 
– 782 с. 

Художественно - Обязательная часть 
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эстетическое 

развитие 

1. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности во 

второй младшей группе детского сада. – М.: Мозаика - Синтез, 

2007. 

2. Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском 

саду. –М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

1. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного 

материала во второй младшей группе детского сада. –М.: 

Мозаика-Синтез, 2009.  

2. Наглядно-дидактические пособия 

1. Серия «Мир в картинках»: «Дымковская игрушка», 

«Филимоновская  народная игрушка», «Хохлома». 
2. Плакаты: «Орнаменты. Филимоновская свистулька»,

«Хохлома. 
Изделия», «Хохлома. «Дымка», «Кожлянская глиняная 
игрушка», Орнаменты» 

Часть программы, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1. Книга для чтения в детском саду и дома. 2 - 4 года. – М.: 
ОНИКС, 2006. 

2. Хрестоматия для   маленьких   «Времена   года».   –   
Ростов-на-Дону, «Феникс», 2000. 

3. Полная хрестоматия для дошкольников (2 книги). – 
Екатеринбург, У- Фактория, 2005. 

Физическое 

развитие 

Обязательная часть 

1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. 

Система работы в младшей группе. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2012. 

2. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для детей 2-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта», 
«Летние виды спорта», «Распорядок дня». 

Часть программы, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1. Бережнова О.В., Бойко В.В. Парциальная программа 

физического развития детей 3-7 лет «Малыши-крепыши».- М.: 

Издательский дом «Цветной мир», 2016. 

1. 2.Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения 

для детей 3- 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
2. Кильпио Н.Н. 80 игр для детского сада для детей 3 – 

7 лет М., «Просвещение», 1973. 

 

Программно - методический комплект для детей дошкольного возраста 

4 – 5 лет 

Программы и 

технологии 

Обязательная часть 

Федеральная образовательная программа дошкольного 
образования, утверждена приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г.  
N 1028 

Часть программы, формируемая участниками 
образовательных отношений 

«Художественно – эстетическое развитие» 

 1. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа 

«Ладушки» Конспекты музыкальных занятий, пособие для 
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музыкальных руководителей для детей 2 – 7 лет. – Санкт – 

Петербург, Издательство «Композитор», 2009. – 176 с. 

«Социально – коммуникативное развитие» 

2. Козлова С.А. «Я – человек». Программа социального 

развития ребѐнка. 2010 год. 

3. О.Л.Князева, М.Д.Маханева. Парциальная программа 

«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

Учебно-методическое пособие. – 2 изд., перераб. и доп. – 

СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

«Познавательное развитие» 

4. Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия еѐ 

реализации в детском саду (для детей 2 – 7 лет). - М.: 

«Мозаика-Синтез», 2002 – 128 с.; 

5. Колесникова Е.В. «Математические ступеньки» (4-5 лет)- М.; 

«ТЦ Сфера», 2015. 
«Речевое развитие» 

6. Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2 – 7 лет: 

Методическое пособие / Под. ред. Парамоновой Л.А.– М.: 

ОЛМА Медиа Групп, 2009.–782 с. 

7. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: 

программа, методические рекомендации, конспекты занятий, 

игры и упражнения для детей 3 – 7 лет \ авт. – сост.:– М.: 

Вентана – Граф, 2009. – 288 с. 

Инклюзивное образование 
8. Крюкова С.В., Н.И. Донскова «Удивляюсь, злюсь, боюсь…» 

Программа эмоционального развития детей дошкольного 

возраста 4 – 6 лет. 

9. Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». Программа психолого 

– педагогических занятий для дошкольников 3 – 7 лет / [и др.]; 

под ред. Н.Ю. Куражевой. – СПб.: Речь, 2014. – 208 с. 

10. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа обучения и 

воспитания детей с фонетико-фонематическим недоразвитием, 

М.: 1993. 

11. Нищева Н.В., Программа коррекционно – развивающей 

работы в логопедической группе детского сада для детей с 

общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет).Каплунова И.М., 

Новоскольцева И.А. Программа «Ладушки» Конспекты 

музыкальных занятий, пособие для музыкальных  
 

 

Образовательная 
область 

Методические пособия для работы с детьми 4 – 5 
лет 

 
 

Социально-
коммуникативное 

развитие 

Обязательная часть 

1. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с 

окружающим и социальной действительностью (средняя 

группа). – М.: «ЭлизеТрэйдинг», 2003. 
2. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России (средняя 

группа). – М.: «Изд-во Скрипотрий 2003», 2007. 
3. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. - 

М.: Мозаика - Синтез, 2005. 

4. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в 

детском саду.- М.: Мозаика-Синтез, 2006. 
Наглядно-дидактические пособия 
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1. Козлова С.А., «Тело человека (части тела)», 

тематический словарь в картинках. 

2. Козлова С.А., «Органы чувств человека», тематический 

словарь в картинках. 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники 
Отечества». 

Часть программы, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 1. Гриценко З.А. «Пришли мне чтения доброго…». 

Пособие для чтения и рассказывания детям 4 – 6 лет (с 

методическими рекомендациями). 

2. О.Л.Князева, М.Д.Маханева. Парциальная программа 

«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

Учебно-методическое пособие. – 2 изд., перераб. и доп. – 

СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

3. Шорыгина Т.А. «Осторожные сказки». Безопасность для 

малышей. 

Козлова С.А. «Мой мир: приобщение ребѐнка к 
социальному миру. Коррекционно – развивающие занятия 

с дошкольниками. / Л.И. Катаева. – М.: «ЛИНКА – 
ПРЕСС», 2000 г. – 224 с. 

Познавательное 
развитие 

Обязательная часть 

1. Дыбина О.В. Рукотворный мир: сценарии игр –

 занятий для дошкольников. – М.: Творческий центр 

«Сфера», 2000. 

2. Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. – М.: Творческий 

центр «Сфера», 2005. 

3. 3.Колесникова Е.В. «Математические ступеньки» (4-5 лет)- 

М.; «ТЦ Сфера», 2015. 

4. Нуждина Т.Д. Чудо – всюду. Мир вещей и машин. 

– Ярославль: «Академия развития», 1998. 

5. Нуждина Т.Д. Энциклопедия для малышей «Чудо 

всюду». – Ярославль, Академия развития, 1998. 
6. Попова Т.И. Мир вокруг нас. – М.: LINKA – TREST, 1998. 

7. Скоролупова О.А. Комплект книг по ознакомлению с 
окружающим. – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 
2005. 

Наглядно - дидактические пособия 
1. Серия «Мир в картинках»: «Авиация», 

«Автомобильный транспорт», 
«Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в 
горах», «Космос», 
«Офисная техника и оборудование». «Посуда», «Школьные принадлежности». 
2. Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Кем 

быть?», «Мой дом», «Профессии». 
3. Картины для рассматривания: «Коза с козлятами», 

«Кошка с котятами», 
«Собака с щенками». 
4. Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна», «Времена 

года», «Зима», «Лето», «Осень», «Родная природа». 
 Часть программы, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 1. Урунтаева Г.А., Афонькина Ю.А. Знакомим малышей с 

окружающим миром. – М.: Просвещение, 1999. 
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2. Новикова В.П. Математика в детском саду (4-5 лет). – 

М.: Мозаика - Синтез, 2002. 

3. Шапиро А.И. Тайны окружающего мира или секреты 

знакомых вещей. – М.: Мозаика-Синтез. 

4. Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в средней 

группе детского сада. Для работы с детьми 4 – 5 лет. – М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2010.Николаева С.Н. «Юный 

эколог»: Программа и условия ее реализации 
в детском саду. – М.: «Мозаика - Синтез», 1999. 

Развитие речи Обязательная часть 

 1. Гербова В.В. Развитие речи и общения детей в средней 

группе детского сада. – М.: Мозаика - Синтез, 2012. 

2. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей 4-5 

лет. – М.: издательский центр «Вентана - Граф», 2008. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Гербова В.В. Развитие речи детей в детском саду: Для 
работы с детьми 4 
- 5 лет. 
2. Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок», «Курочка 
Ряба», «Репка», 
«Теремок» 

 Часть программы, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 1. Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми: 
Методическое пособие 
/ под. ред. Парамоновой Л.А. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 
2009. – 782 с. 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

1. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной 

деятельности в средней группе детского сада. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2007. 

2. Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в 

детском саду. –М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

3. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из 

строительного материала в средней группе детского сада. –

М.: Мозаика-Синтез, 2009. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Серия «Мир в картинках»: «Городецкая роспись

по дереву», «Дымковская игрушка», «Филимоновская 
народная игрушка», «Хохлома». 

2. Плакаты: «Орнаменты. Филимоновская свистулька», 
«Хохлома. Изделия», «Хохлома. Орнаменты» 

 Часть программы, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 1. Книга для чтения в детском саду и дома. 4 - 5 лет. – М.: 
ОНИКС, 2006. 

2. Хрестоматия для   маленьких   «Времена   года».   –   
Ростов-на-Дону, 

«Феникс», 2000. 
3. Полная хрестоматия для дошкольников (2 книги). – 

Екатеринбург, У- Фактория, 2005. 

Физическое 

развитие 

Обязательная часть 

 1.Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. 

Система работы в средней группе. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2012. 
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2. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для детей 2-

7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 
2. Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта», 
«Летние виды спорта», «Распорядок дня» 

 Часть программы, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 1. Бережнова О.В., Бойко В.В. Парциальная программа 

физического развития детей 3-7 лет «Малыши-крепыши».- 

М.: Издательский дом «Цветной мир», 2016. 

2.  

3. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые 

упражнения для детей 3- 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2012. 
4. Кильпио Н.Н. 80 игр для детского сада для детей 3 

– 7 лет. М., 
«Просвещение», 1973. 

Программно - методический комплект для детей старшего дошкольного возраста 

5 – 6 лет 

Программы и 

технологии 

Обязательная часть 

 Федеральная образовательная программа дошкольного 
образования, утверждена приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 
г. N 1028 

 Часть программы, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 «Художественно – эстетическое развитие» 
1. Костина   Л.В.,    Горявина    С.В.    «Жемчужинка»   /    

Программа 
«Жемчужинка» для детей 5 – 7 лет: Пособие для педагогов 

дошкольных образовательных учреждений. Тюмень, 1998 г. 

– 40 с. 

2. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. 

Программа «Ладушки» Конспекты музыкальных 

занятий, пособие для музыкальных руководителей 

для детей 2 – 7 лет. – Санкт – Петербург, 

Издательство «Композитор», 2009. – 176 с. 

«Социально – коммуникативное развитие» 

1. О.Л.Князева, М.Д.Маханева. Парциальная программа 

«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

Учебно-методическое пособие. – 2 изд., перераб. и доп. – 

СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

«Познавательное развитие» 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасность», 
Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности 
жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – 
М.: Детство – СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2009. – 144 с. 
5. Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия еѐ 

реализации в детском саду (для детей 2 – 7 лет). - М.: 

«Мозаика-Синтез», 2002 – 128 с.; 

6. Новикова В.П. «Математика в детском саду» (по 

возрастам, для детей 3 – 7 лет) – М.: Мозаика – Синтез, 2010. 
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– 88 с. 

«Речевое развитие» 

7. Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2 – 7 лет: 

Методическое пособие / Под. ред. Парамоновой Л.А.– М.: 

ОЛМА Медиа Групп, 2009. – 782 с. 

8. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: 

программа, методические рекомендации, конспекты 

занятий, игры и упражнения для детей 3 – 7 лет \ авт. – 

сост.: – М.: Вентана – Граф, 2009. – 288 с. 

«Инклюзивное образование» 

9. Крюкова С.В., Н.И. Донскова «Удивляюсь, злюсь, 

боюсь…» Программа эмоционального развития детей 
дошкольного возраста 4 – 6 лет. 
10. Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». Программа 

психолого – педагогических занятий для дошкольников 3 – 

7 лет / [и др.]; под ред. Н.Ю. Куражевой. – СПб.: Речь, 2014. 

– 208 с. 

11. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа обучения и 

воспитания детей с фонетико-фонематическим 

недоразвитием, М.: 1993. 
Нищева Н.В., Программа коррекционно – развивающей 
работы в логопедической группе детского сада для детей с 
общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет). 

 

Образовательная 

область 

Учебно-методические пособия для работы с детьми  

5 – 6 лет 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Обязательная часть 

 1. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с 

окружающим и социальной действительностью (старшая и подготовительная группа). – М.:«ЭлизеТрэйдинг», 2003. 

2. Алешина Н.В. Знакомим дошкольников с родным 

городом. – М.: Творческий центр «Сфера», 1999. 
3. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России (старшая 

группа). – М.: 
«Изд - во Скрипотрий 2003», 2007. 
4. Дыбина О.В. «Что было до…»: Игры – путешествия в 

прошлое предметов. 
5. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. - 

М.: Мозаика - Синтез, 2005. 

6. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в 

детском саду.- М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

7. Рылеева Е. «Как помочь ребенку найти свое место в 

мире людей». – М.: ЛИНКА ПРЕСС, 1998. 

8. Федорова Т. Чтоб не ссориться с огнем. – Издательство 

«Калан», 1997. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Бордачева И.Ю. Плакаты «Безопасность на дорогах». 
2. Серия «Мир в картинках»: «Государственные 

символы России», 
«День Победы». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники Отечества», 

«Великая Отечественная война». 
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 Часть программы, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 1. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б., Учебно - 

методическое пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста (с 

альбомом) – Санкт-Петербург, «Детство - Пресс», 2002. 

Иванов А. «Азбука безопасности». – М.: АСТ пресс, 1996 

2. И.А. Лыкова «Мир без опасности» Парциальна 

образовательная программа для детей дошкольного 

возраста.- М.: Издательский дом «Цветной мир», 2017.  
3. Ривина Е.К. Герб и флаг России. – М.: Изд - во АРКТИ, 

2004. 
4. Гриценко З.А. «Пришли мне чтения доброго…». 

Пособие для чтения и рассказывания детям 4 – 6 лет (с 

методическими рекомендациями). 

5.О.Л.Князева, М.Д.Маханева. Парциальная программа 

«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

Учебно-методическое пособие. – 2 изд., перераб. и доп. – 

СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б., 

Безопасность. Ребѐнок в городе. Рабочая тетрадь. 
2. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б., 

Дидактическое издание 
«Безопасность», рабочая тетрадь – 1, 2. 
3. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б., Альбомы 
«Безопасность», часть – 1, 2, 3. 
4. Козлова С.А., «Органы чувств человека», 

тематический словарь в картинках. 

Козлова С.А. «Внутренние органы человека», тематический 
словарь в картинках. 

Познавтельное развитие Обязательная часть 

 1. Дыбина О.В. Рукотворный мир: сценарии игр –

 занятий для дошкольников. – М.: Творческий центр 

«Сфера», 2000. 

2. Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. – М.: Творческий 

центр «Сфера», 2005. 
3. 3.Колесникова Е.В. Парциальная программа 

«Математические ступеньки».- М.:ТЦ «Сфера», 2016. 
 
4. Нуждина Т.Д. Чудо – всюду. Мир вещей и машин. 

– Ярославль: 
«Академия развития», 1998. 
5. Нуждина Т.Д. Энциклопедия для малышей «Чудо 

всюду». – Ярославль, Академия развития, 1998. 

6. Попова Т.И. Мир вокруг нас. – М.: LINKA – TREST, 1998. 
7. Скоролупова О.А. Комплект книг по ознакомлению с 

окружающим. – М.: 
«Издательство Скрипторий 2003», 2005. 
Наглядно - дидактические пособия 
1. Серия «Мир в картинках»: «Авиация», 

«Автомобильный транспорт», 
 

 8. Дыбина О.В. Рукотворный мир: сценарии игр –
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 занятий для дошкольников. – М.: Творческий центр 

«Сфера», 2000. 

9. Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. – М.: Творческий 

центр «Сфера», 2005. 
10. Нуждина Т.Д. Чудо – всюду. Мир вещей и машин. 

– Ярославль: 
«Академия развития», 1998. 
11. Нуждина Т.Д. Энциклопедия для малышей «Чудо 

всюду». – Ярославль, Академия развития, 1998. 

12. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по 

формированию элементарных математических 

представлений в старшей группе детского сада. - М.: 

Мозаика - Синтез, 2007. 

13. Попова Т.И. Мир вокруг нас. – М.: LINKA – TREST, 

1998. 
14. Скоролупова О.А. Комплект книг по ознакомлению с 

окружающим. – М.: 
«Издательство Скрипторий 2003», 2005. 

 

 Часть программы, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 1. Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в старшей 

группе детского сада. Для работы с детьми 5 – 6 лет. – М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2010.Николаева С.Н. «Юный 

эколог»: Программа и условия ее реализации в детском 

саду. – М.: «Мозаика - Синтез», 1999. 

2. Новикова В.П. Математика в детском саду (5-6 лет). – 

М.: Мозаика - Синтез, 2002. 

3. Шапиро А.И. Тайны окружающего мира или секреты 

знакомых вещей. – М.: Мозаика-Синтез. 

Речевое развитие Обязательная часть 

 1. Гербова В.В. Развитие речи и общения детей в старшей 

группе детского сада. – М.: Мозаика - Синтез, 2012. 

2. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей 5-6 

лет. – М.: издательский центр «Вентана - Граф», 2008. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Гербова В.В. Развитие речи детей в детском саду: Для 
работы с детьми 5 
- 6 лет. 

 Часть программы, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 1. Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми: 
Методическое пособие 
/ под. ред. Парамоновой Л.А. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 
2009. – 782 с. 

Художественно-

эстетическое развитие 

1. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности 

в старшей группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 

2007. 

2. Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в 

детском саду. –М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

3. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из 

строительного материала в старшей группе детского сада. –

М.: Мозаика-Синтез, 2006. 
Наглядно-дидактические пособия 
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1. Серия «Мир в картинках»: «Гжель», «Городецкая 
роспись по дереву», 

«Дымковская игрушка», «Полхов-Майдан», 

«Филимоновская народная игрушка», «Хохлома». 
Плакаты: «Гжель», «Орнаменты. Филимоновская 
свистулька», «Хохлома. Изделия», «Хохлома. Орнаменты» 

 Часть программы, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 1.Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа 

«Ладушки» конспекты музыкальных занятий, пособие для 

музыкальных руководителей. – Санкт- Петербург, 

издательство «Композитор», 2009. 
Книга для чтения в детском саду и дома. 5 - 7 лет. – М.: 
ОНИКС, 2006. 

1. 2.И.А. Лыкова Парциальная программа «Цветные ладошки.- 

М: Издательский до «КАРАПУЗ», 2009. 
3.Хрестоматия для   маленьких   «Времена   года».   –   
Ростов-на-Дону, 
«Феникс», 2000. 
4.Полная хрестоматия для дошкольников (2 книги). – 
Екатеринбург, У- Фактория, 2005. 

Физическое развитие Обязательная часть 

 1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. 

Система работы в старшей группе. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2012. 

2. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для детей 

2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 
2. Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта», 
«Летние виды спорта», «Распорядок дня». 

 Часть программы, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 1. Бережнова О.В., Бойко В.В. Парциальная программа 

физического развития детей 3-7 лет «Малыши-крепыши».- 

М.: Издательский дом «Цветной мир», 2016. 

2.  

3. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые 

упражнения для детей 3- 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2012. 
4. Кильпио Н.Н. 80 игр для детского сада для детей 3 

– 7 лет. М., 
«Просвещение», 1973. 

Программно - методический комплект для детей 

старшего дошкольного возраста 6 – 7 лет 

Программы и 

технологии 

Обязательная часть 

 Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования, утверждена приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 

 Часть программы, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 «Художественно – эстетическое развитие» 

1. Костина Л.В., Горявина С.В. «Жемчужинка» / Программа 

«Жемчужинка» для детей 5 – 7 лет: Пособие для педагогов 
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дошкольных образовательных учреждений. Тюмень, 1998 г. 

– 40 с. 

2. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа 

«Ладушки» Конспекты музыкальных занятий, пособие для 

музыкальных руководителей для детей 2 – 7 лет. – Санкт – 

Петербург, Издательство «Композитор», 2009. – 176 с. 

3..И.А. Лыкова Парциальная программа «Цветные 

ладошки.- М: Издательский до «КАРАПУЗ», 2009. 

«Социально – коммуникативное развитие» 

1. О.Л.Князева, М.Д.Маханева. Парциальная программа 

«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» 

Учебно-методическое пособие. – 2 изд., перераб. и доп. – 

СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

 «Познавательное развитие» 

3. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. 

«Безопасность», Безопасность: Учебное пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей старшего 

дошкольного возраста. – М.: Детство – СПб.: «ДЕТСТВО – 

ПРЕСС», 2009. – 144 с. 

4. Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия еѐ 

реализации в детском саду (для детей 2 – 7 лет). - М.: 

«Мозаика-Синтез», 2002 – 128 с.; 

5. Новикова В.П. «Математика в детском саду» (по 

возрастам, для детей 3 – 7 лет) – М.: Мозаика – Синтез, 2010. 

– 88 с. 

«Речевое развитие» 

6. Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2 – 7 лет: 

Методическое пособие / Под. ред. Парамоновой Л.А.–М.: 

ОЛМА Медиа Групп, 2009. –782 с. 

7. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: 

программа, методические рекомендации, конспекты 

занятий, игры и упражнения для детей 3 – 7 лет \ авт. – 

сост.: – М.: Вентана – Граф, 2009. – 288 с. 

«Инклюзивное образование» 

8. Крюкова С.В., Н.И. Донскова «Удивляюсь, злюсь, 

боюсь…» Программа эмоционального развития детей 
дошкольного возраста 4 – 6 лет. 
9. Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». Программа 

психолого – педагогических занятий для дошкольников 3 – 

7 лет / [и др.]; под ред. Н.Ю. Куражевой. – СПб.: Речь, 

2014. – 208 с. 

10. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа обучения и 

воспитания детей с фонетико-фонематическим 

недоразвитием, М.: 1993. 

11. Нищева Н.В., Программа коррекционно – 

развивающей работы в логопедической группе детского 

сада для детей с общим недоразвитием 
речи (с 4 до 7 лет). 

Образовательная 
область 

Методические пособия для работы с детьми 
 6 – 7 лет 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

1. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с 

окружающим и социальной действительностью (старшая и 

подготовительная группа). – М.: «Элизе Трэйдинг», 2003. 
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2. Алешина Н.В. Знакомим дошкольников с родным 

городом. – М.: Творческий центр «Сфера», 1999. 

3. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России 

(подготовительная группа). – М.: «Изд - во Скрипотрий 

2003», 2007. 

4. Дыбина О.В. «Что  было  до…»:  Игры –  

путешествия  в прошлое предметов. 

5. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду.- 

М.: Мозаика - Синтез, 2005. 

6. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в 
детском саду.- М.: Мозаика-Синтез, 2006. 
7. Ривина Е.К. Герб и флаг России. – М.: Изд - во 
АРКТИ, 2004. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Бордачева И.Ю. Плакаты «Безопасность на дорогах». 
2. Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы 

России», «День Победы». 

3. Серия «Рассказы по картинкам»: «Защитники 

Отечества», «Великая Отечественная война». 

4.Серия «Расскажите детям»: «Расскажите детям о 
достопримечательностях Москвы», «Расскажите детям о 
Московском Кремле». 

 Часть программы, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 1. Федорова Т. Чтоб не ссориться с огнем. – Издательство 
«Калан», 1997. 

2. Шорыгина Т.А. «Осторожные сказки». Безопасность для 
малышей. 

3. Иванов А. «Азбука безопасности». – М.: АСТ пресс, 1996. 
4. Козлова С.А. «Мой мир: приобщение ребѐнка к 

социальному миру. Коррекционно – развивающие занятия с 

дошкольниками. / Л.И. Катаева. – М.: «ЛИНКА – ПРЕСС», 

2000 г. – 224 с. 

5. Рылеева Е. «Как помочь ребенку найти свое место в 

мире людей». – М.: ЛИНКА ПРЕСС, 1998. 

6. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б., Учебно - 

методическое пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста (с 

альбомом) – Санкт-Петербург, «Детство - Пресс», 2002. 

Наглядно-дидактические пособия 

1. Козлова С.А. Князева О.А. «Мой организм», рабочая 

тетрадь для подготовки детей к школе к программе «Я – 

человек». 

2. Козлова С.А. Князева О.А., «Мой организм» 

Дидактические карточки для подготовки детей к школе к 

программе «Я – человек». 

3. Козлова С.А. «Внутренние органы человека», 

тематический словарь в картинках. 

4. Авдеева Н.Н. Князева О.Л., Стеркина Р.Б., Безопасность. 

Ребѐнок в городе. Рабочая тетрадь. 
5. Авдеева Н.Н. Князева О.Л., Стеркина Р.Б., 

Дидактическое издание 
«Безопасность», рабочая тетрадь – 1, 2. 
6. Авдеева Н.Н. Князева О.Л., Стеркина Р.Б., Альбомы 
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«Безопасность», часть – 1, 2, 3. 

Познавательное 

развитие 

Обязательная часть 

 1. Дыбина О.В. Рукотворный мир: сценарии игр –

 занятий для дошкольников. – М.: Творческий центр 

«Сфера», 2000. 

2. Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. – М.: Творческий 

центр «Сфера», 2005. 
3. Нуждина Т.Д. Чудо – всюду. Мир вещей и машин. 

– Ярославль: 
«Академия развития», 1998. 
4. Нуждина Т.Д. Энциклопедия для малышей «Чудо 

всюду». – Ярославль, Академия развития, 1998. 

5. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию 

элементарных математических представлений в 

подготовительной к школе группе детского сада. - М.: 

Мозаика - Синтез, 2007. 
6. Попова Т.И. Мир вокруг нас. – М.: LINKA – TREST, 1998. 
7. Скоролупова О.А. Комплект книг по ознакомлению с 

окружающим. – М.: 
«Издательство Скрипторий 2003», 2005. 
Наглядно - дидактические пособия 
1. Серия «Мир в картинках»: «Авиация», 
«Автомобильный транспорт», 
«Бытовая техника», «Водный транспорт», «Высоко в 
горах», «Космос», 
«Офисная техника и оборудование». «Посуда», «Школьные принадлежности». 
2. Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне», «Кем 

быть?», «Мой дом», 
«Профессии». 
3. Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна», «Времена 

года», «Зима», 
«Лето», «Осень», «Родная природа». 

 Часть программы, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 1. Волина В., Малков К. Естествознание. – АРД ЛТД, 1998. 
2. Гальперштейн Я. Забавная физика. – М.: Детская 

литература, 1993. 
3. Колесникова Е.В. Парциальная программа 

«Математические ступеньки».- М.:ТЦ «Сфера», 2016. 
4. Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в 

подготовительной группе детского сада. Для работы с 

детьми 6 – 7 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 

2010.Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия 

ее реализации в детском саду. – М.: «Мозаика - Синтез», 

1999. 

Речевое развитие Обязательная часть 

 1. Гербова В.В. Развитие речи и общения детей в 

подготовительной к школе группе детского сада. – М.: 

Мозаика - Синтез, 2012. 

2. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей 6-7 

лет. – М.: издательский центр «Вентана - Граф», 2008. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Гербова В.В. Развитие речи детей в детском саду: Для 
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работы с детьми 6 
- 7 лет. 

 Часть программы, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 1. Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми: 
Методическое пособие 
/ Под. ред. Парамоновой Л.А. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 
2009. – 782 с. 

Художественно-

эстетическое развитие 

Обязательная часть 

 1. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной 

деятельности в подготовительной к школе группе детского 

сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

2. Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в 

детском саду. –М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

3. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из 

строительного материала в подготовительной к школе 

группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Серия «Мир в картинках»: «Гжель», «Городецкая 

роспись по дереву», 
«Дымковская игрушка», «Полхов-Майдан», 

«Филимоновская народная игрушка», «Хохлома». 
2. Плакаты: «Гжель», «Орнаменты. Филимоновская 

свистулька», «Хохлома. Изделия», «Хохлома. Орнаменты» 

 Часть программы, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 1. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа 

«Ладушки» конспекты музыкальных занятий, пособие для 

музыкальных руководителей. – Санкт- Петербург, 

издательство «Композитор», 2009. 
2. Книга для чтения в детском саду и дома. 5 - 7 лет. – М.: 

ОНИКС, 2006. 
3. И.А. Лыкова Парциальная программа «Цветные ладошки.- 

М: Издательский до «КАРАПУЗ», 2009. 
Полная хрестоматия для дошкольников (2 книги). – 

Екатеринбург, У- Фактория, 2005. 

 

Физическое развитие Обязательная часть 

 1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. 
Система работы в 
подготовительной к школе группе. – М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2012. 
Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для детей 2-

7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 
Наглядно-дидактические пособия 
1. Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 
Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта», 
«Летние виды спорта», «Распорядок дня» 

 Часть программы, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 3. Бережнова О.В., Бойко В.В. Парциальная программа 

физического развития детей 3-7 лет «Малыши-крепыши».- 

М.: Издательский дом «Цветной мир», 2016. 

4. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые 
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упражнения для детей 3- 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2012. 
5. Кильпио Н.Н. 80 игр для детского сада для детей 3 

– 7 лет М., «Просвещение», 1973. 

Игровая деятельность Обязательная часть 

 1. Богуславская З.М., Смирнова Е.О. Развивающие игры 

для детей младшего дошкольного возраста – М.: 

Просвещение, 1991. 

2. Доронова Т.Н. Играют взрослые и дети от 1 года до 7 лет. – 

М.: ЛИНКА 

– ПРЕСС, 2006. 

3. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Организация 

сюжетной игры в детском саду, 2 – 7 лет. 

4. Русаков А. Подвижные игры для детей 3 – 7 лет. 

Сборник. – СПб.: Агентство образовательного 

сотрудничества, 2005.Силберг, Дж. 125 развивающих игр 

для детей от 1 до 3 лет - Мн. «Попурри», 2007. 

5. Скоролупова О.А., Логинова Л.В. Играем? Играем!!! 

Педагогическое руководство играми детей дошкольного 

возраста 3 – 7 лет – М.: 

«Издательство Скрипторий 2003», 2005. 

 Часть программы, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 1. Белая К.Ю., Сотникова В.М. Разноцветные игры – М.: 

ЛИНКА – ПРЕСС, 2007. 

2. Карпова Е.В. Дидактические игры в начальный период 

обучения. Популярное пособие для родителей детей 6 – 7 

лет и педагогов – Ярославль: «Академия развития», 1997. 

3. Кислинская Т.А. Игры – заводилки. Познавательное 

развитие дошкольников 3 – 7 лет. – М.: Издательство 

«Скрипторий 2003», 2011. 

4. Козак О.Н. Зимние игры для больших и маленьких. – 

СПб.: СОЮЗ, 1999. 

5. Мирясова В.И. Занимательные игры – задания в детском 

саду (Программа «Я – человек» для детей 3 – 7 лет). – М.: 

Школьная Пресса, 2004. 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Инклюзивная   педагогика 1. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа 

логопедической работы по преодолению общего 

недоразвития речи детей». - Издательство 

«Просвещение», 2008. – 271 с. 

2. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа 

логопедической работы по преодолению фонетико - 

фонематического недоразвития у детей», М.: 1993. 

Кудрявцев В.Т., Егоров Б.Б., Развивающая педагогика 

оздоровления (дошкольный возраст): Программно-

методическое пособие, М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2000.-296 с 

5. Сиротюк А.С. Воспитание ребенка в инклюзивной 

среде. Методика, диагностика. М.: ТЦ Сфера, 2014. - 128с. 

6. Крюкова С.В., Донскова Н.И. «Удивляюсь, злюсь, 

боюсь…» Программа эмоционального развития детей 

дошкольного возраста 4 – 6 лет; 

7. Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». Программа 
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психолого – педагогических занятий для дошкольников 3 – 

7 лет / Н.Ю. Куражева [и др.]; под ред. Н.Ю. Куражевой. – 

СПб.: Речь, 2014. – 208 с.; 

8. Нищева Н.В., Программа коррекционно – 

развивающей работы в логопедической группе детского 

сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет); 

Екжанова Е.А. Комплексная программа развития ребѐнка 

раннего возраста «Забавушка»/Е.А. Екжанова, Е.М. 

Ишмуратова Л.М. Агекян, Е.Н. Краснокутская; под. Ред. 

Проф. Е.А. Ержановой. – С.-Петербург: КАРО, 2016 г. – 328 

с. 

Взаимодействие 

детского сада 

с семьѐй 

1. Глебова С.В. Детский сад – семья: аспекты 

взаимодействия. Практическое пособие для методистов, 

воспитателей и родителей. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2005. 

2. Горшенина В.В., Самошкина И.В., Черкасова Н.П. 

система работы детского сада по вопросам семейного 

воспитания.- М.: Глобус,2007. 

3. Колесова, Ротарь Н.В. – Волгоград: Учитель, 2012. 

4. Свирская Л. Работа с семьѐй: необязательные 

инструкции: методическое пособие для работников 

дошкольных образовательных учреждений. – М.: ЛИНКА – 

ПРЕСС, 2007 

Перечень анимационных и кинематографических произведений 

В перечень входят анимационные и кинематографические произведения отечественного 

производства для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их 

элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и 

психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений 

сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, формирования у 

него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются только 

для семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время 

просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями 

(законными представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые 

анимационные произведения (отмеченные звездочкой) требуют особого внимания к 

эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со 

взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов (отмеченные 2 звездочками) содержат серию 

образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного 

времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе кинематографических и 

анимационных фильмов должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими 

доступ к информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации 

(Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»). 

Анимационные произведения 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, О. 

Мусин, А. Бахурин и др., 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж.В.Дегтярев, 1967. 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B6%D0%B8%D0%B4%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xNDExNzQyNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLnngG0w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
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Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер 

И.Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер Олег Чуркин, 1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр И.Ковалевская ,1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Бордзиловский, 1974. 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев В.Д. Фильм 

«Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л.Атаманов 

Фильм «Малыш и Карлсон» студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев  

Фильм «Малыш и Карлсон»**, студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. Фильм «Кот 

Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкой, 

1965. Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», реж.В.Попов, 

В.Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. Фильм 

«Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссѐрВ. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Р.Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер Иван Уфимцев, 1976-

91. 

Фильм Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм» режиссѐры В.Котѐночкин, 

А.Трусов, 1965. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 – 1972. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Амальрик, В.Полковников, 

1948. Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Дегтярев, 1972. 

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссѐр Г.Сокольский, 1977. Фильм 

«Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев,1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссѐры И.Иванов-Вано, А.Снежко-

Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей»**, студия « ТО Экран», режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973. 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет) 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1967. Фильм «Честное 

слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве»**, студия «Союзмультфильм», режиссер 

Б.Степанцев, 1965. Фильм «Заколдованный мальчик»**, студия «Союзмультфильм», режиссер 

А. Снежко- 

Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов, 1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3%20%D0%A7%D1%83%D1%80%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B4%20%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNTIYAioKcnV3MjYyNzU0M2oV0JzQtdGI0L7QuiDRj9Cx0LvQvtC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGADnYVhw
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%20%D0%95%D1%84%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXczNzY1MjE1GAIqCXJ1dzEzNzkzNmot0JvRj9Cz0YPRiNC60LAt0L_Rg9GC0LXRiNC10YHRgtCy0LXQvdC90LjRhtCwchLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yv7eBg9
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B4%20%D0%90%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%80%D0%B8%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi4DY0mQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%87%D1%83%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzUxMDYYAioJcnV3Mjc3ODM3aiPQodC10YDQtdCx0YDRj9C90L7QtSDQutC-0L_Ri9GC0YbQtXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgAdzYh4
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3NjQzNDYyag7QktCw0YDQtdC20LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMf4Gmo
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%20%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxODgyMjgxGAIqCnJ1dzE1MzkzMjhqGdCn0LXRgdGC0L3QvtC1INGB0LvQvtCy0L5yENCg0LXQttC40YHRgdGR0YACQpAX
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzY1MjhqMdCS0L7QstC60LAg0LIg0KLRgNC40LTQtdCy0Y_RgtC-0Lwg0YbQsNGA0YHRgtCy0LVyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YA5_KF3
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioJcnV3NzcyMDc5ah_Ql9C-0LvQvtGC0LDRjyDQsNC90YLQuNC70L7Qv9CwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAss7p9g
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1969. Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Иванов-Вано, М. 

Ботов, 1956. 

Фильм «Ежик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1975. Фильм 

«Девочка и дельфин»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Зельма, 1979. Фильм «Верните 

Рекса»*, студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В.Попов. 1975. 

Фильм «Сказка сказок»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1979. 

Фильм 

Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), студия 

«Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 – 2002. Сериал 

«Ну, погоди!»**, студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал «Маша и медведь» (6 сезонов)**, студия «Анимаккорд», режиссеры О. Кузовков, 

О. Ужинов, 2009-2022. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В.Бедошвили, 2010.  

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е.Ернова 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссѐр А.Бахурин 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссѐры: Р.Соколов, А. Горбунов, 

Д. Сулейманов и др. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, А. 

Борисова, М. Куликов, А.Золотарева, 2020. 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева»**, студия 

«Союзмультфильм», режиссѐр Л.Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия «Союзмультфильм», 

режиссер Л.Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия 

«Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л.Мильчин, 1984. 

Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет) 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звѐздные собаки», киностудия 

«Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С.Ушаков, И.Евланникова, 

2010. 

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), 

судия «Союзмультфильм», режиссер Б.Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Дэвид 

Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер Р. 

Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Алиса в стране чудес», студия Walt Disney, 

режиссер К. Джероними, У.Джексон, 1951. 

Полнометражный анимационный фильм «Русалочка», студия Walt Disney, режиссер 

Дж.Митчелл, М. Мантта,1989. 

Полнометражный анимационный фильм «Красавица и чудовище», студия Walt Disney, 

режиссер Г. Труздейл, 1992, США. 

Полнометражный анимационный фильм фильм «Балто», студия Universal Pictures, режиссер 

С. Уэллс, 1995, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Ледниковый период», киностудия Blue Sky 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%97%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc4NjgwNzIYAioJcnV3NjA3MzczaiDQlNC10LLQvtGH0LrQsCDQuCDQtNC10LvRjNGE0LjQvXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLyQ8uE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzYxNDE0GAIqCnJ1dzIxMjU1MzdqGdCS0LXRgNC90LjRgtC1INCg0LXQutGB0LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi2MPvlw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9F%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%B2%20%28%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B8%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%29&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcxNjY3MDgYAioKcnV3MjEyNTUzN2oZ0JLQtdGA0L3QuNGC0LUg0KDQtdC60YHQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLcXW0dA
https://yandex.ru/search/?text=%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMzY5OTc4NRgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDm8egE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAkI50YHQvdC10LbQvdCw0Y8g0LrQvtGA0L7Qu9C10LLQsCDQvNGD0LvRjNGC0YTQuNC70YzQvCAxOTU375g_pA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioKcnV3MTI3MjI3OWoh0JDQu9C10L3RjNC60LjQuSDRhtCy0LXRgtC-0YfQtdC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAQna5CQ
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%88%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2%2C_%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%2C_%D0%98%D0%BD%D0%BD%D0%B0_%D0%A4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D1%8D%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BB&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpraW4xNjc0MjczGAIqCnJ1dzE3MjczMzhqEtCg0YPRgdCw0LvQvtGH0LrQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLG2lcTg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%80%D1%87%D0%B8%20%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%82%D1%82%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjM4NDA3MxgCKgpydXcxNzI3MzM4ahLQoNGD0YHQsNC70L7Rh9C60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRix6E5Ms
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Studios, режиссер К.Уэдж, 2002, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Как приручить дракона» (6+), студия Dreams 

Work Animation, режиссеры К. Сандерс, Д. Деблуа, 2010, США. 

Анимационный сериал «Долина Муми-троллей» (2 сезона), студия Gutsy Animations, YLE 

Draama, режиссер С.Бокс, Д.Робби, 2019-2020. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», режиссер 

Хаяо Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», 

режиссер Хаяо Миядзаки, 2008. 

Кинематографические произведения 

Кинофильм «Золушка» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссер М. Шапиро, 1947. 

Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», режиссер А. 

Нечаев, 1977. 

Кинофильм «Морозко» (0+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1964. 

Кинофильм «Новогодние приключения Маши и Вити» (0+), киностудия «Ленфильм», 

режиссѐры И.Усов, Г.Казанский,1975. 

Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссѐр Э.Бостан,1976. Кинофильм 

«Мери Поппинс, до свидания!» (0+), киностудия «Мосфильм», режиссѐр Л.Квинихидзе, 1983. 

Кинофильм «Марья-искусница» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1959. 

Кинофильм «Варвара-краса, длинная коса» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 

1969. 

 3.6. Режим и распорядок дня 

 

 Уставом МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 76» предусмотрена 5-дневная 

рабочая неделя с двумя выходными: суббота и воскресенье и 12-часовой режим работы с 7.00 

до 19.00 часов.  

 Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования 

в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.  

 Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 

требований, условий реализации Программы, потребностей участников образовательных 

отношений.  

 Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные 

периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

 Режим дня может быть гибким, однако неизменными остаѐтся  время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, 

время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

 При организации режима предусмотрено  оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективные и 

индивидуальные игры, достаточная двигательная активность ребѐнка в течение дня, обеспечено 

сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности 

организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по 

содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью. 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcyMTgwNTY1GAIqCnJ1dzE4MzA1MThqQNCd0L7QstC-0LPQvtC00L3QuNC1INC_0YDQuNC60LvRjtGH0LXQvdC40Y8g0JzQsNGI0Lgg0Lgg0JLQuNGC0LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi8B8uyc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%AD%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc2NTk0MzEwGAIqCXJ1dzE2NTczMWoI0JzQsNC80LByENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDQqY75
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 Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

  Режим дня строится с учѐтом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при 

температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки для детей до 7 лет сокращается. При осуществлении режимных моментов 

учитываются индивидуальные особенности ребѐнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, 

характер, темп деятельности и так далее).  
 Режим питания регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения», утвержденным Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года 

№ 32 (далее – СанПиН по питанию). 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 ) 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возраста 17.00 

 

 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

  

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 мин при 

организации 1 занятия после 

дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возраста 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возраста 2-х минут 

Показатели организации образовательного процесса 

Продолжительность ночного сна не менее 1–3 года 

4–7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1–3 года 

4–7 лет 

3 часа 

2,5 часа 
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Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возраста 1 часа в день 

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 мин 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Приложение № 10 

к СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

 Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ДОО. 

 Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может корректировать 

режим дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных программ, 

сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, режиму 

питания, которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

 

Время приема пищи Приемы пищи 

8.30-9.00 завтрак 

10.30-11.00 второй завтрак 

12.00-13.00 обед 

15.30 полдник 

18.30 ужин 

 

Режим дня для детей 1,5-3 лет 

(холодный период  года) 

Режимные моменты Время 

Прием детей осмотр, самостоятельная деятельность, 

утренняя зарядка 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой 

форме по подгруппам  

9.00-9.10 

9:20-9:30 

Подготовка к прогулке, прогулка 9:30-11:30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11:30-12:00 

Подготовка к обеду, обед 12:00-12:30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъѐм, 

гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Занятия по подгруппам 16:00-16:10 

16:20-16:30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

16:30-18:00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18:00-18:30 

Ужин 18:30 

Уход детей домой До 19.00 
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Режим дня для детей 1,5-3 лет 

(теплый период  года) 

Режимные моменты Время 

Прием детей осмотр, самостоятельная деятельность, 

утренняя зарядка 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная 

деятельность детей, 

9.00-11.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 

детей 

11:30-12:00 

Подготовка к обеду, обед 12:00-12:30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъѐм, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

12:30-15:30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная 

деятельность детей, 

16:00-18:00 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18:00-18:30 

Ужин 18:30-19:00 

Уход детей домой До 19.00 

 

Режим дня для детей 3-7 лет 

(холодный период  года) 

Режимные моменты 2 младшие 

группы 

(3-4 года) 

Средние 

 группы 

(4-5 лет) 

Старшие  

группы 

(5-6 лет) 

 

Подготовительные 

группы 

(6-7 лет) 

Прием детей 

самостоятельная 

деятельность, игры, 

утренняя гимнастика 

7.00-8.20 7.00-8.20 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

8.20-8.45 8.20-8.40 8.30-8.50 8.30-8.50 

Самостоятельная 

деятельность, игры 

8.45-9.00 8.40-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность  

9.00-9.40 9.00-9.50 9.00-9:55 9.00-10.50 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность 

9.40-9.50 9.50-10.00 9:55-10:10 - 

Подготовка к 

прогулке, прогулка 

9.50-11.20  10.00-11.40 10:10-11.50 10.50-12.00 

Возвращение с 

прогулки, игры 

11.20-11.30 11.40-11.50 11.50-12.00 12.00-12.10 

Подготовка к обеду, 

обед 

11.30-12.00 11.50-12.20 12.00-12.30 12.10-12.30 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 

12.00-15.00 12.20-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 

Бодрящая гимнастика, 

воздушные и водные 

15.00-15.10 15.00-15.10 15.00-15.10 15.00-15.10 
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процедуры 

Подготовка к 

полднику, полдник 

15.10-15.25 15.10-15.30 15.10-15.30 15.10-15.30 

Занятия - - Занятия в 

кружках 

15:30-15:55 

Занятия в кружках 

15:30-16:00 

Чтение 

художественной 

литературы,  игры, 

самостоятельная 

деятельность 

15.25-15.35 15.30-15.45 15.55-16.10 - 

Подготовка к 

прогулке, прогулка 

15.35-17.10 15.45-17.20 16.10-17.30 16.00-18.00 

Подготовка к ужину, 

ужин, самостоятельная 

игровая деятельность,  

уход детей домой 

17.10-19.00 17.20-19.00 17.30-19.00 18.00-19.00 

 

Режим пребывания детей от 3 до 7 лет  

(теплый период  года) 

 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

Режим дня Вторые 

младшие 

группы 

Средние 

группы 

Старшие 

группы 

Подготовитель

ные группы 

Утренний прием, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 мин) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30- 9:00 8.30- 9:00 8.30- 9:00 8.30- 9:00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

9:00-9: 9:00-9:15 9.00 – 9:15 - 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на прогулке, 

возвращение с прогулки 

9:20-12:00 9:15-12:00 9:15-12:00 9:00-12:00 

Обед 12:00-13:00 12:00-13:00 12:00-13:00 12:00-13:00 

Подготовка ко сну, дневной 

сон, постепенный подъем, 

закаливающие процедуры 

13: 00-15:30 13: 00-15:30 13: 00-15:30 13: 00-15:30 

Полдник 15:30-16:00 15:30-16:00 15:30-16:00 15:30-16:00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

16:00-17:00 16:00-17:00 16:00-17:00 16:00-17:00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

17:00-18:30 17:00-18:30 17:00-18:30 16:30-18:30 

Подготовка к ужину, ужин 18:30 18:30 18:30  18:30 

Уход домой До 19:00 До 19:00 До 19:00 До 19:00 



133 
 

особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим 

субъектом обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях 

и на занятиях в плавательных бассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической 

культурой должны проводиться в зале. 

3.7. Учебный план 

В ДОО применяется комплексно-тематический подход к организации образовательного 

процесса. Учебный план включает в себя базовую часть образовательной программы(60%) и 

часть, формируемую участниками учебно-воспитательного процесса в соотношении  (не более 

40%). 

Образовательный процесс в ДОО организован в форме тематических недель и 

тематических образовательных проектов (старшая и подготовительная группы), в которых 

комплекс различных детских деятельностей объединен вокруг единой темы. Именно через 

различные виды детской деятельности педагоги реализуют содержание всех пяти 

образовательных областей. 

С темой недели связана специально организованная детская деятельность (Iблок) – 

коммуникативная, игровая, продуктивная, трудовая, музыкальная, поисково-

экспериментальная, конструктивная, восприятие художественной литературы, двигательная 

активность, – через которую реализуются все образовательные области. Эти виды детской 

деятельности осуществляются как в форме специально организованных занятий – по развитию 

речи, развитию элементарных математических представлений, конструированию, лепке, 

рисованию, аппликации, музыке и физкультуре так и в различных формах совместной 

деятельности педагогов и детей (II вне занятий: игре (сюжетной, дидактической, с правилами), 

педагогической ситуации, мастерской, коллекционировании, чтении художественной 

литературы, экспериментировании и исследовании, наблюдениях, экскурсиях, беседах, 

викторинах (II блок). . 

Для специально организованных занятий реализуются три группы целей: обучающие, 

воспитательные и развивающие. К каждой группе целей формируются  сначала общие цели в 

соответствии со Стандартом дошкольного образования, а затем дополняются  целями 

дидактическими, связанными со спецификой и содержанием данного занятия. 

Блок самостоятельной деятельности детей (III блок) представлен через перечень 

мероприятий, которые должен провести воспитатель по организации развивающей среды для 

самостоятельной деятельности детей (центры активности, организация всего помещения 

группы, размещение атрибутов для сюжетно-ролевых игр детей). Представлены также краткие 

рекомендации воспитателю по организации детской игры. 

Взаимодействие исотрудничество педагогов ссемьями детей пореализации Программы 

(IV блок) осуществляется посредством кратких рекомендаций для родителей, советов 
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по организации домашних занятий, наблюдений в природе, домашнего чтения детям. 

 Разные направления организации образовательного процесса реализуют одно из важных 

положений Стандарта дошкольного образования: «Программа может реализовываться 

в течение всего времени пребывания детей в Организации». Именно учет указанных четырех 

направлений позволяет осуществлять непрерывный образовательный процесс, охватывая все 

виды активности ребенка и делая его активным участником образовательного процесса. 

 

 

 

№ 

п/п 

Реализуемая 

программа 

Образовательная программа дошкольного образования 

(ОП ДО)  МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида 

 № 76» Виды 

образовательной  

деятельности 

по 

образовательным 

областям 

Возрастные группы, направленность 

общеразвивающие 

для детей 

1,5-3 лет 

для детей 

3 – 4 лет 

для детей 

4 – 5 лет 

Количество занятий в неделю, месяц, год 
Н М Г Н М Г Н М Г 

Базовая часть ОП ДО 

1 Социально-

коммуникативное 

развитие 

Осуществляется ежедневно в ходе совместной деятельности  

воспитателя с детьми в режимных моментах  в группе и на прогулке 

2 Познавательное развитие 

2.1. Формирование 

целостной картины 

мира 

   1 4 36 1 4 36 

2.2. Ознакомление с 

окружающим миром 

1 4 36       

2.3. Математическое 

развитие 

(ФЭМП) 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 

2.4. Конструирование  Интегрируется с образовательными областями «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-

эстетическое развитие». 

Всего по образовательной 

области 

2 8 72 2 8 72 2 8 72 

3 Речевое развитие 

3.1. Развитие речи/ 

художественная 

литература 

1 4 36 Осуществляется ежедневно в ходе совместной 

деятельности 

3.2. Развитие речи 

/основы 

грамотности 

   1 4 36 1 4 36 

Всего по образовательной 

области 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 

4 Художественно-эстетическое развитие 

4.1. Рисование 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

4.2. Лепка/аппликация/ 

художественный 

труд 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 

4.3. Музыка 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Всего по образовательной 

области 

4 16 144 4 16 144 4 16 144 

5 Физическое развитие 

5.1. Физическая 

культура 

 в помещении 

3 12 108 3 12 108 3 12 108 

Всего по образовательной 3 12 108 3 12 108 3 12 108 
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области 

Всего занятий 10 40 360 10 40 360 10 40 360 

Вариативная часть ОП ДО 

Образовательные области, 

используемые 

парциальные программы 

для детей 

1,5-3 лет 

для детей 

3 – 4 лет 

для детей 

4 – 5 лет 

Н М Г Н М Г Н М Г 

1. Парциальная 

программа 

дошкольного 

образования  

«Курские 

просторы»: / Под 

ред. С.С. 

Журавлевой, Е.Ю. 

Шеметы 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

- 

Реализуется: 

-  через организацию различных видов детской 

деятельности в режимных моментах (игровой, 

двигательной, познавательно-исследовательской, 

коммуникативной, художественно-продуктивной. 

музыкальной, трудовой, чтение художественной 

литературы, коллекционирование и др.); 

- через интеграцию содержания различных 

модулей по образовательным областям, рабочую 

программу воспитания по тематическим 

модулям: 

1.1. «Художественное краеведение» 

1.2. «Историческое краеведение» 

1.3. Музыкальное краеведение 

1.4. «Географическое краеведение 

1.5. Спортивное краеведение. 

2 Художественно-

эстетическое 

развитие 

И.А. Лыкова  

Парциальная 

программа «Умелые 

ручки», 

Художественный 

труд в детском саду. 

Количество занятий в неделю, месяц, год 

для детей 

1,5-3 лет 

для детей 

3 – 4 лет 

для детей 

4 – 5 лет 

Н М Г Н М Г Н М Г 

- - - - - - В режимных моментах 

«Веселая ярмарка» 

1 раз в неделю 

3 Физическое 

развитие 

О.В. Бережнова, 

В.В. Бойко  

Парциальная 

программа 

физического 

развития детей 3-7 

лет «МАЛЫШИ-

КРЕПЫШИ». 

Организация двигательной активности в совместной с 

воспитателем деятельности в режимных моментах (ежедневно: 

эмоционально-стимулирующая утренняя гимнастика 7-10 мин.; 

подвижные игры и физические упражнения в структуре прогулки, 

оздоровительная гимнастика пробуждения после дневного сна с 

включением ОРУ, самостоятельная двигательная деятельность детей в 

разные отрезки режима дня) 

 

Реализуемые программы Образовательная программа дошкольного образования 

(ОП ДО)  МБДОУ «Детский сад общеразвивающего 

вида № 76» 

Адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования (АОП ДО) для обучающихся 

с нарушениями слуха (слабослышащих) с учетом 

психофизических особенностей обучающегося с ЗПР 

 

Базовая часть ОП ДО/АОП ДО 

Возрастная группа, направленность 

4-5 лет,  комбинированная 

№ Образовательные 

области 

количество занятий 

В неделю В месяц В год 
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1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

Осуществляется ежедневно в ходе совместной 

деятельности  

воспитателя с детьми в группе и на прогулке 

2. Познавательное 

развитие 

2/2 8/8 72/72 

2.1. Математическое развитие 1/1 4/4 36/36 

2.2. Формирование целостной 

картины мира 

1/1 4/4 36/36 

2.3. Конструирование:  Интегрируется с образовательными областями «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и 

«Художественно-эстетическое развитие». 

3. Речевое развитие 1/1 4/4 36/36 

3.1. Развитие речи/основы 

грамотности 

1/1 4/4 36/36 

4 Художественно-

эстетическое развитие 

4 16 144 

4.1. Рисование 1/1 4/4 36/36 

4.2. Лепка/аппликация 1/1 4/4 36/36 

4.3. Музыка 2/2 8/8 72/72 

5. Физическое развитие 3/3 12/12 108/108 

5.1. Физическая культура (в 

помещении) 

 

3/3 12/12 108/108 

Всего занятий 10 

 

40 360 

 

№ 

п/п 

Реализуемые программы Адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования для обучающихся с ТНР; 

 Адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ЗПР 

Базовая часть  

ОП ДО/АОП 

Возрастные группы, направленность 

 

 

Образовательные 

области 

 

комбинированные 

5-6 лет (ОП ДО/АОП) 6-7 лет (ОП ДО/АОП) 

Количество занятий 

В 

неделю 

В 

месяц 

В год В 

неделю 

В 

месяц 

В год 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

Осуществляется ежедневно в ходе совместной 

деятельности  

воспитателя с детьми в группе и на прогулке 

2. Познавательное 

развитие 

2/2 8/8 72/72 3/3 12/12 108/108 

2.1

. 

Математическое развитие 1/1 4/4 36/36 2/2 8/8 72/72 

2.2

. 

Формирование целостной 

картины мира 

1/1 4/4 36/36 1/1 4/4 36/36 

2.3

. 

«Конструирование:   Интегрируется с образовательными областями «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и 

«Художественно-эстетическое развитие». 

3. Речевое развитие 2/3 8/12 72/108 2/4 8/16 72//144 

3.1

. 

Развитие речи 

Основы грамотности 

2/1 8/4 72/36 2/0 8/0 72/0 
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(ОП ДО/ АОП ДО) 

3.2

. 

Развитие речи 

(формирование лексико-

грамматических 

категорий, развитие 

связной речи 

(АОП ДО)) 

0/1 0/4 0/36 0/1 0/4 0/36 

3.3

. 

Формирование 

правильного 

звукопроизношения 

(АОП ДО) 

0/1 0/4 0/36 0/2 0/8 0/72 

3.3

. 

Обучение грамоте 

(АОП ДО) 

- - - 0/1 0/4 0/36 

4. Художественно-

эстетическое развитие 

4/4 16/16 144/144 5/5 20/20 180/180 

4.1

. 

Рисование 1/1 4/4 36/36 2/2 8/8 72/72 

4.2

. 

Лепка/ аппликация/ 

художественный труд 

1/1 4/4 36/36 1/1 4/4 36/36 

4.3

. 

Музыка 2/2 8/8 72/72 2/2 8/8 72/72 

5. Физическое развитие 3/3 12/12 108/108 3/3 12/12 108/108 

5.1

. 

Физическая культура 

(в помещении) 

2/2 8/8 72/72 2/2 8/8 72/72 

5.2

. 

Физическая культура 

(на прогулке) 

1/1 4/4 36/36 1/1 4/4 36/36 

 ВСЕГО ЗАНЯТИЙ 11/12 44/48 396/432 13/15 52/60 465/537 

Вариативная часть 

 Возрастные группы 

Образовательные области, 

используемые парциальные 

программы 

4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

Парциальная программа 

дошкольного образования  

«Курские просторы»: / Под 

ред. С.С. Журавлевой, Е.Ю. 

Шеметы 

Парциальная программа дошкольного образования  «Курские 

просторы реализуется в режимных моментах: 

- через организацию различных видов детской деятельности 

(игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, 

коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, 

трудовой, чтение художественной литературы, 

коллекционирование и др.); 

- через интеграцию содержания различных модулей по 

образовательным областям:  

тематический модуль «Художественное краеведение»; 

тематический модуль «Историческое краеведение»; 

 тематический модуль «Музыкальное краеведение»; 

тематический модуль «Географическое краеведение»; 

тематический модуль «Спортивное краеведение» 

2 Художественно-

эстетическое развитие 

И.А. Лыкова  Парциальная 

программа «Умелые ручки», 

Художественный труд в 

детском саду. 

В режимных 

моментах 

«Веселая 

ярмарка» 

1 раз в неделю 

В режимных 

моментах 

«Город мастеров» 

1 раз в неделю 

В режимных 

моментах 

«Школа дизайна» 

1 раз в неделю 

 

3 Физическое развитие 

О.В. Бережнова, В.В. Бойко  
Организация двигательной активности в режимных 

моментах (ежедневно: эмоционально-стимулирующая 



138 
 

Парциальная программа 

физического развития детей 

3-7 лет «МАЛЫШИ-

КРЕПЫШИ». 

утренняя гимнастика 7-10 мин.; подвижные игры и физические 

упражнения в структуре прогулки, оздоровительная гимнастика 

пробуждения после дневного сна с включением ОРУ, 

самостоятельная двигательная деятельность детей в разные 

отрезки режима дня) 

 

3.8. Календарный учебный график 

Календарный   учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2023-2024 

учебном году в МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 76»  

         Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

‒ Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (часть 9 статьи 2); 

‒ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 

373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным образовательным программам 

дошкольного образования» 

‒ СанПиН   2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

‒ Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155);   

‒ Уставом ДОУ.   

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание 

календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 режим работы ДОУ; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 

 сроки проведения мониторинга; 

 формы организации образовательного процесса в течение недели с учетом 

максимальной допустимой нагрузки в организованных формах обучения. 

Режим работы ДОУ: 12-часовой (с 7.00 – 19.00), рабочая неделя состоит из 5 дней, 

суббота и воскресенье – выходные дни.  

Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) без учета 

каникулярного времени. 

1. Режим работы учреждения 

 Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

 Время работы возрастных групп  с 7.00 до 19.00 часов 

 Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1 Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования: 

Наименование Сроки Количество дней 

 Педагогическая диагностика, 

первичный мониторинг 
Первая половина октября 2 недели 

Итоговый мониторинг Вторая половина мая 2 недели 
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3.9. Календарный план воспитательной работы  

В образовательную программу ДОО включена матрица воспитательных событий (таблица 1), составленная в соответствии с 

направлениями воспитания, определенными в рабочей программе воспитания. Матрица воспитательных событий служит основой для разработка 

календарного плана воспитательной работы, утверждаемого ежегодно. В календарный план воспитательной работы в обязательном порядке 

включаются воспитательные события, указанные в Примерном перечне основных государственных и народных праздников, памятных дат (пункт 

36.4 ФОП дошкольного образования)   

Таблица 1 

Матрица воспитательных событий 

Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное Трудовое  
Познавательно

е  
Социальное  

Физическое и 

оздоровительно

е 

Эстетическое  

Сентябр

ь 

День рождения 

города  

 

Международный 

день 

благотворительност

и 

(5 сентября) 

День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников  

(27 сентября) 

Международны

й день чистого 

воздуха для 

голубого неба 

(7 сентября) 
 

День осеннего 

урожая 

(13 сентября) 

 

Международный 

день мира 

(21 сентября) 

День знаний  

(1 сентября) 

Международный 

день туризма (27 

сентября) 

Октябрь 

Всемирный день 

учителя  

(5 октября) 

Всемирный день 

хлеба 

(16 октября) 
День учителя  

(5 октября) 

Всемирный день 

зашиты 

животных  

(4 октября) 

День отца в 

России  

(5 октября) 

 Международны

й день музыки  

(1 октября) 

 

Международный 

день пожилых 

людей (1 октября) 

 

Международны

й день Бабушек 

и Дедушек  

(28 октября) 

 

Осенний праздник «Осенины» 

Ноябрь 

День народного 

единства (4 

ноября) 

 

День милиции 

(день 

сотрудника 

органов 

Всемирный день 

телевидения 

(21 ноября) 

День матери в 

России 

(27 ноября) 
 

День Самуила 

Маршака  

(3 ноября) 
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Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное Трудовое  
Познавательно

е  
Социальное  

Физическое и 

оздоровительно

е 

Эстетическое  

внутренних дел) 

(10 ноября) 

 

День 

Государственног

о герба 

Российской 

Федерации  

(30 ноября) 

 

Международны

й день логопеда 

(14 ноября) 
  

День рождения 

Деда Мороза  

(18 ноября) 

Декабрь 

День 

неизвестного 

солдата (3 

декабря) Международный 

день инвалидов 

(3 декабря) 

 

Международны

й день кино  

(28 декабря) 
День 

добровольца 

(волонтера в 

России  

(5 декабря) 

Всероссийский 

день хоккея  

(1 декабря) 

Международны

й день 

художника  

(8 декабря) 

День Героев 

Отечества  

(9 декабря) 
 

День 

Конституции 

Российской 

Федерации  

(12 декабря) 

 

День 

заворачивания 

подарков  

(30 декабря) 

Новогодний утренник 

Январь 

 

День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской 

блокады  

(27 января) 

Международный 

день образования  

(24 января) 
 

День Лего  

(28 января) 

Всемирный 

день «спасибо» 

(11 января) 

Неделя зимних 

игр и забав 

 

Февраль 

Всемирный день 

родного языка 

(10 февраля) 
День спонтанного 

проявления доброты 

(17 февраля) 

День 

Российской 

науки (8 

февраля) 

День кита или 

всемирный день 

защиты морских 

млекопитающих 

(19 февраля) 

21 февраля День 

родного языка 

(ЮНЕСКО) 

День здоровья 
День Агнии 

Барто  

(17 февраля) День защитника 

Отечества 

(23 февраля) 

Всемирный 

день 

компьютерщика 

Международный 

день домашнего 

супа (4 февраля) 
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Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное Трудовое  
Познавательно

е  
Социальное  

Физическое и 

оздоровительно

е 

Эстетическое  

(14 февраля) 

Март 

День моряка-

подводника 

(19 марта) Всемирный 

день дикой природы  

(3 марта) 

Международны

й день 

кукольника (21 

марта) 

Всемирный день 

кошек (1 марта) 

Международны

й женский день 

8 марта 

Международный 

день 

выключенных 

гаджетов (5 

марта) 

Международны

й день театра  

(27 марта) 

День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

(18 марта) 

Сороки или 

жаворонки 

(22 марта) 

Международны

й день счастья  

(20 марта) 

Всемирны

й день сна (19 

марта) 

 

День Корнея 

Чуковского  

(31 марта) 

   

Всемирный день 

водных 

ресурсов  

(22 марта) 

   

Утренники, посвящѐнные 8 Марта 

Апрель 

День 

космонавтики (12 

апреля) 

Всемирный день 

Земли (22 апреля) 

Международны

й день детской 

книги (2 апреля) 

Международны

й день птиц  

(1 апреля) 

Всемирный 

день книги  

(23 апреля) 

Всемирный день 

здоровья  

(7 апреля) 

День 

российской 

анимации (8 

апреля 

День донора  

(20 апреля) 

День 

работников 

Скорой помощи 

(28 апреля) 

День 

подснежника  

(19 апреля) 

День дочери  

(25 апреля) 

Международный 

день цирка  

(17 апреля) 

Международны

й день культуры  

(15 апреля) 

Международны

й день танца (29 

апреля) 

Май День Победы 

Международный 

день памятников  

(18 апреля) 

День весны и 

Труда 

(1 мая) 

Всемирный день 

пчел (20 мая) 
 

Международный 

день пожарных 

(4 мая) 

Международны

й день 

культурного 

разнообразия во 

имя диалога и 

развития (21 
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Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое  Духовно-

нравственное Трудовое  
Познавательно

е  
Социальное  

Физическое и 

оздоровительно

е 

Эстетическое  

мая) 

День славянской 

письменности и 

культуры (24 мая) 

День 

библиотекаря 

(27 мая) 

День радио  

(7 мая) 

Международны

й день семей  

(14 мая) 

Международны

й день музеев  

(18 мая) 

Июнь 

День русского 

языка в ООН (6 

июня) 

Международный 

день защиты детей 

(1 июня) 

День эколога  

(5 июня) 

Всемирный день 

окружающей 

среды (5 июня) 
Всемирный 

день донора 

крови 

(14 июня) 

Международный 

День молока  

(1 июня) 

Пушкинский 

день России (6 

июня) 

День России 

(12 июня) 
День моряка  

(25 июня) 

Всемирный день 

океанов (8 

июня) 

Всемирный день 

велосипеда (3 

июня) 
Международны

й день цветка 

(21 июня) День памяти и 

скорби (22 июня) 

Всемирный день 

прогулки (19 

июня) 

Июль 

День военно-

морского флота 

(30 июля) 

День семьи, любви 

и верности (8 июля) 

День 

металлурга (17 

июля) 

Всемирный день 

шахмат (20 

июля) 

День сюрпризов 

(2 июля) Всемирный день 

шоколада (11 

июля) 

Международны

й день торта (20 

июля) 
Международны

й день дружбы  

(30 июля) 

Август 

День воздушно-

десантных войск 

России (2 

августа) 

Всемирный день 

гуманитарной 

помощи  

(19 августа) 

День строителя 

(14 августа) 

Международны

й день 

светофора  

(5 августа) 

Международны

й день 

коренных 

народов мира  

(9 августа) 

День 

физкультурника  

(13 августа) 

День 

российского 

кино (27 

августа) 

 

Матрица воспитательных событий служит основой для разработки календарного плана воспитательной работы, утверждаемого ежегодно. 

В календарный план воспитательной работы в обязательном порядке включаются воспитательные события, указанные в Примерном перечне 

основных государственных и народных праздников, памятных дат (пункт 36.4 ФОП дошкольного образования). 

В календарном плане определяется, в какой форме будут организованы воспитательные события: рассказ, беседа, чтение художественной 

или познавательной литературы, конкурс или выставка детских рисунков (поделок), театрализованная деятельность, презентация, создание 

коллекций, издание детских книг, реализация проектов (детско-родительских; групповых с презентацией итогов проекта для всего детского сада, 
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объединяющих группы одного возраста, объединяющих весь детский сад и всех участников образовательных отношений – детей, их родителей, 

педагогов и других сотрудников ДОО), акций, утренников и др.  

Для воспитательных событий, реализуемых в форме проекта, в календарный план включается также описание деятельности участников 

образовательных отношений, участвующих в проекте (Таблица 2) 

Таблица 2 

Деятельность участников образовательных отношений по реализации воспитательных событий в виде проектов 

 

Воспитательное 

событие 

Задачи 

воспитания 
Мероприятия для детей 

Мероприятия для 

родителей 

Мероприятия для 

педагогов 

16 октября – 

Всемирный день 

хлеба 

Закрепить знания 

детей о хлебе как 

одном из 

величайших 

богатств на земле. 

Рассказать детям, 

КАК на наших 

столах появляется 

хлеб, какой 

длинный путь он 

проходит, прежде 

чем мы его съедим 

Воспитывать 

бережное 

отношение к 

хлебу, уважение к 

труду людей, 

которые 

выращивают и 

пекут хлеб 

Квест «Откуда хлеб пришел» 

Игра 

Сюжетно-ролевые игры: «Магазин: 

В булочной» «На хлебозаводе», 

«Семья». 

Строительная игра: «Комбайн». 

Дидактические игры: «Что можно 

делать», «Бабушка укладывает в 

чемодан», «Да – нет», «Пропавший 

звук», «Неоконченный рассказ». 

Мастерская. Флористика и дизайн 

Тема: «Букет из засушенных листьев, 

цветов и колосьев» 

Беседа 
Тема: «Культура поведения за 

столом» 

Тема: «Хлеб – всему голова» 

Выставка детских рисунков и 

детско-родительских проектов «Хлеб 

– всему голова» 

Поисково-экспериментальная 

деятельность «Как сделать муку» 

Привлечение родителей к 

реализации детско-

родительских проектов «Как 

люди научились печь хлеб», 

«Тема хлеба в народных 

сказках», «Тема хлеба в 

изобразительном искусстве», 

«Какие машины помогают 

человеку хлеб растить» 

Инсценировка народной 

сказки «Колосок», по 

стихотворению Т. 

Коломиец «Праздник 

каравая» силами детско-

родительских команд 

Конкурс плакатов «Хлеб – 

наше богатство»  

Досуг для детей и 

родителей с подвижными 

играми, 

интеллектуальными 

соревнованиями, 

творческими поединками 

Совместное планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, с 

привлечением родителей  

Обмен опытом, проведение 

консультаций и мастер-

классов по организации 

разнообразной детской 

деятельности 

Конкурс на лучшее 

оформление группы к 

празднику Хлеба 

Организация выставки для 

педагогов в методическом 

кабинете на тему 

«Планирование 

образовательного цикла 

«Хлеб» или «Тематический 

образовательный проект 

«Хлеб» 

1 октября – 

Международный 

Воспитывать у 

детей заботливое 

Беседы «1 октября - День пожилого 

человека», «Как я помогаю бабушке 

Совестная с детьми и 

воспитателями подготовка 

 

Совместное планирование 
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день пожилых 

людей 

28 октября – 

День бабушек и 

дедушек 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

отношение к 

близким людям, 

интерес к их 

жизни.  Помочь им 

понять, что забота 

о близких 

пожилых людях 

должна быть 

постоянной. 

Воспитывать в 

детях уважение к 

людям 

преклонного 

возраста. 

Создавать 

мотивацию для 

оказания помощи 

пожилым людям и 

проявлению 

бережного 

отношения к ним. 

Развивать 

разнообразную 

детскую 

деятельность, 

которая поможет 

детям активно 

участвовать в 

жизни семьи 

и дедушке», "В какие игры играли 

бабушки и дедушки". Чтение 

художественной литературы: 

С. Капутикян «Моя бабушка», 

Ю. Коваль «Дед, баба и Алеша», 

Р. Гамзатов «Мой дедушка» 

Рисование на тему «Наши бабушки и 

дедушки» 

Проект «Подари цветок!» 

(описание проекта мы предложим 

отдельно) 

Проект «Бабушкины сказки» 
(описание проекта мы предложим 

отдельно) 

Встречи с интересными людьми: 

приглашаем в гости бабушек и 

дедушек 

Слушание песен: 

«Бабушки-старушки» В. Добрынин; 

«Бабушка рядышком с дедушкой» Р. 

Паулс; 

Дидактические игры «Назови 

ласково»; «Закончи предложение». 

Сюжетно-ролевая игра «В гостях 

у бабушки». 

сюрприза для старшего 

поколения – дедушек и 

бабушек, прадедушек и 

прабабушек – живого 

растения, которое станет для 

них подарком. Участие в 

проекте «Подари цветок» 

Выставка детских 

рисунков «Мои любимые 

дедушка и бабушка» 

Участие в проекте 

«Бабушкины сказки» 
Мастер-класс по 

изготовлению открыток ко 

дню пожилого человека. 

Фотовыставка «Бабушка 

рядышком с дедушкой» 

Конкурс семейных стенгазет 

мероприятий для всего 

детского сада с 

привлечением родителей. 

Решение всех 

организационных вопросов, 

связанных с реализацией 

запланированных 

мероприятий и проектов. 

Подготовка материала для 

размещения на официальном 

сайте ДОУ. 

Обмен опытом по 

организации дня пожилых 

людей. Оформление 

выставки совместно с детьми 

и родителями «Бабушка 

рядышком с дедушкой!» 

Консультации по 

организации мероприятий 

общего праздника 

День матери (26 

ноября) 

Закрепить и 

обогатить знания 

детей о празднике 

День Матери; 

познакомить с 

происхождением 

Оформление фотостенда «Мы с 

мамой» 

Сюжетно-ролевые игры «Семья», 

«Дочки-матери», «Мамины 

помощники» 

Дидактические игры «Расскажи о 

Привлечение родителей к  

оформлению фотостенда 

«Мы с мамой» 

Привлечение  родителей к 

изготовлению атрибутов к 

сюжетно-ролевым играм 

Совместное планирование 

мероприятий для всего 

детского сада – групповых, 

межгрупповых, 

общесадовских, с 

привлечением родителей. 
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праздника 

Воспитывать 

уважение к матери 

как хранительнице 

семейного очага 

Воспитывать 

любовь и уважение 

к матери и 

бережное 

отношение к своей 

семье. 

маме», «Наша мама» 

Строительная игра «Замок для моей 

мамы» 

Аппликация «Фартук для мамы» 

Конкурс рисунков «Портрет моей 

любимой мамы» 

Беседы: «Мамы разные нужны – 

мамы разные важны», «Как я могу 

помочь маме», «Вот какая мама, 

золотая прямо». 

Чтение художественной литературы: 

Е. Благинина «Посидим в тишине», 

«Вот какая мама», 

Л. Давыдова «Я маму люблю», 

Я. Аким «Мама», 

С. Маршак «Мама приходит с 

работы» 

Совместный праздник «Вместе с 

мамой» 

Консультация «Быть 

матерью – это огромное 

счастье» 

Организация выставки работ 

родителей «Мама-

мастерица» 

Привлечение родителей к 

реализации детско-

родительских проектов 

«История возникновения 

праздника День Матери», 

«Профессии мамы» 

Организация совместного 

досуга родителей и детей 

«Мамины угощения» 

Проведение совместного 

праздника «Вместе с мамой» 

Обмен опытом, проведение 

консультаций и мастер-

классов по организации 

разнообразной детской 

деятельности. 

Конкурс на лучшее 

оформление группы к 

празднику Дня Матери. 

Организация выставки для 

педагогов в методическом 

кабинете на тему 

«Планирование 

образовательного цикла 

«Моя мама». 

11 января –

Всемирный день 

«Спасибо» 

 

 

 

 

Познакомить детей 

с Всемирным днем 

«Спасибо» 

Закрепить правила 

вежливого 

общения детей со 

сверстниками и 

взрослыми. 

Познакомить с 

историей 

происхождения 

этого праздника; 

уточнить знания 

детей о добрых и 

вежливых словах, 

о правилах 

Квест  «Волшебное  слово» 

Игра 

Игровая ситуация «Найди и сложи» 

Дидактическая игра: «Кто быстрее» 

Дидактическая игра: «Собери цветы 

благодарности» 

Беседа 

Тема: «Чем отличаются вежливые 

люди от грубых 

Тема: «Повторяем добрые слова» 

Просмотр мультфильмов: 

«Добро пожаловать», «Сказка про 

доброго носорога», «Чудовище», 

«Как ослик счастье 

искал». 

Прослушивание музыки: 

Изготовление «Мирилки» 

(дома с родителями)— 

подушечка с аппликативной 

ладошкой. Если дети не 

находят в чем-то согласия, 

«Мирилка» приходит на 

помощь. Дети кладут свои 

ладошки на подушку и 

произносят заветные слова: 

«Мирись, мирись, мирись…» 

Конспект активного занятия 

с родителями «Благодарное 

слово» 

Задание на дом: 

Попросите детей посчитать, 

сколько раз за день они 

Совместное планирование 

мероприятий для всего 

детского сада. 

Проведение консультаций и 

мастер-классов. 

Проведение мероприятий в 

группе 

Тренинг для педагогов 

«Письмо благодарности» 

Фотоотчет 

«Неделя Добра» 

«Добра и уважения» 

Конкурс на лучшее 

стенгазета группы на 

«Международный день 

спасибо» 
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вежливого 

поведения 

«Дорогою добра», «Доброта» (м/ф 

про Фунтика), Барбарики «Доброта», 

Леопольд «Ярко 

светит солнце» 

говорят кому-либо спасибо, 

и сколько раз за день говорят 

спасибо им. Затем 

предложите детям в течение 

нескольких дней как можно 

чаще говорить людям 

спасибо. 

Обсудите с детьми, что 

изменилось в их жизни, 

когда они выполняли это 

домашнее задание 

 

 

 

Международный 

День молока 

(1 июня) 

 

Расширять 

представления 

детей о молоке и 

молочных 

продуктах как 

обязательном 

компоненте 

ежедневного 

рациона 

Продолжать 

знакомить детей с 

домашними 

животными – 

коровой, козой, 

рассказать, какую 

пользу они 

приносит 

человеку, 

познакомить с 

работой 

фермерского 

хозяйства 

Воспитывать 

уважительное 

1. Чтение художественной и 

познавательной литературы: 

книги Елены Запесочной 

«Какие бывают праздники» и 

«Суета вокруг пирога», Марии 

Агапиной «Коровкина 

работа», сказок «Крошечка – 

Хаврошечка», «Гуси-лебеди» 

2. Разучивание стихотворений Б. 

Вайнера «Нет у коровы..», И. 

Дементьева «Для чего корове 

хвост?», Е. Голубева «В 

детский сад пришла корова». 

3. Инсценировка стихотворения 

А.А. Милна в переводе С. 

Маршака «Баллада о 

королевском бутерброде» 

4. Экскурсия на кухню и рассказ 

повара о блюдах, 

приготовленных на основе 

молочных продуктов 

5. Трудовая деятельность: 

помогаем приготовить тесто 

для блинчиков, молочный 

 Привлечение 

родителей к 

реализации детско-

родительских 

проектов «Пейте, дети 

молоко!», «Праздник 

молока»; 

 созданию коллажей, 

по теме «Почему я 

люблю молоко?», 

«Польза молока». 

Конкурс рисунков 

«Молочные истории». 

 Консультация 

«Молоко и основные 

молочные продукты в 

питании детей», 

«Рейтинг самых 

полезных продуктов 

для детей» 

 Посещение совместно 

с 

ребенком молочного 

отдела в магазине, 

Совместное планирование 

мероприятий в общем 

проекте для детского сада 

Организация выставки 

Проведение конкурса 

детских рисунков 

Проведение конкурса 

творческих работ педагогов 
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отношение к труду 

животноводов, к 

труду в сельском 

хозяйстве 

Формировать 

осознанное 

отношение к 

здоровому 

питанию 

Приобщать детей к 

труду 

(приготовление 

блинчиков, мытье 

посуды) 

коктейль, помогаем варить 

кашу 

6. Продуктивная деятельность: 

лепка «Мороженое»; 

конструирование из бумаги 

«Ферма»; создание коллажа 

«Почему я люблю молоко?» 

7. Музыкальная инсценировка 

«Коза-дереза» (сл.народные, 

муз. М. Магиденко). 

8. Сюжетно-ролевые игры: 

«Угостим кукол кашей», 

«Ферма», «Магазин», 

«Хозяйство фермера». 

Дидактические игры «Кто где 

живет?», «Накорми животных», 

«Определи молочные продукты на 

вкус», «Найди лишнее» 

знакомство с его 

ассортиментом, 

расширение 

представлений 

ребенка о 

видах молочной 

продукции, их 

названиях, покупка и 

употребление в пищу 

Организация конкурса 

«Бабушкина каша» 

8 июля – День 

Семьи, 

Верности и 

Любви 

Воспитывать у 

детей любовь и 

уважение к членам 

своей семьи. 

Способствовать 

созданию 

положительного 

образа будущей 

семьи у каждого 

ребенка. 

Формировать 

представление о 

семье, как о 

людях, живущих 

вместе, любящих и 

заботящихся друг 

о друге. 

Рассматривание иллюстраций на 

тему «Наша семья»,  картин: Д. 

Жилинский «Семья», «Молодая 

семья. Ожидание», Т. Яблонская 

«Свадьба», Е. Романова «Портрет 

семьи  

писателя В. Шукшина», Т. Яблонская 

«Свадьба» 

Чтение произведений 

художественной литературы: Я. 

Аким «Моя родня», «Мой брат 

Мишка», Х. Гюльназарян «Как я был 

маленький», рассказов Н. Носова, В. 

Драгунского о дружбе»; разучивание 

пословиц и поговорок о семье и доме 

Беседы на темы «Семья – это значит 

мы вместе», «Неразлучная семья. 

Проведение мастер – классов 

«Семейные ценности» 

«Раз ромашка, два ромашка» 

изготовление ромашек 

разными способами и 

техниками. 

Конкурс плакатов с участием 

родителей «Моя семья – мое 

богатство» 

«Волшебство Маминых рук» 

дефиле головных уборов, 

сделанных родителями 

совместно с детьми. 

Моделирование совместно с 

ребенком родословного 

древа своей семьи 

Выступление-презентация 

Подготовка 

информационных 

материалов для родителей. 

Проведение занятия 

«Семейного клуба» на тему 

«Вместе – дружная семья» 
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Воспитывать 

желание быть 

радушным, 

добрым, 

заботливым 

Взрослые и дети»,  

«Радуйся радости другого», 

«Традиции нашей семьи», 

«Профессии «мужские» и «женские»; 

«Выручай в беде», «Как мы помогаем 

поддерживать красоту в доме», «Для 

чего семье деньги», по семейным 

фотоальбомам «Моя родня», по 

книге Г. Юдина «Главное чудо 

света», «Друзья нашей семьи». 

«Когда я буду большой» Составление 

творческих рассказов на тему 

«Семья». 

Фотовыставка «Загляните в 

семейный альбом». 

Изобразительная деятельность: 

рисование «Моя семья», портретов 

мамы, папы, бабушки, дедушки; 

аппликация «Портрет семьи», 

«Хоровод друзей»; изготовление 

поделок из бросового материала для 

домашнего дизайна. 

Музыкальная деятельность: 

разучивание песен «Неразлучные 

друзья» (муз. В. Шаинского, сл. М. 

Танича), «Папа может» (муз. В. 

Шаинского, сл. М. Танича), «Песня о 

бабушке» (муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной). 

Игровая деятельность: дидактические 

игры: «Родословная», «Кому что 

нужно», «Домашние обязанности», 

«Кто чем занят», «Всѐ расставим по 

местам», «Моя квартира»; словесная 

игра «Кто кем кому приходится»; 

для детей «Моя профессия» 

Совместная трудовая 

деятельность детей и 

взрослых по генеральной 

уборке квартиры 

Совместный досуг с детьми 

и родителями «Папа, мама, я 

– спортивная семья» 
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сюжетно-ролевая игра «Семья»; 

дидактическая игра с куклой-

младенцем «Купание малыша»; 

режиссерские игры «У тебя в гостях 

подруга», «У постели больного»; 

разыгрывание стихотворений С. 

Погореловского «Находчивая мама»,  

: «Семья», «Дочки – матери», 

«Играем в профессии», «День 

рождения» 

Музыкальное развлечение, 

посвященное ко Дню Любви, Семьи 

и верности «Когда семья вместе, так 

и душа на месте». 

 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания  
 Для реализации парциальных образовательных программ используются средства обучения и воспитания, представленные в 

Организационном разделе  Программы  

 Режим работы учреждения и режим дня  
 Реализация парциальных образовательных программ не выходит за рамки режима работы ДОО, представленного в Организационном 

разделе Программы, осуществляется в течение всего времени пребывания детей в ДОО через занятия, совместную деятельность взрослых и детей, 

самостоятельную деятельность и при проведении режимных моментов.  

 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий  
 Наличие традиционных событий, праздников, мероприятий ДОО является неотъемлемой частью в деятельности ДОО, поскольку 

способствует повышению эффективности воспитательно-образовательного процесса, создает комфортные условия для формирования личности 

каждого ребенка.  

 Традиции направлены на сплочение коллектива детей, родителей и педагогов, они играют большую роль в формировании и укреплении 

дружеских отношений между всеми участниками образовательных отношений. Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, 

способствуют чувству сопричастности к сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия.  

 Традиции, в которых дети принимают непосредственное участие вместе с родителями и педагогами, прочно откладываются в детской 

памяти и уже неразрывно связаны с детством, с воспоминанием о детском саде, как о родном общем доме, где каждый ребенок любим и уважаем. 

 Традиционные мероприятия отражены в календарном плане воспитательной работы.  

 Кроме того, в каждой возрастной группе проводится работа по созданию своих традиций,значимых для создания комфортной, 

благоприятной среды для ребенка в режиме ДОО.:  
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  «Утренний круг», «Утро разостных встреч»  

  

 Цель данной  традиции: обеспечение возможности для  постепенного  вхождения ребенка в ритм жизни группы, создать хорошее 

настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками. Педагоги в каждой группе самостоятельно выбирают форму, в которой 

проходит традиционное утреннее приветствие, а также сроки, когда одно приветствие может смениться другим.  

  

 «Вечерний круг» 

 Цель:  рефлексия деятельности, событий в течение дня. Обсуждение, мысленное возвращение к прожитому за день. Это способствует 

развитию спобности ребенка  осуществлять самамооценку собственной деятельности, поведения, планировать следующий этап..  

  

  «Дни рождения»  
 Цель традиции: воспитание у детей способность к сопереживанию радостных событий, вызвать положительные эмоции, подчеркнуть 

значимость каждого ребенка в группе. 

  

 «Театральные пятницы» 

 Цель: развитие творческих способностей детей, воспитание уважения к родителям, желание сделать приятное своим родителям.  

 

 «Новоселье группы в начале года».  
 Цель: формирование «чувства уютного дома» по отношению к своей группе, участие каждого в ее оборудовании и оформлении. 

 

  «Календарь жизни группы»   
 Цель: установление в группе благоприятного микроклимата, развитие умения планирования. 

 С помощью условных обозначений отмечаются интересные, важные для детей даты (дни рождения, праздники), предполагаемые экскурсии, 

встречи, крупные хозяйственные дела (генеральная уборка группы, постройка горки и пр.)  

 

-«Чистая пятница».  

Цель: воспитание  в детях уважение к труду, желния участвовать в общем труде. 
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IV Дополнительный раздел  

Краткая презентация Программы 

 

 Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад 

общеразвивающего вида № 76» (далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом 

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 

ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 

ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный 

№ 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – 

ФОП ДО). Срок реализации Программы составляет 5 лет. 

 Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

 ‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

 ‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 ‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

 ‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 ‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

 ‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

 ‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

 ‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано 

в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

 ‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573); 

 ‒ Устав МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 76»; 

 ‒ Программа развития МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида № 76». 

 Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе 



152 
 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности. 

 Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

 Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

 ‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном 

его возрасту содержании доступными средствами; 

 ‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 ‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места и региона проживания. 

 В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие 

детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на 

потребность детей и их родителей: 

 Объем обязательной части Программы составляет не менее 80% от ее общего объема; 

части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 20%. 

 Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 

 ‒ рабочая программа воспитания, 

 ‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 

 - учебный план 

 - формы организации образовательного процесса в течение недели. 

 - календарный учебный график 

 ‒ календарный план воспитательной работы, 

 ‒ парциальные программы: 

 Парциальная программа по духовно-нравственному воспитанию: 

 Парциальная программа по художественно-эстетическому развитию  

 О.Л.Князева, М.Д.Маханева. Парциальная программа «Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры» Учебно-методическое пособие. – 2 изд., 

перераб. и доп. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 
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 Парциальная образовательная программа дошкольного образования «Курские 

просторы»: / Под ред. С.С. Журавлевой, Е.Ю. Шемета – Курск: ООО «Учитель», 

2022 

 И.А. Лыкова  Парциальная программа «Умелые ручки», Художественный труд в 

детском саду. Учебно-методическое пособие. М.: Издательский дом «Цветной 

мир», 2010. 

 Парциальная программа по физическому развитию  

 О.В. Бережнова, В.В. Бойко  Парциальная программа физического развития детей 

3-7 лет «МАЛЫШИ-КРЕПЫШИ». М.: Издательский дом «Цветной мир», 2016. 

 Объем обязательной части Программы составляет 75% от ее общего объема. 25 % 

составляет объем части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

 В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный раздел 

 В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в раннем и дошкольном 

возрасте, на этапе завершения освоения Программы; характеристики особенностей развития 

детей раннего и дошкольного возраста, подходы к педагогической диагностике планируемых 

результатов. деятельности разных видов и культурных практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы; 

‒ особенностей взаимодействия педагогического  

 В содержательный  раздел включены ссылки на ФОП ДО, где прописаны задачи и 

содержание обучения и воспитания в пяти образовательных областях:  социально-

коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-

эстетическое развитие, физическое развитие.  

 Содержательный раздел также включает: 

 ‒ вариативные  формы, способы, методы и средства реализации Федеральной 

образовательной программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов; 

 ‒ особенностей образовательной коллектива с семьями обучающихся; 

 ‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей. 

 Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

 ‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 

 ‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС); 

 ‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

 ‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

 В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

 Цель ФОП ДО: 
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 • разностороннее развитие в период дошкольного детства с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций 

 • Целью реализации части, формируемой участниками образовательных отношений, 

является процесс, который предполагает: 

 Организацию интеллектуальной, эмоциональной активности как оптимального варианта 

нравственно-патриотического и духовного воспитания дошкольников, на примере ближнего 

природного и социального окружения ознакомления дошкольников с окружающим миром, 

помочь осознать своѐ место в нѐм. 

 Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 

1.1.1 ФОП ДО): 

 1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

 2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

 приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 

 4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребѐнка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

 5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребѐнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

 6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребѐнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей; 
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10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего иначального 

общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 Основными задачами, части формируемой участниками образовательных отношений 

являются: 

 В области образования: 

 – расширение и углубление знаний воспитанников по краеведению, о 

достопримечательностях города, социальным навыкам; 

 – развитие интеллекта ребенка, формирование наглядно-образного мышления, 

повышение качеств духовно-нравственного, патриотического воспитания подрастающего 

поколения; 

 – знакомство с проблемами экологии в Красноярском крае и охраны природы, охраны 

памятников истории, культуры. 

 В области воспитания: 

 - формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к родному 

 дому семье, детскому саду, городу; 

 - формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к 

культурному наследию своего народа; 

-формирование духовно-нравственного отношения к природе родного края и чувства 

сопричастности к ней; 

 Программа рассчитана на дошкольное воспитание детей разных возрастных групп: 

 - от 1,5 до 3 лет (ранний дошкольный период); 

 - от 3 до 7-8 лет (дошкольный период). 

 В том числе Программа предусматривает работу с детьми категории детей с 

ограниченными возможностями здоровья разных нозологий. 

 Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в МБДОУ 

«ДЕТСКИЙ САД ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕГО ВИДА  № 76» направлено на обеспечение 

коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей 

с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в 

освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

 КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в ДОУ осуществляют педагоги, педагог-психолог, учителя-

логопеды. 

Направления: 

  профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с 

целью предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка; 

 диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития 

детей дошкольного возраста; 

 коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих 

психофизическим и интеллектуальным возможностям детей; 

 организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи 

воспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в развитии; 
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  консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской 

работы по пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологии 

среди родителей; 

 координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами 

в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует профессиональную 

деятельность педагог-психолог; 

 контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы с 

детьми дошкольного возраста, имеющих различные нарушения. 

 В ДОО разработана программа коррекционно-развивающей работы (далее –Программа 

КРР) в соответствии с ФГОС ДО. 

 Цели коррекционной работы: 

 • Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью 

предупреждения вторичных отклонений; 

 • Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 

 • Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду 

нормативно развивающихся сверстников. 

 Задачи КРР: 

 • определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в 

том числе с трудностями освоения Программы и социализации в ДОО; 

 • своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными 

различными причинами; 

 • осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психологомедико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического 

консилиума образовательной организации (ППК); 

 • оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

 • содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

 • реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

 Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители 

(законные представители). 

 Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных 

услуг выступают, в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как 

гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

 Особенности разработки Программы: 

 ‒ условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы; 

 ‒ социальный заказ родителей (законных представителей); 

 ‒ детский контингент; 

 ‒ кадровый состав педагогических работников; 

 ‒ культурно-образовательные особенности МБДОУ «Детский сад общеразвивающего 

вида № 76» 
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 ‒ климатические особенности; 

 ‒ взаимодействие с социумом. 

 Задачи и содержание образования по образовательным областям 

 В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от 1,5  лет до 7-8 лет, а также результаты, которые могут быть достигнуты 

детьми при целенаправленной систематической работе с ними. 

 Планируемые результаты реализации Программы 

Планируемые результаты в раннем возрасте 

К трем годам: 

 • у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому 

ориентирам; 

 • ребѐнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому 

подобное); 

 • ребѐнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребѐнок 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом; 

 • ребѐнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребѐнок стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 • ребѐнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

 • ребѐнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами; 

 • ребѐнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

 • ребѐнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них; 

 • ребѐнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; ребѐнок осуществляет поисковые и 

обследовательские действия; ребѐнок знает основные особенности внешнего облика человека, 

его деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о 

населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

 • ребѐнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред 

живым объектам; 

 • ребѐнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

 • ребѐнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

 • ребѐнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, 

забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 
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 • ребѐнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

 • ребѐнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет 

цель.  

Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

 К четырем годам: 

 • ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

 • ребѐнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в 

игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические 

упражнения под музыку; 

 • ребѐнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

 • ребѐнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

 • ребѐнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

 • ребѐнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других 

детей; 

 • ребѐнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к 

положительным поступкам; 

 • ребѐнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия 

сосверстниками;  

 • ребѐнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

 • ребѐнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной 

деятельности; 

 • ребѐнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 

педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает 

знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

 • ребѐнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 
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 • ребѐнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные 

предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

 • ребѐнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

 • ребѐнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми 

и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, 

задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

 • ребѐнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать 

предметы по этим характеристикам; ребѐнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим 

людям; 

 • ребѐнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях; 

 • ребѐнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает 

времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных 

изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно 

относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о 

животных и растениях, не причиняет им вред; 

 • ребѐнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из 

глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для 

создания постройки с последующим еѐ анализом; 

 • ребѐнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

 • ребѐнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, 

разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

 • ребѐнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 

движения. 

 К пяти годам: 

 • ребѐнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

 • ребѐнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные 

движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием 

играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

 • ребѐнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 
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 • ребѐнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации; 

 • ребѐнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 

словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: 

задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, 

замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога 

проявляет сочувствие; 

 • ребѐнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»; 

 • ребѐнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

 • ребѐнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

 • ребѐнок самостоятелен в самообслуживании; 

 • ребѐнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; 

 • ребѐнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

 • ребѐнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

 • ребѐнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

 • ребѐнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

 • ребѐнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

 • ребѐнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

был создан; 

 • ребѐнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только 

в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой 

активностью и любознательностью; 

 • ребѐнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые 

категории с указанием характерных признаков; 

 • ребѐнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы; 

 • ребѐнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в 

группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах; 

 • ребѐнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного 

края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни 

природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно 
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относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

 • ребѐнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 

последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

 • ребѐнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается 

на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

 • ребѐнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

 • ребѐнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

 • ребѐнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

 • ребѐнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки; 

 • ребѐнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в 

режиссерских играх. 

 К шести годам: 

 • ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления 

о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

 • ребѐнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет 

упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении 

несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

 • ребѐнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

 • ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

 • ребѐнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на 

сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

 • ребѐнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым 

людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и 

правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям 

(законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи 

и ДОО; 
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 • ребѐнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается 

на нравственные представления; 

 • ребѐнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 

участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со 

сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

 • ребѐнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного 

поведения на улице; 

 • ребѐнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает  

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или 

образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

 • ребѐнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 

сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 

понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

 • ребѐнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; ребѐнок устанавливает закономерности причинно-

следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

 • ребѐнок использует математические знания, способы и средства для 

познанияокружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя 

предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в 

пространстве и времени; 

 • ребѐнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

 • ребѐнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, 

знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской 

жизни; знает название своей страны, еѐ государственные символы; 

 • ребѐнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает 

правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к 

ним; 

 • ребѐнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, 

изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественнотворческие 

способности; 

 • ребѐнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 
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 • ребѐнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 

создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы; 

 • ребѐнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, 

умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных 

событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

 • ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

 Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

 К концу дошкольного возраста: 

 • у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 

 • ребѐнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

 • ребѐнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

 • ребѐнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

 • ребѐнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребѐнок 

проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей 

двигательной деятельности; 

 • ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

 • ребѐнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и 

сохранить его; 

 • ребѐнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

 • ребѐнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 

видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

 • ребѐнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

 • ребѐнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребѐнок стремится 

сохранять позитивную самооценку; 

 • ребѐнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

 • у ребѐнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

 • ребѐнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

 • ребѐнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 
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 • ребѐнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 

деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

 • ребѐнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

 • ребѐнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

 • ребѐнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-

культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

 • ребѐнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основные культурные способы деятельности; 

 • ребѐнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления 

о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и 

народов мира; 

 • ребѐнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 

вычислять и тому подобное; 

 • ребѐнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

 • ребѐнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой 

природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях 

в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный 

интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны 

природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

 • ребѐнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

 • ребѐнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

 • ребѐнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности; 
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 • ребѐнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

 • ребѐнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 

преобразовывать и использовать с учѐтом игровой ситуации; 

 • ребѐнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства 

для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 

управляет персонажами в режиссерской игре; 

 • ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 

объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; 

 • ребѐнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 

готовности к школьному обучению. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Итоговые результаты освоения части, формируемой участниками образовательных 

отношений (целевые ориентиры). 

 – Любознательный, активный. 

 Задает вопросы поискового характера. Интересуется новым неизвестным в окружающем 

мире. Называет и показывает на карте Курскую область, г. Курск, отмечает их особенности. 

Отгадывает и сочиняет описательные загадки о предметах и объектах природы. 

 Эмоционально-отзывчивый. 

 Проявляет устойчивый интерес к познанию уникальной экосистемы города Красноярска. 

 Знает стихи,  о достопримечательностях родного курского края. Уважает труд взрослых 

разных профессий по охране природы. Вместе со взрослыми выполняет доступные 

природоохранные задания. Откликается на эмоции близких людей и друзей, мотивирует свое 

отношение к городу и его жителям. 

–Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

 - Отражает знания о городе Курске, в небольших связных рассказах, в выразительной, 

музыкально-театрализованной деятельности. Составляет несложные рассказы с помощью 

иллюстраций. 

 - Способен решать интеллектуальные и личностные задания, адекватные возрасту. 

 - Устанавливает связи между растительным и животным миром с помощью наглядной 

модели. 

 – Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, 

постройке, рассказе. 

 – Имеет первичные представления о себе, семье, обществе, и природе. 

 – Может делать несложные «открытия» в процессе познания растительного и животного 

мира родного города, района. Самостоятельно выполняет пошаговую инструкцию взрослого, 

при затруднении обращается за помощью к взрослому. 

 Таким образом, цель внедрения регионального компонента в образовательный процесс 

ДОО направлена на воспитание эмоциональных и духовных ценностей, положительного 
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отношения к культурным традициям народов, которые проживают на территории региона, 

создание толерантного отношения к представителям других национальностей. 

 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся. 

 Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

 - обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

раннего и дошкольного возрастов; 

 - обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

исемьи;  - повышение воспитательного потенциала семьи. 

 Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

 1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

 2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развитияи образования детей; 

 3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

 4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнѐрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

 5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживается следующих принципов: 

 1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребѐнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребѐнка; 

 2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребѐнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между 

педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребѐнка в ДОО и семье; 

 3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

 4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребѐнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 
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мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

 5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребѐнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

 1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, еѐ запросах в отношении охраны здоровья и развития ребѐнка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а 

также планирование работы с семьей с учѐтом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

 2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания 

детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной 

политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной 

программы; условиях пребывания ребѐнка в группе ДОО; содержании и методах 

образовательной работы с детьми; 

 3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребѐнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребѐнка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 

детьми раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и другому. 

 Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей раннего и 

дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с 

семьей. Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется повышению уровня 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребѐнка. 

 Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

 1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей и так далее; 

 2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 
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информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайт 

ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, 

творческие выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и 

детей, ковместную культурно-досуговую деятельность. 

 Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

используются специально разработанные (подобранные) дидактические материалы для 

организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в 

семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. 

 Эффективной формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребѐнка, выяснять причины проблем и 

искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора 

оптимального образовательного маршрута для конкретного ребѐнка, а также согласование 

совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для 

разрешения возможных проблем и трудностей ребѐнка в освоении образовательной программы. 

 Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

 Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста. 
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